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Turkiye depresyonda!

TurkNet'in yaptirdi§i anket Turkiye'de depresyonda olan insanlarin sayisinin Danya Saglik
Orgutd’'nuin belirledigi rakamlarin cok tzerinde oldugunu ortaya koydu. Ankete www.turk.net
portalinden ulasgilabiliyor.....
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TurkNet icin bir kamuoyu arastirma platformu tarafindan yapilan ve 3.000 kisinin
katihmiyla gerceklestirilen "Tarkiye depresyonda mi?” konulu arastirmanin
Ulkemizde Denizcilik Lisesleri 26

sonuclanna gore, her on kisiden Gcd kendini sGrekli olarak GzOntdla ve umutsuz o
¢ g ! S e Neden Etkin Egitim Yapamiyor..

hissediyor. Bu kisiler, daha édnceleri zevk alarak yaptiklan aktivitelerden artik

hoslanmiyor ve cevrede olup bitenlere karsi ilgisiz kalryorlar.

2018 KPSS HATALI OKUNDU 25
Ankete katilanlar, yine ayni oranda, fiziksel herhangi bir sikintilan olmamasina
) 3 : ) i . YKS SONUCU 48
ragmen hareketlerinde asin bir yavaslama eldugunu veya tam tersine iclerindeki
rahatsizliktan dolayr asin hareket etmeye basladiklarnni séylGyorlar. Bu kisiler,
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kendilerine verdikleri degerde ve duyduklar gtvende azalma oldugunu, kendilerini Verlriyorsa Naters Aok

strekli elestirmeye ve suclamaya basladiklanni, dikkatlerini toplomada ve yeni
geyler dgrenmede gugclk cektiklerini, hatta ginltk kararlan vermekte zorlandiklarin

belirtiyorlar.
Haber Gonder

Yaymnlarinizi istediginiz haberleri

Arastirma sonuclarnna goére depresyon, bayanlarda erkeklere gére ve bekarlarda bizirle paylagin.

evlilere gére biraz daha fozla gérultyor. Ust yas grubundan geng yas grubuna ve

Gst gelir dazeyinden alt gelir dizeyine dogru gidildikge, depresyon ihtimali m
yUkseliyor. Ayrica, kisilerin egitim dlzeyi azaldikga depresyon belirtileri de artiyor.
NG Internet Hizmetlerinin www.benderimkicom platformu Gzerinden
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gerceklestirdigi TurkNet anketi, katiimeilann ylzde 287nin depresyonda olma

intimalinin yksek, bu oranin ise Danya Saglk Orgutd'nidn verdigi genel rakamilarin :
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¢ok Gstinde oldugunu gosteriyor.



