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HABER VITRINI REELASS

ANA SAYFA FOTO GALERI A ViDEO GALERI

UNIVERSITEL
KIZLARIN CIPLAK

GUNDEM | EKONOMI | ASAYIS | SPOR

BUYUK CATISMA
5 ASKERIMIZ
SEHIT DUSTU

Ana sayfa = Saglik

TURKIYE DEPRESYONDA MI?

TurkcNetin yaptirdign anket Tirkiye de depresyonda olan insanfann sayisiin Dinya Sadghik
Orgiitiihiin beliredidi rakamiann cok iizerinde oldugunu ortaya koydu.

& chrome

Kullanish web tarayicisi

ERZURUM (HA) - TurkMet icin bir kamuoyu arastirma platformu tarafindan yapilan ve 3 bin kisinin
katiimiyla gerceklestirilen “Tirkive depresyonda mi?” konulu arastirmanin sonuclanna gére, her on
kisiden Ggl kendini sdrekli olarak Gzantdlh ve umutsuz hissediyor. Bu kisiler, daha énceleri zevk
alarak yaptiklan aktivitelerden artik hoslanmiyor ve gevrede olup bitenlere karsi ilgisiz kalyorlar.
Ankete katilanlar, yine ayni oranda, fiziksel herhangi bir sikintilan olmamasina ragmen
hareketlerinde asin bir yavaslama oldugunu veya tam tersine iglerindeki rahatsizliktan dolayr asin
hareket etmeye basladiklanni sdyliyorlar. Bu kisiler, kendilerine verdikleri deferde ve duyduklan
givende azalma oldugunu, kendilerini strekli elestirmeye ve suclamaya basladiklanni, dikkatlerini
toplamada ve yeni seyler 6grenmede giiclik cektiklerini, hatta ginlik kararlan vermekie
zorlandiklann belirtiyorlar.

Arastirma sonuglanna gére depresyon, bayanlarda erkeklere gére ve bekarlarda evlilere géire biraz
daha fazla géraloyor. Ust yas grubundan geng yas grubuna ve Ost gelir diizeyinden alt gelir
dizeyine dogru gidildikge, depresyon ihtimali yikseliyor. Ayrica, kisilerin egitim dizeyi azaldikga
depresyon belirtileri de artiyor.

NG Internet Hizmetler'nin www benderimki.com platformu Gzerinden gerceklestirdigi TurkMNet
anketi, katihmcilanin yizde 28'inin depresyonda olma ihtimalinin ylksek, bu oranin ise Danya Saghk
Orgiti'nin verdigi genel rakamlann cok Ostinde oldugunu gdsteriyor.

YORUMLAR @S

Tiom Yorumlan Gar - Yorum

MAGAZIN | DUNYA | SAGLIK | EGITIM | BILIM | MEDYA

® ONECIKANLAR

R

Denizden gelen hortum sehri
ucurdul..

= Kanini ictigi kaplumbagayi ¢ig ¢ig yedi
=» Denizden gelen hortum sehri ugurdul..
= Bu gorintalere inanamayacaksinizl..
= Gazze iste biyle bombalandi!..

=F Bu adam ineklerle konuguyor

=P Katil balinalar kiipedi boyle kovalad

® COKOKUNANLAR

SOZU YAKT!
EN cazip VESTEL URUNLERINI

GORDUNUZ MU?

EKO MAX ELEKTIRIK SUPURGESI
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