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SIGARA YASAKLARI NE GOTURDU NE GETIRDI?
VATANDAS MEMNUN MU?

Arag icerisinde sigara icilmesini yasaklayan kanun hakkinda halk ne disiiniiyor? Sigaraya bagh
hastaliklar iicretsiz saglik hizmetleri kapsamindan gikariimali mi? Zamlar sigara igenleri nasil
etkiledi?
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SIGARA YASAKLARI NE GOTURDL NE GETIRDI?VATANDAS MEMNUNIMU?

NG Arastirma sirketi bu sorulanin cevaplanni aradigi arastirmasini, 9-11 Ekim 2019 tarinleri arasinda,
online arastirma platformu benderimki.com internet sitesinde. 15 yag Uzeri, Turkiye geneli 2022 kisi ile
gerceklestirdi

Sigara icmeyenler arabada sigara icilmesini yasaklayan kanundan memnun!

Arabada sigara icilmesini yasaklayan kanunla alakal sigara icenlerin ve icmeyenlerin disinceleri
oldukea farkll. Sigara icenlerin %45'i bu dedisikligi olumsuz, %28’ ise kismen olumiu olarak
deferlendiriyor. Sigara icmeyenlerin yansindan fazlasi ise arabada sigara icilmemesine tam destek
veriyor.

Kapall alanlarda sigara icilmesini yasaklayan kanuna her yerde uyulmuyorl

Arastirmaya gore her 4 Kisiden 11 kapal alanlarda sigara iciimesini yasakliayan kanuna uyulmadigin
disuniyor. Yaklagik her 5 kisiden 3'0 ise kapal alanlarda sigara icilmesini yasaklayan kanuna kismen
uyuldugunu dilsinyor.

Kamunun genel hizmetine acik alanlarda sigara icilmesi, icmeyenleri rahatsiz ediyorl

Sigara icenler her ne kadar cikan yasalardan sonra cok kisitlanmig olduklanni digunseler de sigara
icmeyenler icin ne kadar rahatsizlik verdiklerinin cok farkinda olmayabilirier. Oyle ki arastirmanin bir
dider sonucuna gore sigara icmeyenlerin yaklasik yarisi park, sahil seridi, orman, hastane bahcesi vb
yerlerde sadece belirienen alanlarda sigara icilmesi gerektigini disGndyor. Sigara icmeyen her 5
kisiden 2'si ise bu alanlarda genel olarak sigara icimesinden rahatsiz oluyor.

Sigara konusunda bilinclendirme egitimine sicak bakilyorl

Sigara icenlerin birakmasi ve azaltmas| Uzerine yapilan bircek calisma var. Bilinclendirme
calismalannin bir parcasi olarak zorunlu egitim fikri soruldugunda insanlar genel olarak sicak
bakiyorlar. Sigara icenlerin 5 senede 1 katilmak zorunda oldugu, sigaranin kendilerine, ailelerine ve
cevrelerine olan zararlarini anlatan, devlet tarafindan saglanan zorunlu bir bilinglendirme egitimi
olmasina sicak bakiliyor. Her 4 kisiden 3'0 sigaranin zararlarinin anlatildii bir egitimin olmasi
gerektifini dostndyor. Sigara icen her 3 kisiden 1'i ise bu editimin gereksiz oldugunu dusandyor.
Sigara kaynakl hastaliklann tedavisi devlet glivencesi kapsaminda kalmalil

Her 3 kisiden 2si sigara kullanimi kaynakll hastaliklanin, devietin sagladidn Ucretsiz saglik hizmetleri
kapsaminda olmasini savunuyor. Bu oran sigara icmeyenlerde biraz disus gosterse de yarisindan
fazlas| kapsamda olmasini destekliyor.

Zamlardan sonra her 3 kisiden 1'i daha az sigara iciyorl

OECD’nin 2018 yil raporuna gdre, Tlrkiye %25.5 sigara kullamim oraniyla OECD dlkeleri arasinda 2.
sirada yer aliyor.1 Tanm ve Orman Bakanligr'min yayimladigi 2018 yili titiin mamuld istatistikleri, bir
dnceki yila gore sigara satisinin %12 arti@ini gosteriyor.2

2019 yili icerisinde sigaraya 0st Uste yapilan zamlann aliskanliklan degistirdidi arastirma sonuclarinda
gdriltyor. Sigara icen yaklasik her 3 kisiden 1'i zamlar sonrasi daha az sigara ictigini belirtiyor. Zamlar
sonrasi sigarayl azaltanlann yani sira daha uygun fiyath markalara yonelenler de dikkat cekiyor. Sigara
icenlerin %47'si zamlar sonras! daha uygun markalari tercih ettiklerini belirtti
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