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Tiirk Milletinin Giir Sesi

Istanbullular depreme ne kadar hazirlikli?

Son zamanlarda istanbul’da meydana gelen depremler sehir genelinde biiyiik bir korkuya sebep oldu.
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NG Arastirma sirketi de Istanbullularin depreme ne kadar hazirlikli oldugunu égrenmek icin bir arastirma yapti. Bu calisma 26 Kasim
— 15 Aralik 2019 tarihleri arasinda www.benderimki.com online kamuoyu arastirmasi platformunda yapildi. 15 yas iizeri ve Istanbul
genelinde 2160 kiginin katiimi ile gergeklestirilen arastirma sonucunda ulagilan sonuglar bir hayli ilging.

Deprem bilgimiz

Depremin yasandigi andan itibaren 6zellikle medya kanallarn basta olmak {izere tiim uzmanlar, bu konuda ne gibi 6nlemler alinmasi
gerektigine dair aciklamalarda bulundu. Katilimcilara deprem aninda yapilmasi gerekenler hakkinda ne kadar bilgiye sahip olduklari
soruldugunda %46's! televizyon/radyo gibi yayin organlarindan uzmanlari dinlediklerini, diger %46’si ise bu konu lizerinde arastirma
yaptigini veya bir egitime katildigini belirtti. Bu konu hakkinda yeterli bilgiye sahip olmayanlarin orani ise %8. Sonuglara gére medya
kuruluslarinin halki bilgilendirmedeki roll ve etkinligi oldukga ytiksek.

Evlerin depreme dayanikhilig:

Arastirmaya katilan her 10 kisiden 4't evinin deprem yonetmeligine uygun oldugunu diistiniirken, 3'l evinin depreme dayanikli
olmadigini diisiintiyor. Kalan 10 kisiden 3'l ise bu konu hakkinda bir bilgiye sahip olmadigini séyliyor.

Deprem sigortasi

Arastirmaya katilanlarin yaklasik yarisi deprem sigortasinin bulunmadigini belirtti. Deprem sigortasi yaptiran her 5 kisiden 2'si son 5
sene igerisinde, diger 3l ise 5 yildan daha uzun siiredir sigorta yaptirdiklarini belirtti. Deprem sigortasi bulunan katiimcilarin yaklasik
yarisi deprem sonrasi sigortadan yararlanmak igin, geri kalan kesim ise fatura actirma veya tapu islemlerini gergeklestirebilme gibi
zorunluluklardan bu sigortayi yaptirdiklarini ifade etti.
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Toplanma alani

Deprem aninda kendini glivende hissettigi yerler soruldugunda, arastirmaya katilanlarin %85'i agik hava alanlarinda bulunmayi tercih
etti. Geri kalan %15lik kisim ise evlerinde glivende olduklarini diistintyor.

Katiimcilara evlerinin yaninda deprem sonrasi toplanma alani olup olmadidi soruldugunda ise carpici sonuglar gikti. Arastirmaya katilan
her 10 kisiden 5'i evlerinin yakininda toplanma alani oldugunu, 3'G olmadigini belirtti. Her 10 kisiden 2 kisi ise bu konuda bilgisi
olmadigini belirtti.

Deprem oncesi alinan onlemler

Bilindigi Uizere deprem ne zaman basimiza gelecedini bilmedigimiz bir dogal afet. Bu nedenle katiimcilara, deprem yasanmadan 6nce
aldiklan énlemlerin listesi soruldu. Arastirmaya katilanlarin %45'i deprem gantasi hazirladiklarini, %40 deprem aninda evlerinde diisme
olasiligi bulunan esyalari sabitlediklerini, %41'i deprem ile ilgili detayli arastirma yaptiklarini belirtirken, %20'si herhangi bir hazirlik
yapmadigini sdyledi.

Katiimcilara deprem cgantalarinin icerisinde mutlaka bulunmasi gereken Uriinler soruldugunda cevaplar su sekilde oldu: ilk yardim
malzemeleri (%90), el feneri (%89), kolay bozulmayacak yiyecekler (%83), didiik (%82) ve su (%82).

Bolgelerin deprem derecesi

Hemen hemen herkesin dilinde olan 'Biiyiik istanbul Depremi’ ciimlesinden yola ¢ikarak katilimcilara yasadiklari yerin kacinci derece
deprem bdlgesi oldugu soruldu. Verilen cevaplara gore katiimcilarin yarisi yasadiklari yerin ne kadar giivenli oldugunu bilmiyor. Her 4
kisiden 1'i ise bulunduklari bolgenin 1. derece deprem bélgesi oldugunu belirtirken, kalan kesim ise 2. veya 3. derece deprem
bolgesinde yasadigini belirtti.

Deprem aninda yapilmasi gerekenler

Katiimcilarin %15'i deprem oldugu anda binayi terk etmek gerektigini diistintiyor. Fakat uzmanlar deprem aninda bina icinde fazla
hareket edilmemesini 6neriyor ve depremin hemen ardindan bina disina gikilmasi gerektigini belirtiyorlar. Bu nedenle deprem aninda
bulunulan yerde giivenligi saglamak 6ncelikli adim olmali.

Arastirmada elde edilen veriler gosteriyor ki her 5 kisiden 1'i deprem sirasinda cenin pozisyonu alarak depremin gegcmesini beklemeyi
dusiinlyor. Bu yontem DASK (Dodal Afet Sigortalari Kurumu) tarafindan gilivenli durus pozisyonlari arasinda kabul ediliyor. Diger
taraftan her 3 kisiden 1'i sabit, dayanikli ve biiylik hacimli esyalarin yanina siginarak hayat ticgeni olusturmayi diistintiyor.

Deprem ve kader

Arastirmanin sonuglarina gére her 5 kisiden 3’ deprem yasama olasiligini kader olarak goriyor.

Bugiine kadar yasadiklari en yiiksek deprem siddeti soruldugunda her 3 kisiden 2'si 6 ve (zeri biylklikte deprem yasarken, diger 1'i ise
4-6 araliinda deprem yasadigini ifade etti.

Deprem 6ncesinde ve sonrasinda yapilmasi gerekenler

Deprem 6ncesinde ve sonrasinda yapilmasi gerekenleri detayll 6grenmek igin asagidaki linklere tiklayarak AFAD resmi sitesine
ulasabilirsin. Depremle ilgili bilgini artirip énlemlerini alarak hem kendini hem de sevdiklerini daha fazla glivence altina alabilirsin.

https://www.afad.gov.tr/afad-uyariyor-deprem-icin-onlemlerinizi-alin

https://www.afad.gov.tr/deprem-oncesi-ani-ve-sonrasi-onlemini-al-guvende-kal
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