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deki sahsin yasamini yitirdigini belirleyen ekipler, corona-
sUphesi nedeniyle bélgede genis givenlik énlemleri aldi.

Hastane nlonamm;!a
=2 Coronaviriis
= PANIGI!

M izmit Seka Devlet Hastanesi otopar-
kinda Hollanda plakali bir arag icinde 610
bulunan sahis, bélgede coronaviris pani-
gine neden oldu. Nuri Inan Agvar adl sah-
sin kontrol igin geldigi hastanenin otopar-
kinda gegirdigi beyin kanamasi sonucu ya-
saminiyitirdigi beliflendi. M Haberi 3'te

27 OGRENCI YARALANDI

izmit'te bir araya gelen binlerce vatandas,

ellerinde Tiirk bayraklari ve “Sehitler 6l-

mez, vatan boliinmez” sloganlariyla Idlib’de
sehit diigen Mehmetgikler igin yiiriidii

W jlimizdeki STK'lar tarafin- it disen Mehmetgikleri an-
dan Idlib’de surdurilen Ba- mak icin Izmit'te yuroyos do-
har Kclkanl Harekati'nda se-  zenlendi. Sabri Yalim Par-
kr'nda baslayan yoroyise
binlerce vatandas ellerindeki
Tork bayraklar ile katildi.

W YUrOyUse cok sayida siyasi
parti temsilcileri, ilce belediye
baskanlan ve STK temsilcileri is-
tirak etti. “Sehitler Simez, vatan

BINLERCE
KISI SABRI YALIM

bélinmez” sloganlarinin atima- ’

st ile binlerce kisi lzmit Anit- PAHKI “n“’"
park'a yorido. Daha sonra “"ITPAHK “
meydanda toplanan vatandas-

YURUDU

lar sehitler icin dua etti. M Nuri
AK&HARMAN’m haberi 10°'da

kaza yapt

W Darica Abdi ipekgi
| Mahallesi Ethem Bey Cad-

-m -
desi'nde kitap fuarina 6g-
renci tastyan minibUs kaza
yapti. Kazada, ilk belire-
melere gére cogu 6grenci W izmit'te 45 gon

olmak Gzere 27 kisi yaralan-
s ¥ once |6semi teshisi

o di. Yaralilar cevredeki has-
{onelere kaldiai - W 3te ' Koplion Ty
- ra, Istanbul'da te-
ADD Izmit’e g (.. ¢
tanede hayonm

KALKTI!
L]

W Kocaeli Vaiiig Korfez’ de ekmek
91
Tork Silahli Kuvvetle- Iekneslnl Galdllar

rimizin Suriye’de yo-

ritmekte olyduf;u Z:s— W Korfez

keri operasyonlar Barbaros Ma-
elestirmeye yonelik hallesi’'nde ika-
tom eyleml ve etkin- met eden en-

10 yasindaki llgin
yasama lulunamadl

W ADD Izmit Subesi, []

Idlib’de sehit olan as-
kerler igin Atatirk Ani-
tI'na celenk birakmak .‘ ‘3
ve burada basin agik-

lamasi yapmak istedi.

e genin, likleri 05/03/2020 ZOMUZ VA gelli Osman
23.00'te yapilan tebli- ikleri | n
gatla 2 gin toplanti, ginG saat: 00.01'den Bu | Meclis cal Tl R O'[“Uf, gef‘lmm!
gésteri ve basin agik- 06/03/2020 giini saat fximiie ¢ Halk i ighimlacalk ﬁgigkﬁ:gigszg
famas! yasagi geldi. 00.00a kadar yasak- zmit Ha met Gati i ku v
ADD Izmit Sube Bas- lamisti. Yasak din 3 Sétirilecek esini ise gotor-
kani Ahmet Kavaz, gece sona erdi. Guiimse  friT mek icin kul-
agiklamayi sube bina- W Haberi 10'da landigi motoru-

nun calindigini
gorince goéz-
yaslarini tuta-

sinda yopti. M10°daAhmet KAVAZ

L Yildizh bugiin

di. W 3'te

mazhata all r' : - I(;awll'nba gl:mu yapilan izmit ?ﬁ(\g o

mci ng‘,’f_ i | Vo NPT s Dyl ey voe (:mavet sanigi mahkeme 3
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X Fe Kaplan H
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Gevrenizdeki sorunlara, olumsuziuklara ve
sikayetlerinize ¢oziim bulmak igin bizi arayin.

Kadinlar ile ilgili yapilabilecek
li¢ sey vardir. Onu sevebilir,
onun icin aci ¢ekebilir ya da

onu edebiyata cevirebilirsin.
(Henry Miller)

Tiirkiye’de kadinlarin hayatiyla
ilgili carpici bir ARASTIRMA!

8 Mart Dinya Kadinlar Gintne yaklasirken NG
Aragtirma sirketi kadinlar, erkekler ve toplumla ilgili
bir kamuoyu arastirmasi yapti. Aragtirma Torkiye ge-
nelinde, 18 yas zeri, farkl sosyo-ekonomik gruplar-
dan 2257 kiinin ko!lhml ile online arastirma platfor-
mu www.ber .com Uzerinde gerge
Toplumumuzla ilgili birbirinden énemli konulara |§4k
tutulan aragtrmanin sonuglanni sizinle paylagmak is-
tiyorum.

EV ISLERI PAYLASILIYOR MU?
Geleneksel olarak ev isleri kadina ait olarak gé-

r0lur. Fakat yakin tarihte kadinlarin egitim olanaklari-

nin artmasi ve is hayatinda daha ¢ok yer almalari,

ev iglerinin geleneksel sorumlulugunu nasil degistir-

di? Katiimcilarin % 71i ev iglerinde sorumlulugun

paylagiimasi gerektigini disuniyor. % 27'si ise so-

rumlulugun kadina ait oldugunu belirtirken, erkekle-

rin sorumlu oldugunu belirtenlerin orani sadece %2.
EVE PARAY] KIM GETIRMELI?

Ev isleri sorumlulugu konusunda, biling altimiza
yerlesen bir genellemenin, toplum Uzerinde yavas
yavas degistigini gorduk. Ulkemizdeki geleneksel
aile yapimiz, babay! para kazanan, anneyi de ev ig-
leriyle ilgilenen kisiler olarak n plana cikariyor. Peki,
para kazanma sorumlulugunun kime ait olduguna
dair bir degisim var mi? Katilimcilarin %65'i para ka-
zanmanin ortak sorumluluk olmasi gerektigini belir-
tirken, %35'i ise bu sorumlulugun erkege ait oldugu-
nu ifade ediyor. Konuya derinlemesine baktigimizda
18-24 yas arasindaki katilimeilarin %75'i para kazan-
manin ortak sorumluluk olmasi gerektigini belirterek
gelecek yillarda bu konuya bakisin daha da degise-
ceginin isaretini veriyor. Hayatin musterek olduguna
yeni nesil herkesten daha cok inaniyor.

IN - ERKEK ESITLIGI HAYAL MI GERGEK Mi?

Kadin-erkek esitligi yakin tarihte daha 6n plana
cikmig konulardan biridir. Ulkemiz kadinlara oy ver-
me hakkini saglayan ilk Glkeler arasinda yer aliyor.
Ama ginlik hayatimiza baktigimizda esitlik lafta mi
kaliyor yoksa gercekten var mi? Ulkemizde anaya-
sanin 10. maddesi geregi kanun 6ninde kadin ve
erkekler esit haklara sahiptit. Ama katiimcilarin gin-
|0k hayattaki dusinceleri biraz farkl. Arastirmaya
katilan her 10 kisiden 8'i Ulkemizde kadin-erkek egit-
ligi olmadigini disinurken, 2'si ise esit olduklarini
disniyor. Sadece kadin katilimcilarin cevaplarina
baktigimizda esitlik olmadigini diginenlerin orani
neredeyse her 10 kisiden 9'u.

FIZIKSEL $IDDETIN BOYUTLARI

Gundeme sik yansiyan en 0zici olaylardan biri
esin veya sevgilinin kadina uyguladigi ve cinayete
kadar gidebilen fiziksel siddet. Bu asamaya gelene
kadar kag kadin ugradidi siddete sessiz kaliyor? Ka-
cimiz bu tir olaylan yagadik? Bu sorulara aragtirma
15k tutuyor. Arastirmaya katilan her 5 kadindan 11
esi veya sevgilisi tarafindan hayatinda en oz bir
defa fiziksel siddete Ugradlglnl soyledi. Erkeklerdeki
oran kadinlann yaklasik 3'te 1'i kadar. Fiziksel sidde-
te maruz kalan konhmcﬂarc yasadigi durumu kisaca

en cok s fizik-
sel siddetin tokat oldugunu gériyoruz. “Ve” kelimesi-
nin oldukga sik kullaniimasi birden fazla sekilde sid-
dete maruz kalindigini da gésteriyor. Ayrica arastir-
manin bitinine baktigimizda gériyoruz ki fiziksel
siddetle beraber psikolojik siddet de oldukga sik uy-
ulaniyor.
SIDDET GIZLENIYOR
Fiziksel siddete maruz kalan her 10 kisiden yakla-

s1k 4’0 bunu kimseye séylemiyor. Her 10 kisiden yak-
lagik 4'0 ise anne, baba ve kardesi gibi 1.dereceden
akrabalaryla bu durumu paylasiyor. Aileden sonra
en ¢ok paylagilanlar ise yakin arkadaslar oluyor. Her
3 kisiden 1'i yakin arkadaslanyla bu durumu payla-
siyor. Fiziksel siddete maruz kalanlarin, bunu engel-
lemek icin ne\er yapabilecegini ve nerelerden des-
tek biliyor musun? akatilan
her 4 kisiden yaklasik 3' bildigini belirtti. Bu oran
kadinlarda, erkeklere gére biraz daha fazla. Diger
taraftan bu bilgiye sahip olanlarin oran, fiziksel sid-
dete maruz kalmis kisilerde, siddet gérmemis kigile-
re gére biraz daha az.

PSIKOLOJIK SIDDET NE BOYUTTA?

Genelde psikolojik siddet bagirp cagirma, kifor
etme, kisiyi yetersiz hissettime, kiguk dusurmeye
calisma gibi olaylarla meydana gelir. Kisinin sevdigi
esyalara zarar vermek ve kisinin istedigi seyleri yap-
masini engellemek psikolojik siddet tirleri arasinda-

dir. Ozellikle en ok gérilen durum kisiyi sirekli bag-
kalari ile kiyaslamaktir.

Psikolojik siddet farkina variimasi zor olan ve kisi-
nin suglu, kendine givensiz ve garesiz hissetmesine
neden olan bir siddet tiridir. Psikolojik siddete 6zel-
likle uzun stre maruz kalan kisilerde stres bozuklugu,
bagimlilik ve depresyon gibi etkileri ok uzun sene-
ler devam eden durumlar ortaya cikabilir. Insanin
ruhsal sagligini tehlikeye atan psikolojik siddet, aras-
tirmada ¢ikan sonuglara gore fiziksel siddetten
daha fazla uygulaniyor. Her 3 kisiden 1'i hayatinda
en az bir defa psikolojik siddete maruz kaldigini be-
lirtti. Psikolojik siddet g6rdiguni belirten kadinlarin
orani, erkeklerin 2 kati.

Aragtirmanin ortaya ¢ikardigi bir diger nokta in-
sanlann psikolojik siddeti gonlok yasamlarinda ta-
nimlayamamalan. Psikolojik siddete ugrayanlarin %
10’ bunu tanimlayamadiklari igin yasadiklarinin
tam olarak farkinda degiller. Psikolojik siddet géren
kisilerin arasinda en yaygin gérilen durum, bu konu-
yu kimseyle paylasmamalarn. Psikolojik siddet géren
her 10 kisiden 4'0 bundan kimseye bahsetmezken
yaklasik olarak 4 kisi de yakin arkadaslariyla payla-
styor. Yaklasik olarak her 3 kisiden 1'i ise durumu ai-
lesine anlatiyor. Devlet kurumlarina (polis, yargi
gibi) konuyu iletme durumu her 25 kisiden 1'inde ve
sivil toplum kuruluslanna iletme de her 100 kisiden
1'inde goriliyor. Her 10 kisiden 6'si psikolojik siddeti
nasil engelleyecegini ve boyle bir durumda nere-

den yardim alacagini bilmiyor. Fiziksel siddete oran-
la daha ¢ok psikolojik siddete maruz kalinmasina
ragmen, nasil bir ¢zum bulunacag ve neler yapila-
bilecedi hakkinda daha az bilgiye sahip oldugumuz
goriluyor,

SEN SIDDET UYGULUYOR MUSUN?

Siddet gordon mo yaklagimi yerine siddet uygu-
ladin mi dedigimizde ortaya gikan tablo daha farkh
oluyor. Kadinlarin % 20si esinden veya sevgi den
hayatinda en az bir defa fiziksel siddet go

bl_bagdat@hotmail.com

Tebrikler! Harun
Ozgiir Yilchzh

Merhaba sevgili dostlar.

Cumhuriyet Halk Partisi il delegelerini
oncelikle yirekten tebrik ediyorum.
Buyuk bir demokrasi érnegi gosterdiler.
Secimde birbirinden gugly t¢ il baskani
adayi vardi. Ve onlar kendi iradelerini
ortaya koyarak Il baskanini segtiler. Da-
yatilan bir kisi yerine halkin 6zledigi de-
mokratik haklari dogrultusunda cesurca
oylanni kullandilar.

Gegmige baktigimiz zaman; Eski Tor-
kiye'de siyaset tom gerilimine, agirli-
gina ragmen bir yandan da renkli ve
eglenceliydi.

Ozellikle secim dénemleri havada
ucusan vaatler, hedefler, kampanyalar
her zaman ilgiyle izlenmistir. Yas! yeten-
ler 1984'ten itibaren yasadigimiz segim-
Ien s6yle bir aklindan gegirse,

belirtirken fiziksel siddet uyguladigini belirten erkek-
lerin orani yalnizca % 9... Erkeklerin % 6'si esinden
veya sevgilisinden hcyqunda en az bir defa fiziksel
siddet gordigun belirtirken, fiziksel siddet uygula-
digini belirten kadinlarin orani % 8... Esine veya sev-
giline psikolojik siddeti sen uyguluyor musun diye
baktigimizda karsimiza yine ilging bir tablo gikiyor.
Kadinlarin % 430 hayatinda en az bir defa psikolojik
siddet gordigund belirtirken, psikolojik siddet uygu-
ladigini belirten erkeklerin orani yalnizca % 16... Er-
keklerin %22'si esinden veya sevgilisinden hayatin-
da en az bir defa psikolojik siddet gordigund belir-
tirken, psiko\ojik siddet uyguladigini belirten kadinla-
nnorani % 16.

i HAYATINDAKI KADIN SAYISI DEGISMELI Mi?

GUnimizde kadinlarin egitim olanaklarinin gegmi-
se oranla artmasi ve toplum yapisinin degismesi, is
hayatinda yer alan kadinlarin sayisini ve oranini da
arttirdi. Peki gelinen noktada ig hayatina katilan ka-
dinlarin oran yeterli gériliyor mu? Her 4 kisid
daha fazla kadinin i hcyutmc katilmasi gerektigini
dustndyor. Her 10 kisiden 1'i ise is hayatina katilan ka-
dinlarinin sayisinin azalmasini gerektigini disondyor.

KADINLARIN I$ HAYATINDAKI
EN BUYUK SORUNU...

g hayatinin herkes icin bircok zorlugu var. Fakat
bazi sorunlarla daha cok kadinlar kargilasyor. Her
20 kisiden 9'una gére kadinlarin is hayatinda yasa-
dig1 en byok zorluk, isyerindeki temponun yani sira
ev iglerinin de sorumlulugunu Ustlenmesi. Her 20 kisi-
den yaklagik 4'0 is hayatinda kadinlann fiziksel taci-
ze maruz kalmalarini 2. en énemli sorun oldugunu
belirtti. 3. sirada gelen sorun ise her 20 kisiden 2'si-
nin belirttigi, erkeklere gére daha fazla psikolojik
siddet gormeleri oldu. Hem erkekler hem de kadin-
lar bu sorunlarin siralamasinda hemfikir.
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Bugin ise biktik halka ayar veren,
oStekilestiren liderlerden. Halk olarak
artik gérmek bile istemiyoruz. Geng ve
farkli siyasiler arar hale geldik. Dinamik
bir yapi anyoruz.

Bunun en gizel 6regini Cumhuriyet
Halk Partisi Kocaeli tegkilatlan yapti. Bir-
cok ilcede genc ilge yonetimlerini is ba-
sina getirdi. ligelerle yetinmedi Il
baskani ve yénetimini de geng, aktif ki-
silerden secti.

Ben dogdugum giinden itibaren dev-
let memuru oldugum dénem harici
Cumhuriyet Halk Partisinin icindeyim.

Bugtne kadar siyaset sahnesinde
yer almis olanlarin hepsinin sdyledikleri
ve yaptiklan film seritleri gibi gozomon
o6ninde. Ve inanin bugine kadar gér-
digum tom partilerin siyasi aktorleri
icinde en istikrarl gideni Cumhuriyet
Halk Partisi olmustur.

Elbet hatali olanlar, cekilmeyi bilme-
yenler CHP icinde de olmustur. Ama en
yiksek perdeden de bu konu her giin
partililerce cekinmeden dile getirilebil-
mistir.

Palavracilan da cok gérduk. Kimi
kendiliginden cekildi gitti. Kimi de za-
manin icinde dersini ald gitti. Cekisen-
lerden, gizli gizli gekistirenlerden biktik
artik.

Bu konuya fazla deginmek istemiyo-
rum. En gizel duygu ve disinceleri ga-
zetemiz basyazan Tanzer Unal gecen
hafta icinde Gg gun kosesinde yayin-
ladi. Kizanda oldu, dogru séyluyor
diyen de oldu. Ama herkes biliyordu ki
her sdyledigi dogru idi. Burada énemli
olan zararli ve yararl olamiyorsan bi-
rakmayi bilmekte yatiyordu.

Su da bir gercek ki Il baskanligina
cikan ok degerli Bozkurt Uslu'da Hik-
met Erenkaya’da ne olursa olsun kendi
disince yapilarina gore gizeli, iyiyi
yapmak icin aday oldular.

Suna dikkat etseler iyi olurdu; Artik
halk dinamik, herkesi kucaklayan siyasi-
ler istiyor. Onun igin herkesi bitunles-
tirme s6z0 ile ortaya gikan Harun Ozgur
Yildizli kargisinda sanslan yoktu. Yeteri
kadar denenmislerdi.

Harun Ozgur Yildizl'yi samimiyetle
tebrik ediyorum. Kendisini tanimam, hig
sohbetim olmadi. Ancak sézleri, disin-
celeri gelecek vaat ediyor. Yonetimine
bakiyorum halktan geger not alan de-
Gerli insanlardan olusuyor. Bizim oglan
dirist siyasetci Ahmet Calik'ta yéneti-
minde yer aldi. Biliyoruz ki dogru kisi ol-
duguna inanmasa yer almazdi.

Simdil.. Harun Bey artik Kocaeli'nde
lider konumundadir ilk aylar belki fazla
beklenti icinde olmayacagiz. Sonrasi
igin kendisine séylemek istediklerim var.

Ginomizde artik meclise génderi-
lenlerden ok il ve ilce yénetimlerinin
6nemi artti. Bu bilingle unutmamak ge-
rekir ki; bol bol artistik fotograf cektiren-
lerden cok halkin icine en iyi girebilen il
ve ile drgitleri daha basaril sonuglar
almaktadir. Genglik kollari, kadin kollar
ve yonetimler iclerinde is b6limd yapa-
rak halkin givenini kazanmaya galis-
malar gerekir. En 6nemlisi de il ve ya
ilce ydnetiminde gérev alanlarnn karak-
teristik yapilar yasadigi yerde sevilen
kisilik olmali. Tartisma ortaminda sabirli
ve s6z0nU bilerek konugmasini bilen,
kargisindaki kendisine ne kadar ters
davransa davransin yine de yapici ve
uzlagtirmac bitonlige sahip olmalidir.

Yapilan elestirilere yorum yaparken

A—
OZDILEK
37119 26

BAVITOPLANTISI
11:00 13:45 16:30 19:15 22:00
TENGO
12:00 14:3017:0019:45 22:30
TAMIRCIKLER ROBOTGUKLARA KARS!
015 13:15 15:15 17:15
BAVITOPLANTIS|
19:3022:15
ELTILERIN SAVAS!
1115 14:00 16:45 19:30 22:15
KAPTAN PENGU VE ARKADASLAR!
11:00 1300 15:00

NCITY
325 20 00

15:30,17:20,19:10,21:00
BAYI TOPLANTISI
11:40,13:55, 14:25, 16:10,
16:40, 18:25, 20:40, 21:05
GAREZ

12:30,18:55

KiRPi SONiC
12:20,14:20, 16:20, 18:20,

20:20ELTILERIN SAVASI

11:45, 12:15, 14:00, 14:30,
16:15, 16:45, 18:30, 19:00,

20:45,21:15

DOLPHIN
323 50 24

TAMIRCIKLER
ROBOTCUKLARA KARS!
10:30, ), 12:55, 14:50
HAYAL ADASI
11:45,14.15,16:45,19.15,

5,23:40 HAYAL ADASI-FANTASY ISLAND
ZENGO (2D-DUBIORY)
, 15:30, 17:40, |1:30-1l:00»|6€31//|9:w-

ARASTAPARK
3111284
BAYi TOPLANTISI (2D)
11:15-13:45-16:15-18:45-
5

ELTILERIN SAVAS! (2D)
11:45-14:15-16:45-19:15 -
45

:50, 22
NUH TEPES|
11:00,16:20, 21:40, 23:20
YOKUS ASAGI

KiRPi SONiC: sonlcmmmmoa

I"VISIII(MIN(ZW'J]
11:15//13:30- 16:15- 19:00-

19:20,21:20 245

KAPTAN PENGU VE

———
KARAMURSEL
BELEDIYE SINEMASI

BaYi ToPLANTISI
1115,13.30,16.00, 18.30,21.00
ELTILERIN SAVAS!
11.30,13.45,16.10,18.35,21.00
KAPTAN PENGU VE ARKADASLARI
11.30,13.15,15.00,16.45,18.30,
2030

17:00 19:15 21:30

ZENGO (2D)
11:30-14:00-16:30-19:00-
21:30

10:20,12:00, 13:50, 15:40,

17:30 'KAPTAN PENGUVE ARKADASLARI:MAN-

BAYI TOPLANTISI DALINA'NIN GUNLDG0(20-DUB) + ELTH-
11:15, 1345, 15:00, 16:15, LRSS 2

18:45, ,21:15, 22:30 a0 e
ELTILERIN SAVASI

11:30,12:30, 14:00, 16:30,
17:30,19:00,21:30

0
TAMIRCIKLER ROBOTCUKLARA

11:00-13:00-15:00//17:00-

13:30,18:50 19:15-21:30

41 BURDA
08502200967

GEBZE CENTER
64166 56
TAMIRCIKLER

ROBOTCUKLARA KARSI
10:20,11:00, 13:00, 15:00,
17:05

HAYAL ADASI

umn PENGII VE
ARKADASLARI
10:50, 12:45, 14:40, 16:35,

17:30,1 VIKINGLER nuvux MACERA
VIKINGLER BUYUK MACERA 12:40

10:30, 14:40 BAYI vorumrm
BANTOPLANTIS :40,14:

:00, 23:
KIRPI SONIC
10:25,14:35

ELTILERIN SAVASI

10:

ki insanin tepkisine hazir ol-
mal. Hele Internet Uzerindeki Sosyal
medya da yazilanlara yénetici sifatini
unutmadan seviyeli yorumlar yapmali-
drr. Yoksa alacagi tepki kendinden cok
tagidig rozete zarar verecektir.

Ayrica partiye yararl olacaklari
kendi 6nleri kesilir diye 6ct gibi gérip
onlarn kenara iten teskilat yéneticilerine
de dikkat edilmelidir. $u unutulmamali-
dir, birlikten kuvvet dogar.

Yeniden Harun Ozgur Yildizl ve eki-
bini tebrik ediyorum.

Aynca hem Hikmet Erenkaya’nin
hem de Bozkurt Uslu’nun teskilati disin-
dukleri, “karinca kararnnca” bir seyler
yapmak icin aday olduklarina inaniyo-
rum. Ve 6zinde bakarsak aday ol-
makla genc liderin 5noni agmislardir
bundan dolay her ikisini de yorekten
tebrik ediyorum. Cok seslilik her zaman
dogru yolu gosterir.

Ve inaniyorum ki; run Bagkan her
iki adayi ve bitin kleri her zaman
yaninda gérmek icin gerekli hareketleri
yapacaktir.

Masa basi baskanligl, masadan
kontrol etme zamani artik bitti. Simdi sa-
hada dizenli ama dogru ¢alisma za-
manidir.

Hepinize iyi hafta sonlan diliyorum.

MTM Istanbul Merkez (0212) 442 20 82, Ankara (0312) 447 34 98, Izmir (0232) 465 25 15, Avrupa +49 (0) 821 2185791 www.medyatakip.com



TURKIYEDE KADINLARIN HAYATIYLA ILGILI CARPICI BIR ARASTIRMA!

Yayin Adi : Kocaeli Periyod : Glnluk Tarih : 06.03.2020
i : Kocaeli Sayfa :9 Tiraj : 1.248 11
{
CUMA 6 Mart 2020 S E =
o~ - =

KENTINE SAHiP CIK!

8 Mart Dinya Kadinlar Gunine yaklasirken NG
Arastirma sirketi kadinlar, erkekler ve toplumla ilgili
bir kamuoyu arastirmasi yapti. Arastirma Turkiye ge-
nelinde, 18 yas Uzeri, farkh sosyo-ekonomik gruplar-
dan 2257 kisinin katiimi ile online arastirma platfor-
mu www.benderimki.com Uzerinde gerceklestirildi.
Toplumumuzla ilgili birbirinden énemli konulara 1tk
tutulan aragtirmanin sonuglanni sizinle paylagsmak is-
tiyorum.

EV ISLERI PAYLASILIYOR MU?

Geleneksel olarak ev isleri kadina ait olarak goé-

r0lUr. Fakat yakin tarihte kadinlarin egitim olanaklari-

nin artmasi ve is hayatinda daha cok yer almalar,
ev iglerinin geleneksel sorumlulugunu nasil degistir-
di? Katiimcilarin % 71'i ev iglerinde sorumlulugun
paylagilmasi gerektigini diginiyor. % 27'si ise so-
rumlulugun kadina ait oldugunu belirtirken, erkekle-
rin sorumlu oldugunu be!frtenlerl'n orani sadece %2.

EVE PARAYI KIM GETIRMELI?

Ev isleri sorumlulugu konusunda, biling altimiza
yerlesen bir genellemenin, toplum Uzerinde yavag
yavas degistigini gérdik. Ulkemizdeki geleneksel
aile yapimiz, babayi para kazanan, anneyi de ev is-
leriyle ilgilenen kisiler olarak én plana ¢ikariyor. Peki,
para kazanma sorumlulugunun kime ait olduguna
dair bir degisim var mi? Katiimcilarin %65'i para ka-
zanmanin ortak sorumluluk olmasi gerektigini belir-
tirken, %35'i ise bu sorumlulugun erkege ait oldugu-
nu ifade ediyor. Konuya derinlemesine baktigimizda
18-24 yag arasindaki katiimcilarin %75'i para kazan-
manin ortak sorumluluk olmasi gerektigini belirterek
gelecek yillarda bu konuya bakisin doha da degise-
ceginin isaretini veriyor. Hayatin misterek olduguna
yeni nesil herkesten dahag ¢ok inaniyor.

KADIN - ERKEK ESITLIGI HAYAL Mi GERGEK mi?

Kadin-erkek esitligi yakin tarihte daha én plana
cikmig konulardan biridir. Ulkemiz kadinlara oy ver-
me hakkini saglayan ilk Glkeler arasinda yer aliyor.
Ama ginltk hayatimiza baktigimizda esitlik lafta mi
kaliyor yoksa gercekten var mi? Ulkemizde anaya-
sanin 10. maddesi geregi kanun énunde kadin ve
erkekler esit haklara sahiptir. Ama katihmeilarin gin-
|0k hayattaki dusUnceleri biraz farkli. Aragtirmaya
katilan her 10 kisiden 8'i Glkemizde kadin-erkek esit-
ligi olmadigini duginirken, 2'si ise esit olduklarini
disUniyor. Sadece kadin katiimcilarin cevaplarina
baktigimizda esitlik olmadigini distnenlerin orani
neredeyse her 10 kisiden 9'u.

FIiZIKSEL SIDDETIN BOYUTLARI

Gindeme sik yansiyan en 0zici olaylardan biri
esin veya sevgilinin kadina uyguladigi ve cinayete
kadar gidebilen fiziksel siddet. Bu agamaya gelene
kadar kag kadin ugradigi siddete sessiz kaliyor? Ka-
cimiz bu tir olaylan yasadik? Bu sorulara aragtirma
1gik tutuyor. Aragtirmaya katilan her 5 kadindan 1
esi veya sevgilisi tarafindan hayatinda en az bir
defa fiziksel siddete ugradigini séyledi. Erkeklerdeki
oran kadinlarin yaklagik 3'te 1°i kadar. Fiziksel sidde-
te maruz kalan katilimelara yasadigr durumu kisaca
anlatmalarini istedigimizde en cok uygulanan fizik-
sel siddetin tokat oldugunu gériyoruz. “Ve" kelimesi-
nin oldukeca sik kullanilmasi birden fazla sekilde sid-
dete maruz kalindigini da gésteriyor. Ayrica aragtir-
manin botinine baktigimizda goruyoruz ki fiziksel
siddetle beraber psikolojik siddet de oldukca sik uy-
gulaniyor.

SIDDET GIZLENIYOR

Fiziksel siddete maruz kalan her 10 kisiden yakla-
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AKBULUT
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stk 4'0 bunu kimseye sdylemiyor. Her 10 kigsiden yak-
lasik 4G ise anne, baba ve kardesi gibi 1.dereceden
akrabalariyla bu durumu paylasiyor. Aileden sonra
en ok paylagilanlar ise yakin arkadaglar oluyor. Her
3 kisiden 1'i yakin arkadaslanyla bu durumu payla-
styor. Fiziksel siddete maruz kalanlarin, bunu engel-
lemek icin neler yapabilecegini ve nerelerden des-
tek alabilecegini biliyor musun? Arastirmaya katilan
her 4 kisiden yaklagik 3’0 bildigini belirtti. Bu oran
kadinlarda, erkeklere gére biraz daha fazla. Diger
taraftan bu bilgiye sahip olanlarin orani, fiziksel sid-
dete maruz kalmis kisilerde, siddet gérmemis kisile-
re gore biraz daha az.

PSIKOLOJIK SIDDET NE BOYUTTA?

Genelde psikolojik siddet bagirp cagirma, kifir
etme, kisiyi yetersiz hissettirme, kicik dislirmeye
calisma gibi olaylarla meydana gelir. Kisinin sevdigi
esyalara zarar vermek ve kisinin istedigi seyleri yap-
masini engellemek psikolojik siddet tirleri arasinda-

dir. Ozellikle en ¢ok gorilen durum kisiyi strekli bas-
kalari ile kiyaslamaktir.

Psikolojik siddet farkina variimasi zor olan ve kisi-
nin suclu, kendine glvensiz ve garesiz hissetmesine
neden olan bir siddet tiridir. Psikolojik siddete 6zel-
likle uzun stre maruz kalan kisilerde stres bozuklugu,
bagmlilik ve depresyon gibi etkileri cok uzun sene-
ler devam eden durumlar ortaya gikabilir. Insanin
ruhsal sagh@ini tehlikeye atan psikolojik siddet, aras-
tirmada cikan sonuclara gére fiziksel siddetten
daha fazla uygulaniyor. Her 3 kisiden 1'i hayatinda
en az bir defa psikolojik siddete maruz kaldigini be-
lirtti. Psikolojik siddet gérdiguni belirten kadinlann
orani, erkeklerin 2 kati.

Arastirmanin ortaya cikardigi bir diger nokta in-
sanlarin psikolojik siddeti ginluk yasamlarinda ta-
nmimlayamamailari. Psikolojik siddete ugrayanlarin %
10'u bunu tanimlayamadiklarn igin yasadiklannin
tam olarak farkinda degiller. Psikolojik siddet géren
kisilerin arasinda en yaygin gérilen durum, bu konu-
yu kimseyle paylagmamailari. Psikolojik siddet goren
her 10 kisiden 4'0 bundan kimseye bahsetmezken
yaklagik olarak 4 kisi de yakin arkadaslanyla payla-
styor. Yaklasik olarak her 3 kisiden 1'i ise durumu ai-
lesine anlatiyor. Devlet kurumlarina (polis, yarg!
gibi) konuyu iletme durumu her 25 kisiden 1'inde ve
sivil toplum kuruluglarina iletme de her 100 kisiden
1"inde gorUlUyor. Her 10 kisiden 6'si psikolojik siddeti
nasil engelleyecegini ve béyle bir durumda nere-
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Cevrenizdeki sorunlara, olumsuziuklara ve
sikayetlerinize ¢6ziim bulmak icin bizi arayin.

Tirkiye’de kadinlarn hayatlyla'
ilgili carpici bir ARASTIRMA!

Kadinlar ile ilgili yapilabilecek
ii¢ sey vardir. Onu sevebilir,
onun icin aci ¢ekebilir ya da

onu edebiyata cevirebilirsin.
(Henry Miller)

den yardim alacagini bilmiyor. Fiziksel siddete oran-
la daha gok psikolojik siddete maruz kalinmasina
ragmen, nasil bir ¢dzim bulunacagi ve neler yapila-
bilecedi hakkinda daha az bilgiye sahip oldugumuz
goriluyor,

SEN $IDDET UYGULUYOR MUSUN?

Siddet gordiun mu yaklagimi yerine siddet uygu-
ladin mi dedigimizde ortaya gikan tablo daha farkl
oluyor. Kadinlann % 20°si esinden veya sevgilisinden
hayatinda en az bir defa fiziksel siddet gordigini
belirtirken fiziksel siddet uyguladigini belirten erkek-
lerin orani yalnizca % 9... Erkeklerin % 6'si esinden
veya sevgilisinden hayatinda en az bir defa fiziksel
siddet gordigind belirtirken, fiziksel siddet uygula-
digini belirten kadinlarin orani % 8... Esine veya sev-
giline psikolojik siddeti sen uyguluyor musun diye
baktigimizda kargimiza yine ilging bir tablo ¢ikiyor.
Kadinlarin % 430 hayatinda en az bir defa psikolojik
siddet gordigund belirtirken, psikolojik siddet uygu-
ladigini belirten erkeklerin orani yalnizea % 16.... Er-
keklerin %22'si esinden veya sevgilisinden hayatin-
da en az bir defa psikolojik siddet goérdigunu belir-
tirken, psikolojik siddet uyguladigini belirten kadinla-
rinorani % 16...

[ HAYATINDAKI KADIN SAYIS| DEGISMELI Mi?

GUnumuzde kadinlarin egitim olanaklarinin gegmi-
se oranla artmasi ve toplum yapisinin degismesi, is
hayatinda yer alan kadinlarin sayisini ve oranini da
arttirdi. Peki gelinen noktada i hayatina katilan ka-
dinlarin orani yeterli gérGloyor mu? Her 4 kisiden 3'0
daha fazla kadinin is hayatina katimasi gerektigini
digUnoyor. Her 10 kisiden 1'i ise is hayatina katilan ka-
dinlarinin sayisinin azalmasini gerektigini digintyor.

KADINLARIN i$ HAYATINDAKI

'EN BUYUK SORUNU...

Is hayatinin herkes icin bircok zorlugu var. Fakat
bazi sorunlarla daha ¢ok kadinlar karsilagiyor. Her
20 kisiden 9'una gére kadinlarin is hayatinda yasa-
digi en blyik zorluk, igyerindeki temponun yani sira
ev iglerinin de sorumlulugunu Gstlenmesi. Her 20 kisi-
den yaklagik 4'C is hayatinda kadinlarin fiziksel taci-
ze maruz kalmalarini 2. en énemli sorun oldugunu
belirtti. 3. sirada gelen sorun ise her 20 kisiden 2'si-
nin belirttigi, erkeklere gére daha fazla psikolojik
siddet gérmeleri oldu. Hem erkekler hem de kadin-
lar bu sorunlarin siralamasinda hemfikir.
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