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Turkiye'de Koronavirus Salgini ile ilgili arastirma
yapildi!

@ 15 Gérintalemeler @ 0

Turkiye'de Saghk Bakani'nin ilk kerenaviris vakasini agikladigi 10 Mart 2020 glininin sabahinda NG Arastirma olarak
ulke genelinde koronaviris ile ilgili ilk aragtirmamizi baglatmistik. 14 Mart tarihinde tamamladigimiz ilk koronaviris
arastirmamizin sonuglari 6nemli konulari agikhga kavusturmustu.

Aradan gecen bir aydan sonra, ilk gunden bugine nelerin degistigini ve guncel konularda Tarkiye'nin nabzini tutmak icin
devam niteliginde ikincl bir arastirma daha yaptik. NG Arastirma sirketi, 10-13 Nisan 2020 tarihleri arasinda Turkiye
genelinde ve 81 ilden, 18 yas lizeri 2262 kisinin katilimi ile online arastirma platformumuz www.benderimki.com tGzerinde
koronavirls arastirmasini gergeklestirdi.

Gegen bu bir aylik surede, insanlanin korenavirUs ile ilgili dUsunceleri, ve hayat tarzi ne kadar degistidi, gelecek hakkindaki

beklentilerinin neler oldugu ortaya cikarildi.
Koronavirise yakalanmaktan korkuyor muyuz?

Dunya genelinde ve Ulkemizde gunlik clarak salginla ilgili rakamlar agiklanmaya devam ediyor. Rakamlarin strekli artista

olmasi salginin ciddiyetini halen korudugunu gdsteriyor. Peki bu sUrecte biz Turkiye'de nasil hissediyoruz? Koronaviruse

yakalanmaktan korkuyor muyuz? Arastirmamiza katilan her 5 kisiden 4'u koronaviruse yakalanmaktan korktugunu belirtti.

Koronaviris hakkinda ne kadar bilgiliyiz?

Tarkiye'de ilk koronaviris vakasi aciklandiktan sonra gecen bir aylik sUrede, televizyonlardan sosyal medya sitelerine,
aptilar, salgin hakkinda halki bilgilendirmeye

devam ettiler. Bu sure icinde Ulkemizdeki korcnaviris farkindaligr ne kadar degisti?

gazetelerden radyolara bircok farkll mecrada uzman ve yetkililer aciklamalar

Yaptidimiz arastirmalann sonuclanna gore ulkemizdeki keronavirus vakalannin ilk bir ayinda yeterli bilgiye sahibim diyenlerin
orani %64'den %76'yva ylkseldi. Bunun dogal sonucu olarak az da olsa bilgili oldugunu belirtenlerin orani %35'ten %24'e geriledi.

Tum dinyanin yani sira Ulkemizi de cldukc: di etkileyen bdyle bir salginda hala 4 kisiden Tinin az bilgi duzeyinde oclmasi,

halki bilgilendirme calismalannin hiz kesmeden ve her kesime farkl kanallarla ulasmaya ¢alisarak devam etmesinin

gereklili@ini gosteriyor.

Salginin ilk 1 aylhk sureci icerisinde koronavirts belirtilerini bildigini belirtenlerin orani %96'dan %98'e yukseldi. Salginin ilk

alinlerinde her 3 kiciden valmzea 1 Sadhk Rakanlhifrnin aciklachén helirtileri tam ve dofing nlarak verilen sreenekler arasindan
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secebilmisti. Nisan ayindaki arastirmamizda, bir dncekinden farkl clarak secenek gaostermeden katiimailara bildikleri
koronavirUs belirtilerini yazmalanni istedigimizde karsimiza asadidaki sozclk bulutu ¢kt (Kelimenin blylk olmasi cevaplarda
daha sik gectigini gdsterir.) Koronavirls belirtileri olarak verilen cevaplardan olusturulan sézcuk bulutu

Kisisel dnlemleri uyguluyor muyuz?

Farkindahgin artmasiyla beraber koronaviruse karsi kisisel onlem alanlarin oraninda da artis goruyoruz. Arastirmalanmizin
sonu¢lanna gore koronavirlsten korunmak icin dnlem alanlarin oram %90'dan %96"va ciktl. Salgin bu kadar hizla yayilirken ve
olum sayilan hizla artarken halen énlem almayanlann bulunmasi ise halk bilgilendirme ve dnlemleri uygulamaya tesvik etme
calismalarinin hiz kesmeden devam etmesi gerektigine isaret ediyor.

Fiziksel temastan kacinanlarda ve maske takanlarda artis gozleniyer. El yikama halen en cok uygulanan onlem olsa da
oraninda bir miktar ddsme olmasi, insanlarin mumkun cldugunca evden cikmamalanndan kaynaklanabilir. Hasta oldudunda
evde istirahat edenlerin veya doktora gidenlerin craninda dusme olmasi, daha detayl inceleme gerektiren énemli bir kenu
olarak on plana cikiyor.

Alinan kisisel onlemlerdeki degisim soyle gerceklesti:

Mart Nisan
Surekli ellerimi yikiyorum (su, sabun, alkol icerikli el dezenfektan ile) 94% 89%
insanlarla tokalasmamaya, temas etmemeye calisyorum 82% 87%
Bulundugum kapali yerleri sik sik havalandinyorum 75% 82%
Oksurarken agiz ve burnumu tek kullarimiik bir mendille kapatiyorum B5% 66%
Bagisiklik sistemimi guclendirecek énlemler aliyorum 63% 65%
Soguk alginhgi veya grip hastasi kisilerden 1 metre uzakta duruyorum 57% 57%
Hasta oldugumda evde istirahat ediyorum £0% 32%
Oksurik, ates ve nefes darlig sikayetim oldugunda doktora gidiyorum 34% 23%
Hasta oldugumda maske takiyorum 28% 39%
Hayvansal Grunler tiketmeden once iyice pisiriyorum 27% 28%

Keoronavirds ne zaman kentrol altina alinabilir?

Koronavirusun cok kisa surede 81 ilimizde de goruldugu resmi olarak aciklandiktan sonra, salginin ne kadar hizli bir yayilma
seyri gosterdidi bir kez daha anlasildl. Arastirmaya katilanlar arasinda genel beklenti bu salginin 2 aydan 6nce kontrol
altina alinamayacadi yoninde.

Koronaviris dlkemiz igin bir tehdit mi?

Koronavirus dunyada yayllmaya devam ederken, salginin ulkemiz uzerindeki etkisi gerek sosyal, gerekse ekonomik clarak tum
kesimlerce hissedilmeye basland!. Arastirmaya katilanlarin %92'si koronavirtsun Glkemiz icin bir tehdit oldugunu
dusinuyor. Katilmcilarin %4'0 tehdit olusturmadi@im disunidrken, %3'0 ise fikri olmadidini belirtti.

Ulke genelinde alinan énlemlere bakis acisi nasil?

Arastirmaya katilanlanin %4%'u koronavirusun yayilmasini enlemek icin ulkemizde alinan onlemlerin yeterli olmadigini
dusunuyor. Katilimeilarin %44'G onlemleri yeterli bulurken, fikri olmayanlarin orani ise %7.

Uzmanlar, herkes icin test yapilamayacak olsa da cok sayida test yapilmasinin énemini vurguluyorlar. Saglik Bakanhdi 13

Nisan'da 34.456 adet, salginin basindan itibaren ise toplamda 410.556 test yapildigini duyurdu-.

Katlimcilann %50'si Ulkemizde yapilan test miktarini yeterli bulmazken, %35'i ise yeterli cldugunu dustnyor. Katilimeilarnin
%151 ise fikri clmadigini belirtti.

Sokaga gikma yasagi elmalh mi?

Salginin yayilmasinin durdurulmasi ve kontrol altina alinmasi icin sosyal izolasyon uzmanlarca uygulanmasi onerilen
onlemlerden biri. Saglik Bakanhidi ve uzmanlar bu nedenle ‘Evde Kal’ cadrisi yapryor. Peki bu cadriya ne kadar uyuluyor?
Arastirmaya katilanlanin %25 hic evden cikmadigini belirtti. Zorunda kalmadikca cikmayanlann orani %37, yalnizca temel
intiyag aligverisleri icin disanya cikanlann orani ise %21, Isi nedeniyle mecburen disan cikmak zorunda olanlann orani %17.
Herseye ragmen gundelik hayatinda hic dedisiklik yapmadan yasamaya devam edenlerin orani ise %03 [binde 3).

Icisleri Bakanhdi tarafindan koronavirdsan yayllmasini énlemek amaciyla, éneelikle 65 yas Ustl vatandaslar icin, sonrasinda da
20 vyas alti gencler ve cocuklar icin sokaga cikma yasadl uygulamasina gecildi. Arastirmamiza katilanlann %86's1 bu yas gruplan
igin uygulanan sokaga ¢ikma yasagim yerinde bulurken, %7'si katilmadigini belirtti. Katilimcilarin %8'i ise cekimser kalmayi
tercih etti.



trmamiza katllanlara, genel sokaga ¢ikma yasadi ilan edilmeli mi diye sordugumuzda evet diyenlerin orani %77 ¢ikti.
Genel bir sokaga ¢cikma yasadi ilan edilmesi gorusiune katilmayanlarin orani %8 olurken bu konuda kararsiz olanlann orani ise
%15.

Keoronavirdsin ekonomik etkisi nasil olur?

Dunya genelinde farkli ulkelerde cldugu gibi, ulkemizde de salginin etkilerini en aza indirip vatandaslara destek clmak icin bir
dizi ekonomik yardim paketleri agiklandi.

Karonavirisun Ulkemiz ekonomisine etkisi konusunda halkimiz ne dustnuyor? Katihmeilarin %89'u salginin ekonomik
etkilerinin olumsuz olacagini bekliyor. Katulimcilarin %5'i ekonominin etkilenmeyecedini disunirken ekonomiys

yansimalarin clacagini dusunen iyimserlerin orani %6.

Koronavirusun calisanlar uzenndeki olumsuz etkisini azaltmak uzere hazirlanan yasa tasarsinda ulkemizd

bir donemde isten cikanlamayacak. Diger yandan arastirmaya katilanlann %86's1 Gnumuizdeki 1sene icerisinde issizlik oraninin

artacagini ddsunurken, %9'u degismeyecegini disunulyor. lssizl int dusunenlerin orani ise %4,

Salgin déneminde neler yapiyoruz?

Koronavirusun yayilm

Ini engellemek icin evden disarn ¢ikmamay

cin her 10 kisiden 3'0 evinde stok yapiyor.

ilmasini engellemeye calisudimiz bu déonemde katlimcilann evde e

Im izlemek geliyor. Hemen arkasindan ise sosyal medya kullamimi ve haberlerin takip

edilmesi geliyor.
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