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NG Arastirma sirketi, kadinlar, erkekler ve toplumla ilgili yaptigi kamuoyu
arastirmasinin sonuglarini paylasti. Arastirmaya gore, ankete katilan her 10
kisiden 8'i Turkiye'de cinsiyet esitligi olmadigini distniyor. Her 5 kadindan OTORAPOR,
T'i egi veya sevgilisi tarafindan fiziksel siddete maruz birakiliyor; fiziksel b ot i
siddete maruz birakilan her 10 kadindan &'l ise, bunu kimseye sdylemiyor.
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Fiziksel siddete ugrayanlanin cevaplarindan olusturulan sézciik bulutu

Turkiye genelini kapsayan arastirma, 18 yas Uzeri, farkli sosyo-
ekonomik gruplardan 2257 kisinin katilimi ile online olarak yapild.

5 KADINDAN 1i SIDDETE UGRUYOR

Arastirmaya katilan her 5 kadindan 7'i esi veya sevgilisi tarafindan
hayatinda en az bir defa fiziksel siddete ugradigini belirtiyor.
Erkeklerdeki oran kadinlarin 3'te 1'i kadar.

Fiziksel siddete maruz kalan katihmcilardan yasadigi durumu
anlatmalar istedigindiginde, en cok uygulanan fiziksel siddetin
tokat oldugu goéruluyor.

Fiziksel siddete maruz kalan her 10 kisiden yaklasik 4'G bunu
kimseye soylemiyor. Her 10 kisiden yaklasik 4'U ise anne, baba ve
kardesi gibi l.dereceden akrabalanyla bu durumu paylasiyor.
Aileden sonra en ¢cok paylasilanlar ise yakin arkadaslar oluyor.

Arastirmanin butinune bakildiginda, fiziksel siddetle beraber
psikolojik siddet de, en cok uygulanan siddet turleri arasinda yer
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Psikolojik siddete ugrayanlarin cevaplarindan olugturulan s6zclik bulutu

PSIKOLOJIK SIDDETIN BOYUTLARI

Farkina varilmasi zor olan siddet turleri arasinda sayilabilecek
psikolojik siddet; bagirma, kufur etme, kisiyi yetersiz hissettirme,
kucuk dusurme, kisiyi baskalaryla kiyaslama gibi davranislar
kapsiyor.

Arastirmada cikan sonucglara gore psikolojik siddet, fiziksel
siddetten daha fazla uygulaniyor. Her 3 kisiden 1'i hayatinda en az
bir defa psikolojik siddete maruz kaldigini séylUyor. Psikolojik
siddet gordugunu belirten kadinlann orani, erkeklerin 2 katl.

PSIKOLOJIK SIDDET TANIMLANAMIYOR

Arastirmanin ortaya ¢ikardigi bir diger nokta insanlarin psikolojik
siddeti gunluk yasamlarinda tanimlayamamalari. Psikolojik
siddete ugrayanlarin %10'u bunu tanimlayamadiklari icin
yasadiklarinin tam olarak farkinda olamiyor.

Her 10 kisiden &'si psikolojik siddeti nasil engelleyecedini ve boyle
bir durumda nereden yardim alacagini bilmiyor. Katilimaeilar,
fiziksel siddete oranla daha cok psikolojik siddete maruz
kalmalarina ragmen, nasil bir cézum bnulacaklarini ve neler
yapabileceklerini bilmiyor.

Hayatin boyunca esine/sevgiline fiziksel siddet
uyguladin mi?
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SIDDET UYGULUYOR MUSUNUZ?

Kadinlarin %20'si esinden veya sevgilisinden hayatinda en az bir
defa fiziksel siddet gordugunu belirtirken, fiziksel siddet
uyguladigini belirten erkeklerin orani yalnizca %39.

Erkeklerin %6's1 esinden veya sevgilisinden hayatinda en az bir
defa fiziksel siddet gordugunu belirtirken, fiziksel siddet

uyguladigini belirten kadinlarin orani %8.

Katihmeilar, "esine veya sevgiline psikolojik siddet uyguluyor



musun?'sorusuna ilging yanitlar veriyor. Kadinlarin %43'0
hayatinda en az bir defa psikolojik siddet gordugunu belirtirken,
psikolojik siddet uyguladigini belirten erkeklerin orani yalnizca
%16.

Erkeklerin %22'si esinden veya sevgilisinden hayatinda en az bir
defa psikolojik siddet gordGgunu belirtirken, psikolojik siddet
uyguladigini belirten kadinlann orani %16.

KADINLAR "ESITLIK YOK" DIYOR

Kadin-erkek esitligi yakin tarihte daha 6n plana cikmis konulardan
biri. Turkiye kadinlara oy verme hakkini saglayan ilk ulkeler
arasinda yer aliyor. Turkiye'de anayasanin 10. maddesi geregi
kanun onunde kadin ve erkekler esit haklara sahip. Ama anket
sonuclanna bakildiginda, katihmcilann gunluk hayattaki
dusuncelerinin bu yonde almadigi goruluyor. Arastirmaya katilan
her 10 kisiden 8'i Turkiye'de kadin-erkek esitligi olmadigini
dusunurken, 2'si ise esit olundugunu dasunuyor. Sadece kadin
katihmcilann cevaplarina bakildiginda ise, her 10 kadindan S'u
esitlik clmadigi yanitini veriyor.

Katihmecilarin %71 ev islerinde sorumlulugun paylasiimasi
gerektigini dusunuyor. %27'si ise sorumlulugun kadina ait
oldugunu belirtirken, erkeklerin sorumlu oldugunu dustnenlerin
orani sadece %2.

Para kazanma sorumlulugunun kime ait olmasi gerektigi
sorusuna, katilimcilarin %65'i hem kadinin hem erkedin ortak
sorumlulugu oldugu yanitini veriyor; bu oran 18-24 yas arasi
katihmcilanin cevaplarina bakildiginda ise %75'i buluyor.
Sorumlulugun erkege ait oldugunu dustnenlerin orani ise %35.

KADINLARIN iS HAYATINDAKI EN BUYUK SORUNU

Her 20 kisiden 9'una gore kadinlarin is hayatinda yasadigi en
blUylk zorluk, isyerindeki temponun yani sira ev islerinin de
sorumlulugunu Ustlenmesi. Her 20 kisiden yaklasik 4'u is
hayatinda kadinlarin fiziksel tacize maruz kalmalarini 2. en énemli
sorun oldugunu soylyor.

3. sirada gelen sorun ise her 20 kisiden 2'sinin belirttigi, erkeklere
gore daha fazla psikolojik siddet gérmeleri oluyor. Hermn erkekler
hem de kadinlar bu sorunlarin siralamasinda hemfikir.
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