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BiRLiKTE GUZEL

NG Arastirma sirketi, gectigimiz hafta Tiirkiye'de de ilk vakanin tespit edildigi Covid-19

tipi Corona viriis ile ilgili olarak kamuoyu arastirmasi yapti. — —— b -."k
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Yapilan aragtirma su ana kadar Tiirkive genelinde ve en fazla kisiyle yapilan galisma olmasi

Portakal'a agir darbe RTUK'ten 3
giinlik yayin durdurma karan

acisindan ayr bir Gnem tasiyor.

Aragtirma, 10-14 Mart 2020 tarihleri arasinda Tiirkiye genelinde, 18 yas {izeri 2 bin 397 kiginin

katilimi ile online arastirma platformu www.benderimki.com lizerinde gerceklestirildi.

NG Arastirma sirketinin Corona virlis arastirmasi:

Corona viriis hakkinda ne kadar bilgiliyiz? ’l' Milli Egitim Bakani Ziya

Selguk'tan yaz tatili agiklamasi!

Gok hizli bulastigr igin kisa siire i¢inde tim diinya tlkelerinde griilmeye bagland:. 16 Mart
2020 itibariyle dlinya genelinde hayatini kaybeden kisi sayisi 6 bin 606°ya, teyit edilmig hasta

sayisi ise 167 bin 511'e ylikselirken; bu sayilar her gegen giin artmaya devam ediyor.

o . Bra oo KATEGORININ ONE CIKAN HABERLERI =]
Ulke olarak Corona viriis hakkindaki bilgi diizeyimiz nasil?

Katilimeilarin yiizde 64’0 Corona virls hakkinda yeterli bilgiye sahip olduklanini belirtirken,
yiizde 35%i ise az da olsa bilgisi oldugunu belirtti. Corona viriis hakkinda hig bilgisi

olmayanlann orani ise ylizde 1'den daha az.

S - S S . Bakan Koca asti: Can kaybi
Corona viriisle ilgili bilgileri nereden 6grendik? poyiay 4
ve vaka sayisi

Corona viriis oldukga izl yayilabiliyor. Bu nedenle hastaligin kontrol altina alinabilmesi ve

saglik

hayati risklerin engellenebilmesi igin herkesin bu hastalik hakkinda bilgili olmasi &nemli. Bilim Kurulu {iyest: Vakalanmiz

yavag yavag azalacak
Katilmcilara Corona virlis ile ilgili bilgivi hangi kaynaklardan edindiklerini sordugumuzda

Saglik 52:00

medya kanallannin bir kez daha ne kadar Gnemli etkisi oldugunu gorilyoruz.
Fatih Terim donér olmak istiyor

Faranaviricla il falmdnrandan hilal adinanlarin aranadizda 82 caceal mmadha
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Saglik bakani Fahrettin Koca

kanallarindan égrenenlerin orani ise ylizde 60 oldu. Uzman doktor yorumlarini takip Saglk  14.04.2020 18:38:07
edenlerin orani yiizde 42 olurken, kendi basina arastirma yapanlann orani ise yiizde 41. m

Gevresindekilerden bilgi alanlarnn orani ise ylizde 30.
Corona viriis belirtilerini biliyor muyuz?

Uzmanlar Covid-19'un sebep oldugu hastaligin belli belirtileri oldugu tzerinde hemfikirler.
Saglik Bakanligrnin verdigi bilgilere gére ates, nefes almakta zorluk ve &ksiiriik gibi belirtiler
varsa en yakin saglik kurulusuna basvurulmas: gerekiyor. Peki bu belirtileri tam olarak ve

baska hastaliklarin belirtileriyle karistirmadan biliyor muyuz?

Katilmailarin ylizde 96°s1 Corona virlisiin belirtilerini bildigini séyledi. Fakat Saglik Bakanligi
tarafindan paylagilan belirtileri tam ve dogru bir sekilde tamimlayabilenlerin oram yalnizca her
3 kisiden 1i. Bu kisilerin haricinde yaklagik olarak her 3 kisiden 1'i de hastaligin tiim
belirtilerinin yani sira bagka hastalik belirtilerini de ekledi. Geri kalanlar ise hastalik
belirtilerini ya tam olarak bilmiyor ya da bagka hastalik belirtileriyle karigtinyor. Bu sonug
gdsteriyor ki bazi kisilerde bilgi kirliligi olusmus.

Corona viris belirtilerinin gériilme orani ne?

Saglik Bakanligrnin yaptigi aciklamalara gore ilkemizde Corona viriise yakalanan hasta
sayisinda artig var. Kovid-19 tipi bu Corona viriisiin kulugka donemi 14 giin. Uzmanlann

bahsettigi Corena viris belirtilerinden herhangi birini son 1 ayda yasadik mi?

Katiimailarin ylizde 79'u Corona virlis belirtilerinden herhangi birini gecirmedigini belirtti.

viizde 1671 dksiirlik, yiizde 4’0 nefes darh ve ylizde 4°0i ates yagadigini belirtti. Bu g belirtiyi
de yasadigini belirtenlerin orani ise ylizde 1. Fakat unutmayalim ki bu belirtiler soguk alginlig:
ve grip ile benzerlik gbstermektedir. Dogru tani igin uzman saglik personelinin teghis koymas

gerekmektedir.
Viriisten korunmak igin hangi énlemleri aliyoruz?

Corona viristen korunmak igin diinya genelinde ve iilkemizde dnlemler arttinlmaya devam
ediyor. Saglik Bakanbgnin aldigi Snlemlerin yaninda sirketler de ¢alisanlan igin nlemler

almaya baslad. Peki, bizler kendimiz igin &nlem aliyor muyuz?

Her 10 kisiden 1'i Corona viriisten korunmak igin herhangi bir énlem almadigini belirtti. Oran
azinlikta gibi goriinse de gok hizli bulagabilen ve hayati riskler tagiyabilen béyle bir hastalik

icin azmsanmayacak kadar yliksektir.

Kendi saghgimizin yani sira sevdiklerimizin ve toplumun genel sagligini etkileyecek bu
konuda, uzmanlarin yaptigi aciklamalarin yakindan takip edilmesini bir kere daha
hatirlatiyoruz. Saglik Bakanhigi tarafindan paylasilan asagidaki videoyu izleyerek Corena viriis

hakkinda alinmasi gereken tedbirleri 6grenebilirsiniz. (ILKHA)
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Koronaviriis Italya'da “savas triaji’ balatabilir Bilim Kurulu Oyesi 4 hafta icinde bekledikleri vaka
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BU HABERLER DE ILGINIZI GEKEBILIR |

SAGLIK
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16.04.2020 08:07:49 | ‘M‘;l}']dhlzll"'n
_Ingiltere!den Turkiye'ye tesekdir Hayatlar
ingiltere Savunma Bakani Ben Wallace, yeni Yeni tip koronaviriis ile ilgili son 24 saatte
tip koronavirlisle (Kovid-19) miicadele yaganan geligmeleri sizler igin derledik.

kapsaminda llkesine yardimda bulunan

Tiirkiye'ye tesekkir etti.
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Koronaviris Italya’da ‘savas triaji’ baglatabilir
lim&Irfan  15.04.2020 12:03:17
Koronaviriisiin Avrupa'da en hizl yayildig iilke olan italya’da kurtulma ihtimali yilksek A e e L

hastalara odaklanilan ‘savas triaj’ glindemde. Uzmanlara gére bu durum gerceklesirse,
Avrupa’da 2. Diinya Savagi'ndan sonra ilk kez béyle bir siireg yasanacak.
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Cin'de ortaya gikan ancak kisa siirede tiim diinyaya yayilan koronaviriis, Avrupa’da su ana

kadaren ¢ok italya’yi vurdu.

Ulke genelinde vaka sayisi artarken, ilk glinlerde diisiik seyreden 8lii sayisi son dénemde

ciddi sekilde yiikseldi. italya’da alinan kararlarin ardindan hayat Gnemli blgiide dursa da, Bakan Koca paylastr: Can kaybi

zamaninda atilmayan adimlar nedeniyle virlislin bulastig kisi sayisi ve salginin dagibimi bir ve vaka says)
hayli fazla. - .

o : . = Bilim Kurulu Gyesi: Vakalanmiz
italya'da saglik sistemi durmak iizere

yavas yavas azalacak

Cimden sonra virlistin en hizl yayildigi lilke konumundaki italya’da 8liimler kritik bir sekilde

artarken, on binlerce kisinin hastanelere yigiimasiyla birlikte Glkedeki saglik sistemi de

neredeyse durma noktasina geldi.

Koronaviriise yakalanan kisiler disinda rutin olarak saglik hizmeti almasi gereken

vatandaslann eklenmesivle hir anda milvonlarca kisive avni anda sashk hizmeti vermeve
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[italya'da hastanelerin maksimum doluluk oranina ulagmasinin ardindan bahgelerde cadirlar

kuruldu]

Eger uygulanirsa 2. Diinya Savasi'ndan bu yana ilk olacak

Adli Tip Uzmani Prof. Dr. Hamit Hanc, ‘savas triajl’ uygulamasinin ne oldugu sorusuna ‘Agir
vakalara ve hafif vakalara doktorlar tarafindan miidahale edilmemesi olarak dzetleyebilirim’

yanitini verdi.

Bu sistemde temel hedefin ‘en az zamanda miimkiin olan en ¢ok sayida hastaya bakabilmek’

oldugunun altini cizen Prof. Dr. Hanci, sunlan soyledi:

“Savas triajina gecildiginde ilgili doktorlar 8lmek iizere olan bir hastaya ya da basit bir
rahatsizligi ya da ciddi olmayan bir yaralanmasi olmayan hastalara bakmazlar. Cok agir
vakalarin 6liime terk edilmesi gibi goriilse de aslinda amag farkh. Doktorlarin, kurtulmas

daha yiiksek ihtimal olan hastalara yonelmeleri isteniyor.

[Prof. Dr. Hamit Hanct.]

Ornegin italya'da elinde bir kirik ile hastaneye gelen kisiye degil, solunumu durmak tizere
olan, cigeri kapanmus kigiye 6ncelik verilmesinin 6nii agilmak isteniyor. Su an italya'da cok
sayida hasta, az sayida sagliki var. Doktorlanin zamani en verimli sekilde kullanabilmeleri icin
bu yolu 6niimiizdeki giinlerde tercih edebilirler. Eger italya savag triajina gecerse, 2. Diinya

Savagi’'ndan bu yana ilk kez bir Avrupa lilkesi bu sistemi uygulamak zorunda kalacak.”
Resmi kurumlardan gelen agiklamalara dikkat

Hanci, Tiirkiye’de durumun bugiin itibariyla kontrol altinda olduguna isaret ederek, “Italya
gerekli 6nlemi vaktinde almadi. Tam tedbirler alindi, bu kez de hilkiimetin acikladig
dnlemlere halk ayak uydurmakta zorlandi. Bu nedenle Tlrkiye'de Saglik Bakanligi basta
olmak tizere resmi kurumlardan gelen uyanlara vatandaglarimizin ok biiyiik hassasiyetle
vaklagmasi gerekli. Bunlar dylesine alinmis tedbirler degil. Bir slire AVM’lere gitmezsek, piknik
yapmazsak, kendimizi izole edersek toplum sagligi icin dnemli bir fayda saglamis oluruz.

Sosyal medyadan yayilan yanlig bilgiler viriisten daha tehlikeli. Halkimiz sadece resmi

lnimimlardan hilal adincin va Him vAnlandirmalara harfivan taenn® caldlinda lbanoctn
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Ingiltere'den Tiirkiye'ye tesekkiir Koronaviris salgininda son 245238
ingiltere Savunma Bakani Ben Wallace, yeni Yeni tip koronavirls ile ilgili son 24 saatte
tip koronavirlisle (Kovid-19) miicadele yasanan gelismeleri sizler icin derledik.

kapsaminda Ulkesine yardimda bulunan

Tuirkiye'ye tesekkir etti.



