Son Dakika Haberleri

ihmalinin bedelini 6deyemezsin!

Aracinizi dezenfekte edelim

Bugiin 1219 TSI - Yasam GUNCELLEME: Bugiin 12:20 TS

Tiirkiy(:: 'nin PS_bﬁsyal Medya Aliskanliklar

NG ARASTIRMA Tiirkiye'de sosyal medya kullanim aliskanliklarinin bugiinlerde hangi diizeyde

oldugunu gérmek i¢in bir arastirma yapti

KACIMIZ SOSYAL MEDYA KULLANIYOR

Sabah kalktigimiz andan itibaren elimizden diistirmedigimiz
telefonlanimizin vazgegilmezleri arasinda sosyal medya var. Oyle ki her
20 kisiden 19u sosyal medya kullaniyor.

TURKIYEDE EN GOK TERCIH EDILEN SOSYAL MEDYA HANGISI

insanlar tarafindan biiyiik ilgi géren sosyal medya kanallarinin 6ne
cikan ana ozellikleri farkli kisiler tarafindan da en ¢ok tercih edilen
olmasina neden oluyor. Kimimiz distincelerini paylasacagi platformlari
tercih ederken kimimiz ise yasantisini fotograf veya video yardimi ile
paylasabilecegi kanallara y&neliyor. Peki Tirkiyede en ¢cok hangi sosyal
medya kanali tercih ediliyor

Katihmeilanin en sik kullandidi sosyal medya kanali 58lik oraniyla
Instagram oldu. Kisa siire dncesine kadar genglerin yogunlukta oldugu
Instagram artik her yas grubundan kullaniciya ulagmis durumda.
Dinyanin en bilytik video kittiphanelerinden biri olan YouTube ise 18lik
oraniyla 2. sirada tercih ediliyor. Tirkiyede her kesime ulagmay!
bagarabilmis Facebook en sik kullanilanlar agisindan 13lik oraniyla 3.
sirayi aldi. Glindemin hizh bir sekilde takip edilebildigi Twitter 9luk
oraniyla 4. sirada.

SOSYAL MEDYAYI NEDEN KULLANIYORUZ

Sosyal medyanin bu denli ilgi gérmesinin nedenlerinden biri her yastan
her kesimden insan icin ilgi cekecek farkh secenekler sunmasi. Hangi
secenekler daha &n plana ¢ikiyor ve kullanimlarda belirleyici oluyor
sorusunun cevabini arastirmamizla cevaplamis olduk.

Katilimeilann sosyal medyayi kullanmalarinin ana nedenlerine
baktigimizda 244 bos zamanini degerlendirmek 22si eglenmek 18i yeni
seyler 6grenmek 140 ise tanidiklaniyla iletisimde kalmak icin sosyal
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Diyanet 2020'nin filtre miktarini
aciklad

18 yil 6nce islenmis
cinayeti koronaviris...

Fabrikalarda 'viriis'
arasi Mayis'ta sona...

Kartepe istiklal Marsi
ile tek ses oldu

Pencerede mars
soylerken maganda...

Kartepe Ataevler
Mabhallesi hep bir...

Buyukakin, "Fevzi Milli Savunma
Cakmak Caddesi'ni... Bakanli@indan 10...

Teroristler
Rasulayn'dan...

Telefon yoluyla
dolandincihiga dikkat
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medya kullandigini ifade etti. 2020 yilini en gok etkileyen llkemizin ve '
dinyanin glindemine oturan koronaviriis burada da kargimiza gikiyor.
8lik kesim son glinlerde koronaviriis salginina dair bilgi edinmek ana nete

amaciyla sosyal medya kullaniyor. Sapanca Goli*nin  Izmit'li sanatgi
hali icler acisi... Nursen'in sarkisi...
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Katilimeilann sosyal medya kullanmalarinin tim nedenlerine
baktigimizda ana sebepler arasinda yer edinemeyenler de &n plana
cikmaya bashyor. Siralama su sekilde olustu:

Bos zamanimi degerlendirmek 61

Eglenmek 57

Yeni seyler 6grenmek 56

Tanidiklanmla iletisimde kalmak 48
Salginla ilgili gincel bilgileri takip etmek 40
Tanidiklanimin hayatlanni takip etmek 31
insanlarla diistincelerimi paylasmak 27
Hayatimla ilgili paylasimda bulunmak 18
Unliileri/fenomenleri takip etmek 14

Yeni arkadaslar edinmek 11

SOSYAL MEDYADA NE KADAR AKTIFIZ

Turkiyede sosyal medya hesabi olmayan kisilerin sayisi oldukga az. Bu
kadar yaygin kullanihrken kullarm sikhigi ve aktiflik durumlari nasil

Katihmeilanin 87si hesaplarini glinde birkag kez kontrol ettigini
belirtirken 8i giinde 1 defa kontrol ediyor. Geri kalan kesim ise haftada
birkag kez bakmanin yeterli olacagini distindyor.

Katilimcilara hesaplarindan ne siklikta paylagim yaptiklarini
sordugumuzda sonuglarda belirgin bir degisiklik ortaya gikiyor. Her 2
kisiden 1i haftada birden daha seyrek paylagim yapiyor. Her 3 kisiden 1i
haftada bir veya birkag defa icerik paylasiyor. Yaklasik olarak her 7
kisiden 1i ise giinde bir veya daha fazla paylasim yapiyor.

Bu sonuglar da bize oldukga biiylk bir kitlenin sik sik hesaplarini kontrol
etmesine ragmen ¢ok daha seyrek paylasim yaptigini gésteriyor.

BIZ MI SOSYAL MEDYAYI YONETIYORUZ SOSYAL MEDYA MI BIZI

Sosyal medya kanallarinin mobil cihazlara yénelik 6zelliklerini arttirmasi
mobil internetin yayginlagsmasi gibi nedenler sosyal medyada gegirilen
zamani daha da artirdi. Elimize telefonu aldigimizda zaman su gibi akip
geciyor. Bazi glnlerde sosyal medyada gecirdigimiz zamanin ¢ok fazla
oldugunu dustnenlerden misin Peki bu zamani kontrol altinda
tutabiliyor musun

Arastirmaya katilan her 4 kisiden 30 sosyal medyada harcadigi zamani
kontrol altinda tutabildigini belirtti. Kalanlar ise bu siireyi sinirlamakta
zorlaniyor.

Peki sosyal medyada gecirdigin sireyi azaltmayi denedin mi Arastirma
sonuglarina goére her 3 kisiden 1i sosyal medyada gecirdig§i zamani
azaltmay! denemezken her 5 kisiden 1i ise henliz denememis olmasina
ragmen bu slreyi azaltmay distiniyor. Yaklasik her 3 kisiden 1i bu
slreyi azaltmayi deneyip basarili oldugunu ifade ederken yaklasik her 6
kisiden 1i ise denemesine ragmen sosyal medyada gecirdigi sureyi
azaltamadigini belirtti.

Snaval merdva hadamlilifn Aiiniimiizde neilknlanlar tarafindan riddi
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olarak ele alimyor ve giinliik hayata yansiyan etkileri inceleniyor. Bu
konuyu duydugunuzda gogunuzun istedigim zaman

kullanmayabilirim diye iginizden gegirdiginizi duyar gibiyiz. Fakat kabul
edelim ki glin igerisinde durakladigimiz anlarda elimiz istemsizce
telefona gidebiliyor : Bakalim arastirmamiza katilanlar kendilerini sosyal
medya bagimlisi olarak gortyorlar mi

Her 10 kisiden 1i sosyal medya bagimhsi oldugunu belirtirken 4
kismen bagimh oldugunu 5i ise bagimli olmadigini belirtti.

KORONAVIRUS SOSYAL MEDYA KULLANIMINI ETKILEDI MI

Ulkemizde yaklasik 1 ay énce ilk koronaviriis vakasinin tespit
edilmesiyle beraber gtinltk yasantimiz birdenbire degisti. Bu
degisimlerden biri olarak hepimizin evde gegirdigi stire artmis oldu.
Acaba icinde bulundugumuz bu durum sosyal medyada gegirdigimiz
slreyi nasil etkiledi

Salgindan dolayi insanlarin 57si sosyal medyada gegirdigi strenin
arttigini belirtirken 401 ise bu stirenin degismedigini belirtti.

Koronaviriis salginindan dolayi sosyal medyada gegirdigimiz zamani
sordugumuzda sonuglar en biiyik aktivite kaynaklarindan birinin sosyal
medya oldugunu gosteriyor.

Katilimeilann 21i glinde 5 saatten fazla 19u gtinde 4-5 saat 36si glinde
2-3 saat 14ii ise glinde 1 saat sosyal medyada zaman gegirdiklerini
belirttiler. Yalmzca 3lik bir kesim sosyal medyayi herglin kullanmadigim
belirtti.

SOSYAL MEDYA PSIKOLOJIYI NASIL ETKILIYOR

Uzmanlarin yaptiklari arastirmalara gore sosyal medya psikolojiyi k&ti
etkileyebiliyor. Herhangi bir uzman kontroliinde degerlendirme
icermeyen kisinin tamamen kendi beyanina bagl sonuglara
baktigimizda her 10 kisiden 2si sosyal medyanin psikolojisini olumsuz
etkilendigini ifade etti. Her 10 kisiden 6s1 psikolojisinin etkilenmedigini
2si ise olumlu yonde etkilendigini ifade etti.

GORUNTULU KONUSMADA EN GOK KULLANILAN UYGULAMA HANGISI

Salgindan dolayi hepimiz sevdiklerimizle aramiza mesafe koymak ve
sosyal yasantimiza bir ara vermek zorunda kaldik. Eve kapandigimiz bu
slregte birgogumuz ailemiz ve arkadaslanmizla sosyal medya kanallari
yoluyla iletisime gegiyoruz. Ayrica hig kullanmadigimiz kadar gorintdld
konugma uygulamalarini da kullaniyoruz. Peki en gok kullanilan
goruntili konugma uygulamalarn hangisi

Katihmeilann 95i Whatsapp tzerinden goriintiili konusuyor. 16si1
Facebook Messenger kullanirken Skype ve Zoom uygulamalarini tercih
edenlerin orani 13.

SOSYAL MEDYAYI NEDEN KULLANMIYORUZ

Yazimizin basinda da belirttigimiz gibi sosyal medyayi kullananlar
bliytik cogunlukta. Fakat arastirmaya katilan her 20 kisiden 1i sosyal
medya kullanmadigini belirtti. Adeta yasamimizin bir pargasi haline
gelen sosyal medyanin kullaniimama nedenleri ilgimizi ¢ekti. Sende
merak ediyorsan hadi birlikte inceleyelim

Katihmeilann 33i fazla zaman aldiini disindigu igin 151 6zel hayatin
gizliligine uygun olmadi§i icin 14 ise kullanmayi sevmediginden dolayi
sosyal medya kullanmadigini belirtti.

Peki senin sosyal medyayi kullanma veya kullanmama nedenlerin neler
Yorumlarini yaziya yorum yaparak veya sosyal medya hesaplarimizda



bizimle paylasabilirsin :

Ben derim ki... [https://benderimki.com] online arastirma platformuna
tye degilsen hemen lye olabilir ve bunun gibi daha birgok kamuoyu
arastirmasina katilabilirsin. Aramiza katiimak i¢in hemen Uye ol
[https://benderimki.com].
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Kartepe Gazetesi Topluluk Kurallarn

Sirinsulhiye yasta! Muhtar Ceyhun Grup Yorum Uyesi Helin Bolek
Giilser vefat etti hayatini kaybetti
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93 yasindaki Siileyman dededen KOTO Gegmis Dénem Ydnetim
Milli Dayamisma Kampanyasi'na... Kurulu Bagkani Yiiksel Bager vefat...
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FETO'niin firari mahrem imami CHP'li eski il baskan yardimcisi
koronadan &ldii coronadan hayatim kaybetti!

Konular
Foto Galeri

Mangetler
Video Galeri Rdportajlar

Ekonomi
Yazarlar Guncel

Kent Kulisi

Anketler Polis & Adliye

Siyaset
Spor

‘Yagam

+90 (262) 371 53 71

Servisler

Sinemalar
Mekanlar
Hava Durumu
Seri llanlar
Eczaneler

Lig Fiksturu
Namaz Vakti
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