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Diinyayi Saran Tehlike Koronaviriis
(Kovid-19)

Gectigimiz hafta tilkemizde de ilk vakamin tespit edildigi Kovid-19 tipi
_\ra;-}_';,,x koronaviris ile ilgili NG Arastirma sirketi olarak bir kamuoyu

Limak Enerii aragtirmasi yapt.
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Yapilan arastirma su ana kadar Tiirkiye genelinde ve en fazla kisiyle yapilan
calisma olmasi acisindan ayri bir 6nem tasimaktadir. Arastirmarmiz 10-14 Mart
2020 tarihleri arasinda Tlrkive genelinde, 18 yas lizeri 2397 kisinin katiimi ile
online arastirma platformu www.benderimki.com lizerinde gerceklestirildi
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HASTANELER ICIN YENI
POLIKLINIK ONERISI

Koronaviris hakkinda ne kadar bilgiliyiz?

L Atilla SAGIM

Cok hizli bulastigi icin kisa sire icinde tiim diinya tilkelerinde gariilmeye
Makbul Stleyman

baslandi. 16 Mart 2020 itibariyle diinya genelinde hayatim kaybeden kisi sayisi
6 bin 606'ya, teyit edilmis hasta sayisi ise 167 bin 511'e yiikselirken1; bu

sayilar her gecen gilin artmaya devam ediyor. Kamuran APAYDIN

' CORONAVIRUS VAKASI

Peki (ilke olarak koronaviriis hakkindaki bilgi diizeyimiz nasil? NE ZAMAN BITER

Katilimcilarin %64'0 koronaviriis hakkinda yeterli bilgiye sahip olduklarim

belirtirken, %35'i ise az da olsa bilgisi oldugunu belirtti. Koronaviriis hakkinda Op. Dr. Dogan Alpay

hig bilgisi olmayanlarnin oram ise %1'den daha az. IS KAZALARI

Koronavirisle ilgili bilgileri nereden égrendik?

Koronaviriis oldukga hizh yayilabiliyor. Bu nedenle hastaligin kontrol altina [JCOK YORUMLANAN OHUNAN
alinabilmesi ve hayati risklerin engellenebilmesi icin herkesin bu hastalik
hakkinda bilgili olmasi dnemli.

Katilimeailara koronavirtis ile ilgili bilgiyi hangi kaynaklardan edindiklerini f 1328 BEGENI

sordugumuzda medya kanallarinin bir kez daha ne kadar énemli etkisi oldugunu W 100 TAKIPGi
gorilyoruz.

Koranavirisle ilgili televizyondan bilgi edinenlerin orani %63, sosyal medya

leanallarindan Agrenenlerin orant ise %A0 aldun zman daldtar varnimlarnni takin _




edenlerin orani %42 olurken, kendi basina arastirma yapanlarin orani ise %41.

) : p_— PR Puan Durumu - Program
Cevresindekilerden bilgi alanlarin orani ise %30. Fultioln dule e varsal

Koronaviris belirtilerini biliyor muyuz?

Uzmanlar Kovid-19'un sebep oldugu hastaligin belli belirtileri oldugu tizerinde [[TINAMAZ VAKITLERI
hemfikirler. Saglik Bakanh@i'nin verdigi bilgilere gore ates, nefes almakta zorluk
ve Okslriik gibi belirtiler varsa en yakin saglk kurulusuna basvurulmasi

gerekiyor. Peki bu belirtileri tam olarak ve baska hastaliklarin belirtileriyle SURSA T
karistirmadan biliyor muyuz? imsak Giines Ogle Ikindi Aksam Yatsi
13.09 16:51 19:50 21:15
Katihmailann %96's1 koronaviriistin belirtilerini bildigini soyledi. Fakat Saghk 01 saat 36 dakika sonra ezan okunacak.
Bakanhgi tarafindan paylasilan belirtileri tam ve dogru bir sekilde
tamimlayabilenlerin orani yalnizca her 3 kisiden 1'i. Bu kisilerin haricinde .
= ARSIV

yaklasik olarak her 3 kisiden 1'i de hastaligin tiim belirtilerinin yani sira baska
hastalik belirtilerini de ekledi. Geri kalanlar ise hastalik belirtilerini ya tam
olarak bilmiyor ya da baska hastalik belirtileriyle kanstinyor. Bu sonug 16 v | Nisz v 202 v ARA
gosteriyor ki bazi kisilerde bilgi kirliligi olusmus.

Koronaviris belirtilerinin goriilme orani ne?

Saglik Bakanhg'nin yaptig aciklamalara gore (ilkemizde koronavirlise yakalanan
hasta sayisinda artis var. Kovid-19 tipi bu koronovirlisiin kulucka dénemi 14
giin. Uzmanlarin bahsettigi koronaviris belirtilerinden herhangi birini son 1
ayda yasadik mi?

Katilimcilarin %79'u koronaviriis belirtilerinden herhangi birini gecirmedigini
belirtti. %16's1 6kstirik, %40 nefes darhgi ve % 4'( ates yasadigini belirtti. Bu
tic belirtiyi de yasadigini belirtenlerin orani ise %1. Fakat unutmayahm ki bu
belirtiler soguk alginhig ve grip ile benzerlik gdstermektedir. Dogru tani icin
uzman saglik personelinin teshis koymasi gerekmektedir.

Virlisten korunmak i¢in hangi 6nlemleri aliyoruz?

Koronaviristen korunmak icin diinya genelinde ve Glkemizde dnlemler
arttirlmaya devam ediyor. Saghk Bakanhgi'nin aldigi énlemlerin yaninda
sirketler de calisanlan icin onlemler almaya basladi. Peki, bizler kendimiz icin
onlem aliyor muyuz?

Her 10 kisiden 1'i koronavirlisten korunmak igin herhangi bir dnlem almadigini
belirtti. Oran azinlikta gibi goriinse de cok hizli bulasabilen ve hayati riskler
tasiyabilen béyle bir hastalik icin azimsanmayacak kadar yiiksektir.

Onlem alanlarin uyguladiklari yontemlerin oranlan su sekilde siraland:

ISarekli ellerimi yikiyorum (su, sabun, alkol icerikli el dezenfektani ile) 94%
insanlarla tokalasmamaya, temas etmemeye caligiyorum 82%
Bulundugum kapali yerleri sik sik havalandinyorum 75%
(Oksiirme sirasinda adiz ve burnumu tek kullamimlik bir mendille kapatiyorum 65%
Bagisikhik sistemimi giclendirecek onlemler aliyorum 63%
Soguk alginhigi veya grip hastas: kisilerden 1 metre uzakta duruyorum 57%
Hasta oldujumda evde istirahat ediyorum 40%
Okstiriik, ateg ve nefes darhg sikayetim oldugunda doktora gidiyorum 34%
Hasta oldugumda maske takiyorum 28%
Hayvansal driinler tiketmeden dnce iyice pisiriyorum 27%

Bu cevaplarin yani sira kolonya ve sirke kullandigini belirtenler de goriiliyor.

Kendi saghgimizin yani sira sevdiklerimizin ve toplumun genel saghgim
etkileyecek bu konuda, uzmanlann yaptigi aciklamalann yakindan takip
edilmesini bir kere daha hatirlatiyoruz. Saghk Bakanhg tarafindan paylasilan
asagidaki videoyu izleyerek koronaviriis haklkinda alinmasi gereken tedbirleri
ogrenehilirsiniz.
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Yorum yazmak icin bu alami kullanabilirsiniz. Yorum yazarken litfen asagida yazilan
uyanlar géz éninde bulundurunuz!

Kalen Karakter: 1000 YORUM

<strong>Dikkat!</strong> Sug teskil edecek. yasadisi. tehditkar, rahatsiz edici, hakaret ve
kirfr iceren, asaglayicl. kiiclik dustriich. kaba, mistehcen, ahlaka aykir, kisilik haklarina
zarar verici ya da benzeri niteliklerde iceriklerden dogan her torla mali, hukuki, cezal, idari
sorumluluk igerigi gonderen Uye/Uyeler'e aittir

Konut Sat|§lar| Artiyor

Tirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) tarafindan aciklanan Konut Satis
istatistikleri ile ilgili degerlendirmelerde bulunan IMSIAD Baskani
Mustafa Andic ve MUSIAD Insaat Sektor Kurulu Baskani Ozgtir
Kavakli, artan verilerden duyduklarn memnuniyeti dile getirdiler.
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Aciklanan verilerin 2020 yilimin dengelenme yvili olacagin kanitlar nitelikte
oldugunu ve sektdriin performansimin gozle gorilir bir yiikselis izledigini
belirten sektor temsilcileri sunlan soylediler.

iMSIAD Baskani Mustafa Andig: “Miiteahhitlerden Satin Alinacak Sifir
Konutlarda Tapu Harci Ve Kdyv indirimleri Gnemli Kazanimlar Saglayacaktir®

Tiirkiye genelinde 1 milyon 348 bin 729 konutun satildig 2019 yilinda, bir
onceki yila gore konut satislan yizde 1,9 azalmisti. 2020 Subat ayinda Tiirkiye
genelinde konut sati i o i digay/(izde 51,4
oraninda artmasi, 2 ngorimuzi
dogrular niteliktedir. tlkemizin bir




