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Koronavirus Arastirmasi! Vatandas Salgin Hakkinda Ne Dusunuyor?
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Arastirmasi vatandasin goriigiinii gozler oniine seriyor.
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Koronaviras arastirmasi ilging konulara 1sik tutuyor. Arastirma 27-29 Nisan 2020 tarihleri arasinda Turkiye genelinde 81 ilden, 15 yas uUzeri

2191 kisinin katilimi ile online arastirma platformu benderimki.com Uzerinde gerceklestiriimis.

Koronaviriise yakalanmaktan korkuyor muyuz?

Saglhk Bakanhg tlkemizdeki koronavirts salgininin gtincel durumu hakkinda hergtn bilgi veriyor. Vaka sayisinin artmasi durumun
ciddiyetini gozler énline seriyor. Peki, 8l0m sayisimin 3 bini gectidi bugtnlerde koronavirise yakalanmaktan korkuyor muyuz? Kerenaviras
Arastirmasi

Yaptigimiz arastirma sonucunda gériyoruz ki gectigimiz 2 haftalik strecte keronaviriise yakalanmaktan kerkanlann oram %80'den %77'ye

geriledi. Mevcut duruma baktigimizda Saglik Bakanhdi'nin salginla ilgili umut verici aciklamalan, iyilesen hasta sayisinin vaka sayisindan
fazla olmasi, Turkiye'den ve dinyadan asiyla ilgili gelen haberler karamsar bakis agisini biraz yumusatmis olabilir.

Koronaviriise yakalanmaktan korkuyor musun? NC"
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Koronavirus Ulkemiz icin tehdit mi?

Ulkemizde koronavirus vaka sayilarindaki artisin sabitlenmesi ve Iyilesen hasta sayisinin her gecen gun artmasi etkilerini insanlarin bakis
acllarinda hissettirmis. Gectigimiz 2 haftalik surecte koronavirisun Ulkemiz igin tehdit olusturdugunu dusunenlerin orani %92'den %84'e
distd. Bunun dogal sonucu olarak da keronavirGsd tehdit olarak gdrmeyenlerin orani %4'den %9'a, fikri clmayanlann/kararsizlarin orani
da %4'ten %7 'ye yikseldi.

Koronaviriis lilkemiz igin bir tehdit olusturuyor mu? NG
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Koronavirus ne zaman kontrol altina alinabilir?

Koronavirds salgininin baslamasiyla hepimizin hayatinda bir takim degisiklikler yasandi. Scsyal hayatimiz kesintiye ugrarken kimimiz isine
bile gidemez oldu. Sabirla karantina ginlerinin bitmesini beklerken hepimizin merak ettigi soruyu katilimalara sorduk. Koronaviris ne

zaman kontrol altina alinabilir? Koronavirls Arastirmasi

Bir énceki koronavirts arastirmamizdaki sonuglar ile karsilastirdifimizda gegtigimiz 2 haftalik stregte katilimalarin daha iyimser oldugunu
gériyoruz. Arastirmaya katilanlar arasinda adirlikl beklenti bu salgimin birkac ay iginde kontrol altina alinacad yénunde.

Koronaviriis ne zaman kontrol altina alinabilir? NG
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Koronaviriis Arastirmasi: Koronaviris dnlemleri ve testleri yeterli mi?

2 hafta dnce yaptigimiz arastirma sonuglarina kiyasla, katihmalarin koronaviriise karsi alinan onlemlerdeki memnuniyet seviyesinin
arttigini gérayoruz. Koronavirisin yayllmasini énlemek igin tilkemizde alinan énlemlerin yeterli oldugunu dastnenlerin oram %44 'den
%63"e ylkseldi. Yeterli olmadidini disinenlerin orani ise %49'dan %31'e, fikri clmadidin belirtenlerin orani %7'den %6'ya dusti.

Ulkemizde ilk koronavirs vakasi aciklandiji andan itibaren yapilan test sayilaninda dogrusal bir artis goze carpiyor. Test sayisimin gan
gectikce artmasi katlimallanin dustncelerini de degistirmis durumda.

Test sayisinin yeterli oldugunu dlgtnenlerin crani %35°'den %49'a yikselirken, bunun dogdal sonucu olarak yeterli bulmayanlann cram
%50°den %35% distd. Fikri olmadigini belirtenlerin orani %16 olarak cikti.

Sokaga ¢cikma yasagi olmali mi?

Koronaviras salgininin kontrol altina alinabilmesi igin bireysel olarak alabilecegimiz en énemli énlemlerden biri, diger insanlarla fiziksel
etkilesimi en aza indirmek. Saglhk Bakanhg ve uzmanlar bu nedenle 'Evde Kal' cagnisi yapiyor. Peki biz neler yapiyoruz? Arastirmaya
katilanlarin %25 hic evden glkmadigini belirtti. Zorunda kalmadikga cikmayanlarin oran %38, yalmizca temel ihtiyag alisverisleri igin
disanya gikanlann orani ise %23. Isi nedeniyle mecburen disan gikmak zorunda olanlann oram %14. Herseye rajmen gindelik hayatinda

hig degisiklik yapmadan yasamaya devam edenlerin orani ise %0,5 (binde 5). Koronavirs Arastirmasi

Ulkemizde surekli sokada cikma yasadi ilan edilmese de salgin strecini yavaslatmak icin bazi kismi yasaklar uygulaniyor. Ilk olarak Icisleri



Bakanhg tarafindan koronavirtistn yayllmasini 6nlemek amaciyla, 6ncelikle 65 yas Gstu vatandaslar igin, sonrasinda da 20 yas alti gengler
ve gocuklar igin sokada cikma yasadi uygulamasina gecildi. Katihmcilann %840 bu yasadl degru buldugunu belirtirken, %6's1 dogru
bulmadigini belirtiyor. %10luk kesim ise cekimser kalmay tercih etti.

Koronaviriis Arastirmasi: Haftasonlari icin genel sokaga ¢ikma yasagi

Icisleri bakanhd tarafindan getirilen diger nemli kisitlamalardan biri de haftasonlari igin genel sokada cikma yasadi oldu. Hem is hayatinin
etkilenmemesi hem de koronavirds salgininin yayilmasin engellemek amaciyla alinan karar katiimalann gojunlugu tarafindan biyik
takdir gormuse benziyor. Katilimcilarin %830 haftasonu sckada cikma yasagimi olumlu bulurken, %10'u ise ayni goraste clmadidini
belirtti. %7’lik kesim ise cekimser kalmayi tercih etti.

23 Nisan ve 1 Mayis gibi resmi tatillerin haftascnu ile birlestirilip sckaga ¢ikma yasadi ilan edilmesine, katiimalarin %77'si destek
verirken, %140 ise bu dizenlemeyle aym gortste olmadigini belirtti. Kararsizlann orani %9 oldu.

Yaklasmakta olan Ramazan Bayrami siresince sokada gikma yasadi uygulamasina clumlu bakanlarnn orani digerlerine oranla daha dusik.
Ramazan Bayrami'nda sokada ¢ikma yasadi uygulamasina sicak bakanlarin orani %62. Bu uygulamay! istemeyenler %14, kararsizlar ise
%24. Katilmcilara bayramda kimleri ziyaret etmeyi planladiklanni scrdugumuzda %640 kimseyi ziyaret etmeyecedini, %5 ise yalnizca
salginin risk grubunda olmayanlan ziyaret edecedini belirtti. Katiimailarin %29°u ise anne, baba, kardesler gibi en yakinlarini, %2'si ise
her zaman ziyaret ettigi kisileri ziyaret edecegini belirtti. Yashlarin risk grubunda oldugu didsinildigiande yaklasik olarak her 3 kisiden
1'inin yapmay planladidi bayram ziyareti, salginin yasandig bir dénemde &nemli bir riski géstermektedir. Koronaviris Arastirmasi
Arastirmamiza katilanlara, genel sokada gikma yasadi ilan edilmeli mi diye sordugumuzda bir 6nceki arastirmamiza kiyasla sonuclardaki

degisim géze carpiyor. Sokaga cikma yasagi ilan edilmeli diyenlerin orani %77'den %63’e geriledi. Buna bagh olarak yasak oclmasin
diyenlerin orani ise %8'den %15'e ve kararsizlarnin orani da %15'den %22'ye yukseldi.

Genel sokaga ¢ikma yasagi olmali mi? N(‘l
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Koronavirlis Arastirmasi: Salgin doneminde neler yapiyoruz?

Koronavirasan yayillmasini engellemek icin evden disan cilkmamaya 6zen gésterdidimiz bu donemde ihtiyaglarini karsilamak icin her 10
kisiden 3'0 evinde stok yapiyor.
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Bu slrecte cogumuz belki daha énce hic firsatini bulamadigimiz kadar evde zaman gecirmek durumunda kaldik. Bu zamam en verimli ve
eglenceli sekilde kullanmak igin hepimizin basvurdugu yollar var. Katihmailann evde yapmaktan hoslandidi aktivitelerin basinda dizi/film
izlemek gelirken, sosyal medya kullanmak 2. sirada yer aldi. Koronaviriis salgini déneminde insanlarin evde nasil zaman gecirdiginin
guncel siralamasi s6yle gergeklesti: Karonaviriis Arastirmasi

Dizi/film izleyerek 70%
Sosyal medya kullanarak 69%
Ev igleri yaparak 53%
Haberleri yakindan takip ederek 49%
Kitap okuyarak 46%
Uyuyarak 45%
Oyun oynayarak 40%
Goruntiulid konusma yaparak 34%
Ibadet ederek 32%

Kigisel bakimla 28%



Mormalden gok cay kahve icerek 23%

Normalden cok yiyerek 22%
Galigarak 21%
Internetten alisveris yaparak 21%
Aylar dncesinden bekleyen igleri bitirerek 15%
Bulmaca cozerek 10%
Dedikodu yaparak 4%

Mormalden cok alkol icerek 1%

Evde her zamankinden daha ¢ok kaldigimiz ve ailemizle daha fazla zaman gecirdigimiz salgin doneminde aile ici iliskilerimizi incelemek icin
de ilging bir donem oldu. Her 5 kisiden 1'i aile ici iliskilerinin clumlu etkilendigini belirtirken, olumsuz etkilendigini belirtenlerin de oram
ayni oldu. Geri kalan her 5 kisiden 3°U ise aile igi iliskilerinde bir degisiklik olmadigini belirtti.

Koronavirls Arastirmasi: Koronavirusten korunmak i¢in hangi onlemleri
aliyoruz?

Zaman gectikce farkindalidin artmasiyla beraber salgina karsi kisisel 6nlem alanlanin craninda da artis gériyoruz. Koronaviristen
korunmak igin onlem aldifin belirtenlerin orani 14 Mart'ta %90 iken, 14 Nisan'da bu cran %96"ya yukselmisti. Gectigimiz 2 haftalik
surecte ise dnlem alanlarin craninin %97 ‘ye yukselmesi sevindirici.

Koronaviriisten korunmak icin 6nlem aliyor musun? NG

30 Nisan
14 Nisan

14 Mart
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Alinan kisisel tedbirlere baktigimizda halen énemli bir iyilestirme gerekliligi goze carpiyer. Salgin sirecinin uzun sarmesinden kaynakl
insanlarda olusabilecek psikolojik yorgunluk ve duyarsiziik durumlarninin olusmasini engellemek icin bilgilendirme calismalarinin devam
etmesi ayrica Gnemli.

simdiye kadar 3 farkl tarihte yaptijimiz arastirma sonuglarini karsilastirdidimizda alinan kisisel énlemlerdeki tablo soyle gergeklesti:
Koronaviras Arastirmasi

14 Mart 14 Nisan 3(_]
Nisan
Surekli ellerimi yikiyorum (su, sabun, alkel igerikli el dezenfektani ile) 949% 89% 89%
Insanlarla tokalasmamaya, temas etmemeye ¢alisiyorum 82% 87% 87%
Bulundugum kapal yerleri sik sik havalandirnyorum 75% 82% 81%
Oksiirirken adiz ve burnumu tek kullammbik bir mendille kapatiyorum 65% 66% 66%
Bagisiklik sistemimi guglendirecek onlemler aliyorum 62% 65% 62%
Soguk alginhid@ veya grip hastasi kisilerden 1 metre uzakta duruycrum 57% 57% 55%
Hasta oldugumda evde istirahat ediyorum 40% 32% 31%
Oksuruk, ates ve nefes darlidi sikayetim oldujunda doktora gidiyorum 34% 23% 19%
Hasta oldugumda maske takiyorum 28% 39% 37%
Hayvansal urunler tiketmeden once iyice pisiriyorum 27% 28% 30%

Salginin ekonomiye etkisinin nasil olmasi bekleniyor?

Dinya genelinde cldugu gibi dlkemizde de salginin ekonemik boyutlarini en aza indirmek igin bazi yardim paketleri agiklandi. Peki halkimiz
koronavirlistn Glke ekonomisine nasil bir etkisi olacagini disuniyor?

Katilimailarin %88°i salginin ekonomik etkilerinin clumsuz olacagini bekliyor. Katimailanin %7'si ekonominin etkilenmeyecedini dasantrken
ekonomiye olumlu yansimalarin olacadini distnenlerin orani ise %5.

Koronavirusun calisanlar uzerindeki clumsuz etkisini azaltmak Ozere hazirlanan yasa tasansinda tlkemizde calisanlar 0g aylik bir donemde

isten cikarilamayacak. Diger yandan arastirmaya katilanlann 2,830 dnimuzdeki 1 sene icerisinde issizlik oranimin artacagini disdndrken,
%12'si dedismeyecedini disiniyor. Issizlidin azalacadini diisiinenlerin orani ise %5.

Koronavirus insan yapimi olabilir mi?



Koronaviristn dinya tzerindeki élimcul etkisini bir yana birakacak olursak, bir yandan da lkeler arasinda krize sebep olmasi an
meselesi. Son olarak ABD baskani Donald Trump, karonavirs icin *Gin Virtist” tabirini kullanmis ve bu durum buyuk tepki gérmesine yaol

agmist.

Ozellikle sosyal medya kanallan Gzerinde koronaviriisiin insan eliyle olusturulmus olabilecedi konusuluyor. Arastirmamiza katilanlanin
%36's1 virlisin insan eliyle olusturuldugunu ddstndrken, %19'u ise karsit gériste. Bu konu hakkinda fikri clmadigini belirtenlerin crani
%4 5.Koronavirds Arastirmasi

Koronaviruis Arastirmasi: Koronavirus asisi bulunacak mi?

Bircok dlkede cldugu gibi Ulkemizde de koronaviruse karsi asi arastirmalan yapiliyor. Gectidimiz haftasonu Prof.Dr. Ercument Ovali'nin
resmi Twitter hesabindan keronavirls asisini buldugunu ve hayvanlar Uzerinde denenmeye hazir cldugunu aciklamasi giindeme bomba
gibi ddstd. Bu haberle ilgili halkimiz ne duslndyor? Peki insanlar Gzerinde uygulanmaya hazir keronavirls asisi bulunmasiyla ilgili beklenti

nasil?

Koronaviriis asisinin {ilkemizde bulunacagini diisliniiyor NG
musun?

56%

Evet Fikrim yok Hayir

Katilimcilanin %56's1 koronaviris asisinin Turkiye'de bulunacagimi distniyor. %17'si asinin Ulkemizde bulunmayacagini dusinirken, fikri

olmadigini belirtenlerin oram %27.

Koronaviras asisi bulunup uygulanmaya baslandifinda kendine yaptiracagini belirtenlerin crani %55 olurken, asiyl yaptirmayacaklarin
orani ise %12. Geri kalan kesim bu konuda kararsiz oldugunu belirtti.

Arastirmaya katilanlann 2£49'u gelecekte virlis kaynakli bagka élamcil salginlann clabilecegini disindrken, yalnizca %3'0 bdyle bir
salginin elmayacagimi distndyor. Geriye kalanlar ise bu konuda bir fikri clmadigini belirtti. Koronavirds Arastirmasi

Salginin olumlu yanlari var mi?

Arastirmaya katilan her 4 kisiden 1'i salginin olumlu yénleri de oldugunu dusunayer. Bu yonlerin neler oldugunu scrdugumuzda en cok
vurgulanan noktalar sunlar oldu:

* Cevre kirliliginin azalmasi

+ Aileyle daha cok zaman gecirebilme firsati

« Dini agidan bir uyan ve degerlendirme firsati

« Kisisel hijyen ve genel temizligin éneminin farkina vanimasi

+ Salgindan dolay yasanan slumler ve kisitlamalar nedeniyle elimizdekilerin kiymetini anlama

Referanslar:
1- T.C. Saglik Bakanhd

>> Koreonaviriis Haberleri
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Samsung Galaxy M11 Telefonu Alinir mi? iste Telefon 460 Dolar Degerindeki Cirque Du Soleil Gésterisini Ucretsiz
Hakkindaki Yorumlarimiz, Ozellikler ve Fiyat izleyin!
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ilgill Haberler

SAP Ariba Discovery HPE COVID-19 nedeni ile
platformunu dcretsiz yapti! uzaktan calisanlara yonelik
yeni gézimlerini tanitti

teknolaji

YouTube Benimle #EvdeKal Turkiye Coronavirus
projesini duyurdu!

yardimlarina devam ediyor!
Bakin sabah erken saatlerde
ugak nereye indir!

Gavenlik [ :
Kigisel verileri ifsa etmeden Microsoft Tarkiye
COVID-19 nasil takip edilir? yoneticileriyle canli web
konferanslar bashyor

CEVAP VER

Yorum:

Isim:
E-Posta:

Website:

'] Beni sonraki yerumlar igin e-posta ile bilgilendir,
[[] Beni yeni yazilarda e-posta ile bilgilendir.
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Amazon Turkiye KOBi'ler Evden caligma dénemi
icin destek paketini aciklach sancili gegiyor!
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COVID-19 gibi olaylarda
isletmeler teknolejiyi nasil
kullanmal?

WhatsApp koronavirus ile
miicadele etmeyi basardi
mi?

Microsoft Teams guvenli mi?  Guvenli sekilde web
konferansi nasil yapihr?

Keronavirls salginindan
korkuyor muyuz?
Sekilde Calisacak korunacak?

Evden c¢aliganlar siber
saldinlara karsi nasil

Apple ve Google'in
Coronavirus Kisi Takibi Bu

co

Hizl ve GGvenilir
Web Hosting

2013 yilinda yayin hayatina baslayan BT Gunlugd dergisinin amaci; is dunyasi ile BT teknolojileri
arasinda bir kdpri kurarak kurumlann BT yatinmlarini dogru yapillandirmas: konusunda yardimci
olmak. Ayhk periyotlar halinde yayinlan BT Giunligu Dergisi ve web sitesi; dinyadan ve
ulkemizden guncel haberler, analiz ve yorumlar, roportajlar, sektorden basan hikayeleri ve daha
fazlasini igerisinde banindinyor.

Iletigim: info@btgunlugu.com
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