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Koronaviriis arastirmasi: Tiirk
halkinin cogu sokaga ¢cikma
kisitlamasi ilan edilmesindenyana

Fiyat/Performans En iyisi

Yeni tip koronaviriis ile ilgili kamuoyunun nabzini tutan NG Arastirma Fivat Pesfonmans 4itsandon En Iy Profesytacl
"Tiirkiye'nin Koronaviriis Salginina Bakigi" adh ¢galismasinda garpici Kamera Sony PXW-Z190

sonugclara ulasti. Kovid-19'a yakalanmaktan korkanlarin oraninda
gerileme oldugu goriilen arastirmada, 30 Nisan itibariyle halkin yiizde
63'linlin sokaga gikma kisitlamasi ilan edilmesinden yana oldugu ortaya
kondu. Bu oranin 14 Nisan'da yapilan galismada yiizde 77 oldugu
belirtildi.

Sehirlerarasi seyahat kisitlama
i¢in son dakika karan
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Omer Déngeloglu'nun cenazesi
defnedildi
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ragtirmada, "Koronaviriis iilkemiz icin tehdit mi?, Koronaviriis ne
A zaman kontrol altina alinabilir?, Koronaviriis onlemleri ve
testleri yeterli mi?, Salgin déneminde evde neler yapiyoruz?,
Koronaviriisten korunmak icin hangi énlemleri aliyoruz?, Salginin
ekonomiye etkisinin nasil olmasim bekleniyorsunuz?, Koronaviriis
insan yapimi olabilir mi?, Koronaviriis asist bulunacak m1?, Salgimin

olumlu yanlarn var m?" sorularnin cevaplan da arandi.

Tirkive'de ilk vakanin goriilmesinden itibaren 30 Nisan 2020 tarihine kadar
toplam 1 milyon 33 bin 617 test yapildi, 120 bin 204 vaka tespit edildi. Bu
stirecte 3 bin 174 kisi vefat etti ve 48 bin 886 kisi iyilesti.

Her gecen giin salginla ilgili yeni haberlerin ve gelismelerin oldugu bir
durumda NG Arastirma sirketi kamuoyunu aydmlatmak i¢in devam
niteliginde 3. aragtirmasini yapti. Koronavirisle ilgili kamuoyu arastirmast,
27-29 Nisan 2020 tarihleri arasinda Tirkiye genelinde 81 ilden, 15 yasg tizeri

2191 kisinin katilimu ile online arastirma platformu benderimki.com tizerinde



gerceklesti.

Tiirkive'nin nabzinin tutuldugu en giincel kamuoyu arastirmas: ilging

konulara 11k tutuyor.
KORONAVIRUSE YAKALANMAKTAN KORKUYOR MUSUNUZ?

Saglik Bakanhig tilkemizdeki koronaviriis salgiminin giincel durumu hakkinda
hergiin bilgi veriyor. Vaka sayisinin artmasi durumun ciddiyetini gozler
onune seriyor. Peki, oltim sayisinin 3 bini gectigi bugunlerde koronaviruse
yakalanmaktan korkuyor muyuz? Yaptigimiz aragtirma sonucunda goriiyoruz
ki gectigimiz 2 haftalik siirecte koronaviriise yakalanmaktan korkanlarin
oram %80'den %77 've geriledi. Mevcut duruma baktigimizda Saglik
Bakanligi'nin salginla ilgili umut verici agiklamalary, iyilesen hasta sayisinin
vaka sayisindan fazla olmasi, Tiirkive'den ve diinyadan asiyla ilgili gelen

haberler karamsar bakig agisimi biraz yumusatmis olabilir.

Koronaviriise yakalanmaktan korkuyor musun? Nc‘

30 Nisan

14 Nisan

mEvet m Hayir

KORONAVIRUS ULKEMIZ iGIN TEHDIT Mi?

Ulkemizde koronaviriis vaka sayilarindaki artisin sabitlenmesi ve iyilesen
hasta sayisimin her gecen giin artmasi etkilerini insanlarn bakis acilarinda
hissettirmis. Gectigimiz 2 haftalik surecte koronavirusun tilkemiz i¢in tehdit
olusturdugunu digiinenlerin orani %92'den %84'e diigtii. Bunun dogal
sonucu olarak da koronaviriisii tehdit olarak gormeyenlerin orani %4'den

%9'a, fikri almayanlarin/kararsizlann orani da %4'ten %7 'ye yukseldi.

Koronaviris tlkemiz igin bir tehdit olusturuyor mu? NG

30 Nisan

14 Nisan

mEvet W Haywr = Fikrim Yok

KORONAVIRUS NE ZAMAN KONTROL ALTINA ALINABILIR?

Koronaviriis salginimim baslamasiyla hepimizin hayatinda bir takim
degisiklikler yagandi. Sosyal hayatimiz kesintiye ugrarken kimimiz isine bile
gidemez oldu. Sabirla karantina giinlerinin bitmesini beklerken hepimizin
merak ettigi soruyu katilimeilara sorduk. Koronaviriis ne zaman kontrol

altina alabilir?

Bir onceki koronaviriis arastirmamizdaki sonuclar ile karsilastirdigimizda
gectigimiz 2 haftalik stirecte katithimeilarin daha iyimser oldugunu

goriiyoruz. Arastirmaya katilanlar arasinda agirlikli beklenti bu salgimmn



birkac ay icinde kontrol altina alinacagi yontinde.

Koronaviriis ne zaman kontrol altina alinabilir? NG
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KORONAVIRUS ONLEMLERI VE TESTLER YETERLI Mi?

2 hafta once yaptigimiz arastirma sonuclarina kiyasla, katilmeilarin
koronaviriise kars: alinan onlemlerdeki memnuniyet sevivesinin arttigin
goriiyoruz. Koronaviriisiin yaytlmasini onlemek icin tilkemizde alinan
onlemlerin yeterli oldugunu dusunenlerin oram %44'den %63'e yukseldi.
Yeterli olmadigim distinenlerin orani ise %49'dan %31 'e, fikri olmadigim

belirtenlerin orani %7'den %6'va diistii.

Ulkemizde ilk koronavirus vakas: agiklandig1 andan itibaren yapilan test
sayilarinda dogrusal bir artig goze carpiyor. Test sayisimn giin gectikce

artmast katilimeilann diisiincelerini de degistirmis durumda.

Test sayisinin veterli oldugunu diistinenlerin orani %35'den %49'a
yiikselirken, bunun dogal sonucu olarak veterli bulmayanlarin orami %50'den

%35'e diistil. Fikri olmadigim belirtenlerin oram %16 olarak ikt
SOKAGA CIKMA KISITLAMASI OLMALI MI?

Koronavirtis salgimmin kontrol altina alinabilmesi i¢in bireysel olarak
alabilecegimiz en onemli onlemlerden biri, diger insanlarla fiziksel etkilesimi
en aza indirmek. Saglik Bakanligt ve uzmanlar bu nedenle ‘Evde Kal’ cagris:
yapiyor. Peki biz neler yapiyoruz? Arastirmaya katilanlarin %625°1 hig evden
cikmadigini belirtti. Zorunda kalmadikca ¢itkmavanlarin oram %38, valnizea
temel ihtiyag aligverisleri icin disariya ¢ikanlarin orani ise %23. Isi nedeniyle
mecburen digan ¢ikmak zorunda olanlarin oram %14. Herseye ragmen
giindelik hayatinda hi¢ degisiklik yapmadan yasamaya devam edenlerin oram
ise 20,5 (binde 5).

Ulkemizde surekli sokaga ¢ikma yasag ilan edilmese de salgin siirecini
yavaslatmak i¢in bazi kismi yasaklar uygulaniyor. Ilk olarak I¢isleri Bakanligi
tarafindan korenavirisiin yayilmasin onlemek amacryla, oncelikle 65 yas
usti vatandaslar icin, sonrasinda da 20 yas alt: gencler ve ¢ocuklar icin
sokaga ¢ikma kisitlamas: uygulamasima gecildi. Katilimeilarin %841 bu
yasagi dogru buldugunu belirtirken, %6's1 dogru bulmadigim: belirtivor.

2610'luk kesim ise cekimser kalmayi tercih etti.

I¢isleri bakanlig tarafindan getirilen diger onemli kisitlamalardan biri

de haftasonlan icin genel sokaga cikma kisitlamasi oldu. Hem is hayatimn
etkilenmemesi hem de koronavirus salgininin yayilmasim engellemek
amaciyla alinan karar katilimcilanin ¢ogunlugu tarafindan biiyiik takdir
gormiise benziyor. Katilimceilarm %831 haftasonu sokaga ¢ikmakisitlamasim
olumlu bulurken, %510'u ise aym gortuste olmadigim belirtti. %57'lik kesim ise

cekimser kalmay: tercih etti.

23 Nisan ve 1 Mayis gibi resmi tatillerin haftasonu ile birlestirilip sokaga
cikma kisitlamas: ilan edilmesine, katilimeilarin %77'si destek verirken,
%14 ise bu diizenlemeyle ayn goriigte olmadigini belirtti. Kararsizlarin

orani %9 aldu.



Yaklasmakta olan Ramazan Bayramu suiresince sokaga cikma kisitlamasi
uygulamasina olumlu bakanlarin oram digerlerine oranla daha

diisiik. Ramazan Bayrami'nda sokaga ¢ikma kisitlamasi uygulamasina sicak
bakanlann orani %62. Bu uygulamay: istemeyenler %14, kararsizlar ise %24.
Katilimeilara bayramda kimleri ziyaret etmeyi planladiklarim sordugumuzda
%641 kimseyi zivaret etmeyecegini, %51 ise yalnizea salginin risk grubunda
olmayanlar ziyaret edecegini belirtti. Katilimcilarnin %29u ise anne, baba,
kardesler gibi en yakinlarini, %2'si ise her zaman ziyaret ettigi kisileri zivaret
edecegini belirtti. Yaglilarmn risk grubunda oldugu diistiniildigtinde yaklasik
olarak her 3 kisiden 1'inin yapmay1 planladigi bayram ziyareti, salginmm

vagandigt bir donemde onemli bir riski gostermektedir.

Arastirmamiza katilanlara, genel sokaga cikma kisitlamast ilan edilmeli mi
dive sordugumuzda bir onceki arastirmamiza kiyasla sonuclardaki degisim
goze carpiyor. Sokaga ¢ikma kisitlamas: ilan edilmeli diyenlerin oram
2%77'den %63'e geriledi. Buna bagli olarak kisitlama olmasin diyenlerin orani

ise %8'den %15'e ve kararsizlann orani da %15'den %22 'ye yukseldi.

Genel sokaga ¢ikma yasagi olmah mi? NG

14 Nisan m

m Evet m Hayir Kararsizim

SALGIN DONEMINDE NELER YAPIYORSUNUZ?

Koronavirtistin yayilmasim engellemek i¢in evden disar ¢itkmamaya ozen
gosterdigimiz bu donemde ihtivaglarini kargilamak i¢in her 10 kisiden 3’

evinde stok yapiyor.
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Bu siiregte cogumuz belki daha once hig firsatini bulamadigimiz kadar evde
zaman gecirmek durumunda kaldik. Bu zamam en verimli ve eglenceli sekilde
kullanmak i¢in hepimizin bagvurdugu yollar var. Katihmailarin evde
yapmaktan hoslandig: aktivitelerin baginda dizi/film izlemek gelirken, sosyal
medya kullanmak 2. sirada ver aldi. Koronaviriis salgint doneminde insanlarin

evde nasil zaman gecirdiginin guncel siralamasi soyle gerceklesti:

Dizi/film izleyerek 70%, Sosyal medya kullanarak 69%, Ev igleri yaparak 53%,
Haberleri yakindan takip ederek 49%, Kitap okuyarak 46%, Uyuyarak 45%,
Oyun oynayarak 40%, Goruntulu konusma yaparak 34%, [badet ederek 32%,
Kisisel bakumla 28%, Normalden ¢ok ¢ay kahve icerek 23%, Normalden ¢ok
yiyerek 22%, Calisarak 21%, Internetten aligveris yaparak 21%, Aylar
oncesinden bekleyen igleri bitirerek 15%, Bulmaca ¢ozerek 10%, Dedikodu

yaparak 4%, Normalden ¢ok alkol icerek 1%

Evde her zamankinden daha cok kaldigimiz ve ailemizle daha fazla zaman



gecirdigimiz salgin doneminde aile ici iliskilerimizi incelemek i¢in de ilging
bir donem oldu. Her 5 kisiden 11 aile ici iliskilerinin olumlu etkilendigini
belirtirken, olumsuz etkilendigini belirtenlerin de oram aym oldu. Geri kalan

her 5 kisiden 3'ii ise aile ici iligkilerinde bir degisiklik olmadigim belirtti.
KORONAVIRUSTEN KORUNMAK ICIN HANGI ONLEMLERI ALTYORUZ?

Zaman gectikce farkindaligin artmasiyla beraber salgina kars: kisisel onlem
alanlarin oraninda da artis gortiyoruz. Koronavirusten korunmak icin onlem
aldigini belirtenlerin oran: 14 Mart'ta %90 iken, 14 Nisan'da bu oran %96'ya
yikselmisti. Gectigimiz 2 haftalik stirecte ise onlem alanlarn oraninin

%97 'ye yukselmesi sevindirici.

Koronaviriisten korunmak igin 6nlem aliyor musun? Nc-.
30 Nisan
14 Nisan

14 Mart

™ Evet W Hayir

Alinan kisisel tedbirlere baktigimizda halen onemli bir ivilestirme gerekliligi
goze ¢arpryor. Salgin stirecinin uzun stirmesinden kaynakl insanlarda
olusabilecek psikolojik yorgunluk ve duyarsizlik durumlarinin olugmasini

engellemek icin bilgilendirme calismalarinin devam etmesi ayrica onemli.

Simdiye kadar 3 farkl: tarihte yaptigimuz aragtirma sonuglarin

karsilastirdigimizda alman kisisel onlemlerdeki tablo soyle gerceklesti:
14 Mart 14 Nisan 30 Nisan

Surekli ellerimi yikiyorum (su, sabun, alkol icerikli el dezenfektani ile) 94%
89% 89%

Insanlarla tokalasmamaya, temas etmemeye calistyorum 82% 87% 87%
Bulundugum kapali yerleri sik sik havalandinyorum 75% 82% 81%

Okstiriirken agiz ve burnumu tek kullanimlik bir mendille kapatiyorum 65%
66% 66%

Bagisiklik sistemimi giiclendirecek onlemler aliyorum 62% 65% 62%

Soguk alginlig1 veya grip hastasi kisilerden 1 metre uzakta duruyorum 57%
57% 55%

Hasta oldugumda evde istirahat ediyorum 40% 32% 31%

Okstiriik, ates ve nefes darlign sikayetim oldugunda doktora gidiyorum 34%
23% 19%

Hasta oldugumda maske takiyorum 28% 39% 37%
Hayvansal iirlinler tiikketmeden 6nce iyice pisirivorum 27% 28% 30%
SALGININ EKONOMIYE ETKIiSININ NASIL OLMASI BEKLENIYOR

Dunya genelinde oldugu gibi ulkemizde de salgimnin ekonomik boyutlarin en
aza indirmek icin bazi yardim paketleri agiklands. Peki halkimiz

koronaviriisiin tilke ekonomisine nasil bir etkisi olacagini distintiyor?



Katilimcilanin 288’1 salginin ekonomik etkilerinin olumsuz olacagim
bekliyor. Katilimeilarin %7'si ekonominin etkilenmeyecegini diisiintirken

ekonomiye olumlu yansimalarin olacagim diisiinenlerin orani ise %5.

Koronavirtistin ¢alisanlar uzerindeki olumsuz etkisini azaltmak uzere
hazirlanan vasa tasansinda ilkemizde ¢alisanlar {i¢ aylik bir donemde isten
ctkarilamayacak. Diger yandan arastirmaya katilanlarn %83 onimuzdeki 1
sene igerisinde igsizlik oraninin artacagim dusunurken, %12°si

degismeyecegini diistiniiyor. Issizligin azalacagini diigiinenlerin oram ise %5.
KORONAVIRUS INSAN YAPIMI OLABILIR Mi?

Koronaviriusun dunya tizerindeki olumcul etkisini bir yana birakacak olursak,
bir yandan da tilkeler arasinda krize sebep olmas: an meselesi. Son olarak
ABD bagkani Donald Trump, koronaviris icin 'Cin Virtisii' tabirini kullanmig

ve bu durum buytik tepki gormesine yol agmisti.

Ozellikle sosyal medya kanallari tizerinde koronaviriisiin insan eliyle
olusturulmus olabilecegi konusuluyor. Arastirmamiza katilanlarm %36's1
virusun insan eliyle olusturuldugunu dusunurken, %19'u ise karsit

goriiste. Bu konu hakkinda fikri olmadigim belirtenlerin oram %45.
KORONAVIRUS ASISI BULUNACAK MI?

Bircok tilkede oldugu gibi iilkemizde de koronaviriise karsi as1 arastirmalar
yapiliyor. Gectigimiz haftasonu Prof.Dr. Ercument Ovali'nin resmi Twitter
hesabindan koronaviriis agisini buldugunu ve hayvanlar tizerinde denenmeye
hazir oldugunu agiklamasi glindeme bomba gibi diisti. Bu haberle ilgili
halkimiz ne dusunuyor? Peki insanlar uzerinde uygulanmaya hazir

koronaviriis agis1 bulunmasiyla ilgili beklenti nasil?

Koronaviriis asisinin Glkemizde bulunacaginm disiniyor NG
musun?

Evet Fikrim yok Hayir

Katilimeilann 9656's1 koronavirts agisimn Turkiye'de bulunacagim
diigtiniiyor. %17'si aginin tilkemizde bulunmayacagmu diistiniirken, fikri

olmadigini belirtenlerin oran %27.

Koronaviriis asis1 bulunup uygulanmaya baslandiginda kendine yaptiracagim
belirtenlerin oram %55 olurken, asiy1 yaptirmayacaklarin oran: ise %12. Geri

kalan kesim bu konuda kararsiz oldugunu belirtti.

Arastirmaya katilanlarin %49'u gelecekte viriis kaynakli bagka olimetil
salgmnlarin olabilecegini dustntrken, yalmzca %31 boyle bir salginin
olmavacagini diistinityor. Geriye kalanlar ise bu konuda bir fikri olmadigin
belirtti.

SALGININ OLUMLU YANLARI VAR MI?

Aragtirmaya katilan her 4 kisiden 1'f salgimnin olumlu yonleri de oldugunu
diisiiniiyor. Bu yonlerin neler oldugunu sordugumuzda en cok vurgulanan

noktalar sunlar oldu:

- Cevre kirliliginin azalmas:



- Aileyle daha cok zaman gecirebilme firsati
- Dini acidan bir uyan ve degerlendirme firsati
- Kisisel hijyen ve genel temizligin oneminin farkina varilmasi

- Salgindan dolayi vaganan oliimler ve kisitlamalar nedenivle elimizdekilerin

kiymetini anlama
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# Bir Yorum Yapin

yorumcu 2 gin dnce

Asive ilag bulunana kadar gtkmayin bence, 6lim igin acele etmeyin.

ilf Begen ' Cevapla

ahah 2ginance

burda olan ev hammlarina oldu giinesi géren yasli ve cocuklar disarda ev hammlariicerde
calisanlar zaten digarda

ile Begen ' Cevapla

Vecihi 2 giin nce
Avmler asla acilmamali biteriz ulke olarak

ile Begen » Cevapla W Toplam4begeni

Mert 2giin dnce

Ayin 4 de ise basliyorum.. ayin 11 de avmler aciliyor. Sirketin demesi istanbul. Bu viiriis en cok toplu

Bilim Kurulu Uyesi Tevfik
Bzlii: O giine dikkat
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Bakim zamani gelen
araclara 3 ay ve 3.000 km
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tasima ve avm lerden gecer .. gecmis olsun .. diisiiniin bir mahzaya gelen 10 tene pantolon veya
tisart denicek bir tane alicak herkez dokunacak. Bir kisinin oturdugu yerde kac kisi oturacak
gecmis olsun ben ce bosuna bekledik

ilf Begen » Cevapla % Toplam 6begeni

Semiramis 2 giin once

Mahza degil magaza Tisart degil tisdrt Ben ce degil bence. Bunun disinda dediklerinize
katiliyorum

e Begen » Cevapla W Toplam 5begeni

C.Tiirk 2giindnce

Viriisii bulastiranlar 40 Yas altil Calisanlar tedbirli olarak 40 yas altina yasak gelsin! bu Salgin 1
haftada biterl.

ile Begen 9 Cevapla W Toplam 2 begeni

Daha fazla yorum gérintile >
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