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Tiirk halkinin koronavirtis korkusu azaldj,

onlemleri artti

Tiirkiye'nin koronavirii (corona viriis) salginina kargi miicadelesinde veriler her giin daha Hose Mesimi

iyiye giderken sokaga cikma yasagi, evde kal ¢agrilari ve sosyal mesafe onlemleri
hayatimizi da derinden etkiledi. NG Arastirma'nin, bu degisimin boyutlarini ortaya koyan
ankete gore, ilk haftalardaki tedirginlik ve korkunun yerini ‘gliven’ duygusu alirken,
vatandaslarin kisisel tedbirleri gevsetmedigi, aksine arttirdidi gézlemlendi. Evde vakit
gecirirken yapilan etkinliklerin ilk siralarinda ise dizi izleme, sosyal medya yer aldi. "Kitap
okuyorum" diyenlerin orani ise dikkat ¢ekti.

_KORONA KRIZI
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Anma toreninde duygusal anlar
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Tirkiye koronaviris (corona virtis) ile miicadele ederken, alinan 6nlemler ve
salgin psikolojisi hayatimizi da derinden etkiledi. "Evde kal" cagrilari ve karantina
tedbirlerine bilylik oranda uyan vatandaslarimizin hayat akisi da degisti. NG
Arastirma, 27-29 nisan tarihleri arasinda 81 ilde 15 yag tizeri 2191 kisinin
katihmiyla anket yaparak bu degisimin nabzini tuttu. Sonuglara gore, 14 Nisan'da
salgindan korkanlarn orani yiizde 80'den 30 Nisan'da ylizde 77'ye diisti. Salginin
kisa slirede bitecegini distinenlerin orani da artarken, vatandaslarin daha fazla
tedbir almaya ydnelmesi ise dikkat cekti.

Saglk Bakanhgr'nin salginla ilgili umut verici agiklamalari, iyilesen hasta sayisinin
vaka sayisindan fazla olmasi, Turkiye'den ve diinyadan asiyla ilgili gelen haberler
karamsar bakis agisini yumusatti.

Koronavirtse yakalanmaktan korkuyor musun? NG

30 Nisan

14 Nisan
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"Koronaviriis iilkemiz igin tehdit mi?" Sorusuna verilen cevaplarda da benzer
bir tablo ortaya ¢ikti. Gegtigimiz 2 haftalik siiregte koronaviriisiin iilkemiz igin
tehdit olusturdugunu diigiinenlerin oram %92'den %84'e diistii. Bunun dogal
sonucu olarak da koronaviriisii tehdit olarak gormeyenlerin orani %4'den %9'a,
fikri olmayanlarin/kararsizlarin orani da %4'ten %7'ye yiikseldi.

Koronaviris lilkemiz icin bir tehdit olusturuyor mu? N("

30 Nisan

14 Nisan

®m Evet m Hayir w Fikrim Yok

"Herkesin merak ettigi Koronaviriis ne zaman kontrol altina alinabilir?"
sorusuna verilen cevaplarda da iyimserlik gozle goriiliir bir sekilde artti.
Salginin 2-3 ayda bitecegini diigiinenlerin oran yiizde 3'ten fazla artti.

Koronaviriis ne zaman kontrol altina alinabilir? NC-.
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KORONAVIRUS ONLEMLERI YETERLI Mi?

Ankete katilanlara salgina karsi alinan énlemler de soruldu. Onceki verilere gore,
katihmcilarin koronaviriise karsi alinan énlemlerdeki memnuniyet seviyesinin
yukseldigi goriltiyor. Koronaviriisiin yayilmasini énlemek icin iilkemizde alinan
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onlemlerin yeterli oldugunu diislinenlerin orani %44'den %63'e ylikseldi. Yeterli
olmadigini diistinenlerin orani ise %49'dan %31'e, fikri olmadigini belirtenlerin
orani %7'den %6'ya diistii. Onlemlere yénelik alginin iyimserlik oranlarindan daha
yiiksek olmasi, tedbirlerin giiven olusturdugunu da gosterdi.

Ayni sekilde test sayisinin giin gectikge artmasi katiimcilarin disiincelerini de
degistirmis durumda. Test sayisinin yeterli oldugunu diigiinenlerin orani %35'den
%49'a yiikseldi.

Sokaga gikma yasagi olmah mi?

Arastirmaya katilanlarin %25'i hi¢ evden ¢ikmadigini belirtirken zorunda
kalmadikca ¢ikmayanlarin orani %38, yalnizca temel ihtiyag aligverigleri igin
digariya cikanlarin orani ise %23. isi nedeniyle mecburen disari gikmak zorunda
olanlarin orani da %14. Hergeye ragmen giindelik hayatinda hi¢ degisiklik
yapmadan yasamaya devam edenlerin orani ise %0,5 (binde 5).

Katilimeilarin %84'ii 65 yag ve 20 yas altina getirilen sokaga ¢ikma yasagini
dogru buldugunu belirtirken, %6'si karsi ¢iktl. %10'luk kesim ise gekimser
kalmayi tercih etti.

Ayni sekilde katihmeilarin %83'ii haftasonu sokaga gikma yasagini olumlu
bulurken, %10'u ise olumsuz cevap verdi. %7'lik kesim ise ¢cekimser kald.

23 Nisan ve 1 Mayis gibi resmi tatillerin haftasonu ile birlestirilip sokaga ¢ikma
yasad ilan edilmesine, katilimeilarin %77'si destek verirken, %14'U ise bu
dizenlemeyle ayni goriiste olmadigini belirtti. Kararsizlarin orani %9 oldu.

Genel sokada gikma yasaginin ilan edilmesine olumlu bakanlarin orani ise bir
onceki arastirmaya kiyasla %77'den %63'e geriledi. Buna bagli olarak yasak
olmasin diyenlerin orani ise %8'den %15'e ve kararsizlarin orani da %15'den
%22'ye yikseldi.

Genel sokaga gtkma yasagi olmali mi? NG
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KARANTINADA DiZi iZLEYiN SOSYAL MERA KULLANIYORUZ

Katihmcilann evde yapmaktan hoslandidi aktivitelerin basinda dizi/film izlemek
gelirken, sosyal medya kullanmak 2. sirada yer aldi. Koronavirus salgini
doneminde insanlarin evde nasil zaman gegirdiginin giincel siralamasi soyle
gergeklesti:

Dizi/film izleyerek 70%
Sosyal medya kullanarak 69%
Ev isleri yaparak 53%
Haberleri yakindan takip ederek 49%
Kitap okuyarak 46%
Uyuyarak 45%
Oyun oynayarak 40%
Gortintdld konusma yaparak 34%
ibadet ederek 32%
Kisisel bakimla 28%
Normalden ok cay kahve icerek 23%

Normalden gok yiyerek 22%
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Lansarak PAR
internetten aligveris yaparak 21%
Aylar dncesinden bekleyen isleri bitirerek 15%

Bulmaca ¢dzerek 10%
Dedikodu yaparak 4%
Normalden ¢ok alkol icerek 1%

iYiMSERLIK ARTARKEN GNLEMLER SIKILASIYOR

Zaman gectikge farkindaligin artmasiyla beraber salgina karsi kisisel Gnlem
alanlarin oraninda da artis gorliyoruz. Koronaviriisten korunmak igin énlem
aldigini belirtenlerin orani 14 Mart'ta %90 iken, 14 Nisan'da bu oran %96'ya
yikselmisti. Gegtigimiz 2 haftalik stiregte ise 6nlem alanlarin oraninin %97'ye
yiikselmesi sevindirici. lyimserlik havasi artmasina ragmen 6nlem alanlarin
oraninin yiikselmesi, salginla ilgili bilin¢li bir hareket edildigini de ortaya koyuyor.

Koronaviriisten korunmak icin dnlem aliyor musun? Ncq.
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