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NG Arastirmanin gergeklestirdi@i koronaviriisle ilgili kamuoyu aragtirmasi, 29 Haziran - 2 Temmuz 2020 tarihleri - _ )
arasinda Tiirkiye genelinde 81 ilden, 15 yas iizeri 2025 kiginin katilimi ile online aragtirma yontemiyle (B3 Doblo ve Fiorino'yu §imdi Al 2021'de Odemeye Basla
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Aralik 2019'dan beri tim dUnyay! etkisi altina alan koronaviriis salgini Ulkeden ilkeye farklilik gosteren vaka
sayilaryla etkisini siirdirmeye devam ediyor. Uzmanlar ise bu sonuclara bakarak normallesme adimlariyla birlikie

siirecin nasil devam edecedi konusunda tahminlerini ortaya koyuyor.

Tiirkiye'de ilk vakanmin gariilmesinden 4 Temmuz 2020'ye kadar olan siirecte toplam 3.584.066 test yapildi. Toplam
vaka sayisi 204.610 iken vefat edenlerin sayisi ise 5.206. Glinimiize kadar lyilegen toplam hasta sayisi ise 179.492
olarak tespit edildi.1

NG Aragtirma olarak koronaviriisle ilgili simdiye kadar yaptijimiz 4 aragtirmayla halkin diisiincelerini kamuoyu ile

paylagtik.
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Normallesme siirecinin baglamasiyla birlikte koronaviriis salgiminin halk nezdinde yasadii degisimleri ve toplumda
biraktidi etkileri 4. aragtirmamizda analiz ettik. Arastirmamiz 29 Haziran — 2 Temmuz 2020 tarihleri arasinda Tlirkiye
genelinde 81 ilden 15 yas Uzeri 2025 kiginin katilimi ile online arastirma platformumuz benderimki.com Uzerinde
gergeklesti.

Koronaviriise yakalanmaktan korkuyor muyuz?

Ulkemizde Sadlik Bakanhi{ji vaka ve dliim sayilanni her giin paylasmaya devam ediyor. Peki, normallesme siirecine
gecildikten sonra goriilen vaka sayilanndaki artis insanlanin koronavirlise yakalanmaktan korkma oramini etkiledi
mi?
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Yapti@imiz son 3 arastirmada oranlar yaklagik olarak ayni kaldi. Aragtirmamizin sonuglarina gére her 5 kigiden 4'0
koronavirlse yakalanmaktan korktugunu belirtti.

Koronaviriise yakalanmaktan korkuyor musun? NG
21emme:
sonisan =
1anison (T

B Evet M Hayir

Koronaviriis hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirten kigilerin orami da dedisiklik géistermedi. llging noktalardan biri

%3 de olsa bir kesimin koronaviriise iligkin halen yeterli bilgiye sahip olmadigini belirtmesi oldu.

Koronaviriis iilkemiz igin tehdit mi?

1 Haziran'da uygulanmaya baslanan normallesme siireci, oncesi ve sonrasiyla insanlann hayatlan Uzerinde etkili
olmaya devam ediyor. Normallesme siirecine gecildikten sonraki sonuglara baktigimizda her 10 kisiden yaklasik 9'u
koronavirlsi llkemiz igin tehdit olarak goriiyor.

Koronaviriis ne zaman kontrol altina alinabilir?

Hepimizin aklinda bu salginin ne zaman kontrol altina alinabilecedi ve normal hayatlanmiza geri donecegimiz var.

Son 2 ayda gecen siire bu konudaki beklentilerde ciddi farkhiiklar olusturdu. Bir aydan kisa siirede koronavirisiin
kontrol altina alinacagini diisiinenlerin orani son 2 ay icinde yaklasik olarak ayni kaldi. En belirgin fark salginin
birkag ay icinde kontrol altina alinacagini diisiinenlerin, agirhikl olarak 6 aydan daha uzun bir siireye kaymasi oldu.
Son durumda katiimcilarin yansindan fazlasi salginin kontrol altina alinabilecedl slrenin 6 aydan daha uzun
oldugunu distniiyor.

Sence lilkemizde koronaviriisiin kontrol altina alinmasi N('l
ne kadar suirer?

55.4%

Bir hafta  2-3 hafta Bir ay 2-3ay 4-5 ay 6aydan  Fikrim yok
fazla
—2Temmuz —30 Nisan —14 Nisan



Onlemler ve test sayilan yeterli mi?

30 Nisan'daki arastirmamizda iyimsere giden bir tablo varken 2 Temmuz'daki son arastirmamizda bu tablo tersine
donmis gdrintyor. Normallegme slireciyle beraber coguniuk yeterli onlemlerin alinmadidi yoninde goriis
dedistirmis durumda. Bu duruma paralel bir degisim de yapilan test sayilarinin yeterliligi ile ilgili. Bir onceki
arastirmamizda test sayisini yeterli bulanlann orani %49 iken son durumda bu say1 %38'e diismils durumda.

Sence (lilkemizde koronaviriisiin yayilmasini engellemek NG
icin yeterli dnlem alinilyor mu?

2 Temmuz

30 Nisan

14 Nisan

B Evet M Hayir ® Fikrim yok

Koronaviriise kargi yapilan tedaviler yeterli mi?
Saghk Bakanhigimin acikladidi sayilara baktigimizda artan vaka sayilarina karsilik iyilesme oranlannin da fazla
oldugu goriiliyor. Peki halkimiz bu kapsamda uygulanan tedavileri yeterli gdriiyor mu?

Arastirmamiza katilanlanin yaklagik yarisi iilkemizdeki tedavilerin yeterli oldugunu diisiiniiyor.

Koronaviras kapsaminda yapilan tedaviler sence yeterli mi? NC-.

= Evet = Fikrim yok = Hayir

‘Evde Kal' uyanisini ne kadar uyguladik?
MNormallesme sireciyle beraber evde kalanlann sayisi ciddi oranlarda degisti. Sokaga cikma yasaklannin

kalkmasiyla beraber hig evden gikmayanlarin oram %25'ten %5'e geriledi.

Isyerlerinin tekrar agiimaya baglamasi ve evden calisma uygulamalarinin azaltiimasiyla beraber is nedeniyle evden
clkmak zorunda olanlarin sayist 2 katina cikti ve %28'% ulasti. Onceki arastirmamizda normal giindelik hayatina

devam edenlerin oram %0,5 iken normallesme siireciyle beraber bu oran %6 oldu.

Sokagja gikma yasagi donmeli mi?

Koronaviriistn bulasiciig oldukga yiksek oldudu icin gecmiste uygulanan sokaga cikma yasadi vaka sayilarinin
artisin onlemede etkinlik gdstermisti. Normallesme slreciyle beraber sokaga gikma yasaklarninin kademeli olarak
kalkmasi, vaka sayilarinin artmasini etkiledi. Peki, halkimiz bu dedisen karar hakkinda ne diisiintyor?

Haftasonu sokaga cikma yasafina yaklasimda cok bilylk farkhiliklar oldu. 30 Nisan'daki arastirmamizda yasag
destekleyenlerin oranini %83 iken, bu arastirmamizda oranin %43'e distuginu goriyoruz. Kararsizlann orani ise 2
katindan daha fazla artti.

Haftasonu sokaga ¢ikma yasagi uygulamasinin kaldirilmasi hakkinda ne NG
diisiiniiyorsun?

®m Katiiyorum = Kararsizm  ® Katilmiyorum

Genel enkafia rikma wacafina doctoiiin 7aman nectikee azaldifini ndriivnmz Snn aractirmamiza nire nenel enkaiia
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cikma yasagini destekleyenlerin orani 2 kigiden 1'inden az fazla.

Genel sokaga ¢ikma yasagi olmali mi? N('l

W Evet W Hayir © Kararsizim

Kurban Bayrami’nda sokaga gikma yasagi olmal mi?
Arastirmamizda normallegme siirecini de hesaba katarak, yaklasan Kurban bayrami igin katilimcilara diisincelerini

sorduk.

Her 2 kigiden 1'i Kurban Bayrami'nda kimseyi ziyaret etmeyecedini belirtirken her zamanki ziyaretlerini yapacagini
belirtenlerin oram 25 kigide 1 olarak ¢ikti. Sadece en yakinlarini ziyaret edeceklerin orani ise yaklasik olarak her 5
kigiden 2'si. Ramazan Bayramima iliskin yaptigimiz arastirma sonuclanna kiyasla ziyaret gerceklestirmeyi

distinenlerin genel oraninda bir artig gdzlemleniyor.

[ charlize Theron Yeni Mad Max Filminde Neden Yer Alm..
[E] "0 milyon plastik ambalajdan tasamuf edildi
[E) Franchise'lara Ozel Destek Paketleri

[ AKO Akii Ar-Ge Calismalanyla Avrupa'da ilgi Goriiyor

Kurban Bayrami'nda genel sokafa ¢ikma yasadi uygulanmali mi? Arastirmamiza katilan her 10 kisiden 7'si Kurban
Bayrami stresince genel sokada ¢ikma yasadi olmasi gerektidini diisuntyor.

Kurban Bayrami siiresince sokaga ¢ikma yasagi olmalimi? NG

Evet

Hayir

Hangi onlemleri aliyorsun?

Normallesme siireciyle birlikte, insanlanin aldiklar onlemler artmig midir, azalmis midir?

Onlem aldidini belirtenlerin oraninda bir énceki arastirmamiza gore bir degisim olmadi.

Koronaviriisten korunmak icin 6nlem aliyor musun? NG
27emmu: S
sonisan (.
1anisan (GG
tavare Oy

B Evet W Hayir



Simdiye kadar 4 farkli tarihte yaptidimiz arastirma sonuclarini kargilastirdigimizda alinan kigisel onlemler ile ilgili
tablo sodyle gerceklesti:

14 Mart |14 Nisan |30 Nisan |2 Temmuz

Siirekli ellerimi yikiyorum (su, sabun, alkol igerikli el

- 94% 89% 89% 9%
dezenfektam ile) 2

Insanlarla tokalagmamaya, temas etmemeye calisiyorum |(82% 87% 87% 87%
Bulundugum kapali yerleri sik sik havalandinyorum 75% 82% 81% T7%
Okstiriirken agiz ve burnumu tek kullanimhik bir mendille 5% 6% 66% 6%
kapatiyorum

Bagigiklik sistemimi giiglendirecek énlemler aliyorum 62% 65% 62% 56%

Soguk alginhgi veya grip hastasi kigilerden 1 metre uzakta
duruyorum

Hasta oldugumda evde istirahat ediyorum 40% 32% 31% 39%

Okstiriik, ates ve nefes darlidi sikayetim oldugunda
doktora gidiyorum

Hasta oldugumda maske takiyorum 28% 39% 3% 45%
Hayvansal iiriinler tiiketmeden Gnce iyice pigiriyorum 27% 28% 30% 31%

57% 57% 55% 61%

34% 23% 19% 32%

Ekonomi ve igsizlik nasil degisir?

Normallesme siireciyle birlikte, devlet destekleri de piyasanin normallegsmesine yardim saghyor. Uygulamaya
konulan ihtiyac paketleri, kredi destek paketleri ve turizm faaliyetleri icin dislniilen yeni seyahat paketleri bu
desteklerden bazilarini olusturuyor.

Her 10 kigiden 9'u Tiirkiye ekonomisinin salgindan olumsuz etkilendigini belirtti.

Salginla flgili alinan dnlemlerden biri, bazi isyerlerinin karantina sirecinde kapatiimasi oldu. Ayrica insanlar
tasarrufa yoneldigi icin bundan etkilenen isletmeler de oldu.

Katihmeilanin %81'i @niimiizdeki 1 senelik siirecte kendisinin igsiz kalma riskinin arttgini disiiniiyor. Tiirkiye
genelinde igsizligin artacagini diigtinenlerin orani da %86. Bunun yani sira %5'lik bir kesim Tiirkiye genelinde
igsizlifin azalacad) yoniinde gorlis belirtti. Arastirmaya katilan her 5 kisiden 3'U koronaviriisten dolayi etrafinda
i5siz kalan biri oldugunu belirtti.

Haziran ayinda baglayan normallesme slirecine kadar olan dénemde calistifini belirtenler arasinda, her 2 kisiden 1'i
tam zamanli is yerine giderek calisti§ini belirtti. Calisanlar arasinda evden ise devam etme orani ise her 5 kigiden 1'i
olarak ¢ikii. —

Charlize Theron Yeni Mad Max Filminde Neden Yer Alm...
Koronaviriis salgininda 2. dalga olur mu? o

Diinya genelinde yapilan calismalar, asi bulunmadid siirece toplumun bilyiik bir kesimine hastahiin bulasacagn [ 10 milyon plastk ambalajdan tasarruf edili
goriisiinde. Zaten bazi ilkeler ilk asamada sirii bagisikligi yontemi uygulayarak bunu hizh bir sekilde uygulamak n Franchise'lara Ozel Destek Paketleri

istedi. )
[ AKo Akil Ar-Ge Calismalanyla Avrupa'da ilgi Goriiyor

Eski hayatimiza geri donmeye ¢alisirken vaka sayilaninin 2. kez zirve yapabilecedini dngdrenlerin oram %84. Bu

sonuca bakarak toplum genelinde salginin 2. dalgasinin beklendigini goriiyoruz.

Koronaviriiste 2. dalga olur mu? NC"

= Evet = Hayir

Qalminda nlaet 7 dalna rickina karer iilkamizda uatarli Anlam alindifini diieiinanlarin arami har A Ficidan 1% Har A
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kigiden 2'si ise bu riske kargl yeterli dnlem alinmadigini distiniyor. Geri kalanlar ise bu konuda kararsiz oldugunu
belirtti.

Koronaviriis agisi bulunur mu?

Salgimin ilk zamanlarindan itibaren laboratuvarda calismalara baglayan uzmanlar agi gelistirme adina umut verici
adimlar attilar. Heniiz kullanima hazir bir aginin gelistirilememesi insanlar Uzerinde karamsar bir etki olugturmus
goriiniiyor. Asimin Tirkiye'de bulunmasina olan inancin bir énceki aragtirmamiza gére azaldigini goriiyoruz. Asinin

Tirkiye'de bulunacagini diisiinenlerin orani %56'dan %37'ye digmis durumda.

Asinin bulunmasi halinde kendine yaptirmay! diisiinen kisilerin oraninda onceki arastirmamiza gre belirgin bir
degisiklik goriinmiiyor. Yaklagik olarak 2 kisiden 1°i agiy! yaptiracagini belirtiyor.

Her 10 kisiden 7'si bu salgina benzer sekilde baska virlis salginlaninin gelecekte olabilecegini diisinlyor. Kalanlann
tamamina yakini ise kararsizlardan olusuyor.

Lise ve iiniversite girig sinavlari iptal edilmeli miydi?

Alinan kararla lise ve Universite girig sinavlarn ertelenmedi. Aragtirma sonuclanna gire sinavlarin ertelenmemesini
destekleyenlerin orani %37, bu karara katiimayanlarin orani ise %46 olarak cikti. Kalanlar ise kararsiz olduklarnini
belirtti.

Sinav glnlerinde uygulanan sokada cikma kisitlamasi kararnini do§ru bulanlanin orani %84 olurken, bu karara kargi
olanlar ise %12 oldu.

Sirketler hangi 6nlemleri almali?
Normallesme siirecinde ise fiziksel olarak doniis oranlanmin artmasiyla birlikte, insanlarin beklentileri agisindan

sirketlerin almasi gereken @nlemlerin neler olmasi gerektigini sorduk.
Sonuglar soyle oldu;
+ Dezenfektan, kolonya gibi malzemelerin kullandiriimasi : %86
* Maske takilmas: : %84
= Her giin ates dicilmesi : %80
+ Haftanin bazi glnleri evden calisma secenedi : %58
* (alisma saatlerinin trafigin yogun olmadifi saatlere gire diizenlenmesi : %52

= Siirekli evden calisma secenegi : %32

Maske kullanimina bakigimiz nasil?
Koronavirlis salgiminda onerilen dnlemlerin basinda gelenlerden birl maske takmak. Maske takildidinda salginin
yayilma hizinin azalacagdi uzmanlar arasindaki genel kani.

Maske takma zorunlulugu %86 oraninda destek gordii. Arastirma sonuclanina gére toplum genelinde benimsenen bir

uygulama oldudu gdriliyor.

Maske zorunlulugu hakkinda ne diisiiniiyorsun? Nc'l

® Katilyorum = Kararsizm  ® Katilmiyorum

Katilimcilara maskelerini degistirme veya tekrar kullanilabilen maskelerini temizleme sikhigini sordugumuzda her 10
kigiden 4'U gunde 1 defa, her 10 kisiden yaklasik 3'U ise glinde 1'den fazla oldugunu belirtti. Her 10 kigiden yaklasik
2'si haftada birkag defa, her 10 kisiden 1'i ise haftada 1 defa maske degistirdigini / temizledigini belirtti.

Tek kullamimiik maske fiyatinin 1 TL olarak sinirlandi§n ve tekrar kullanilabilen maskelerin fiyatinin oldukca
dedigkenlik gosterdigi bir durumda insanlar maske fiyatlan hakkinda ne diisuntyor? Her 2 kisiden 1'i maske
fiyatlarinin pahal oldugu goriistinde. Her 7 kigiden 1°i ise maske fiyatlaninin ucuz oldugunu diisiiniiyor. Kalan kesim
maske fiyatlarinin olmasi gereken diizeyde oldugunu belirtti.

Diger taraftan katilimcilarin %84'U maskelerin iicretsiz olarak temin edilmesi gerektigi gorUsiinde.

Hijyen malzemelerine yaklasimimiz nasil?
Salgindan sonra hem uzmanlarin dnerileriyle hem de halk arasinda yayilan fikirlerle bircok farkh sekilde hijyen

safjlanmaya calisildi. Temizlik sikhimizi oldukga artirdik.

Peki en gok hangi hijyen malzemesini tercih ediyoruz? Her 5 kigiden 3'U sabun, 1'i ise kolonya tercih ediyor. Sabun

ve kolonya arkasindan ise dezenfektan geliyor.



En ¢ok hangi hijyen malzemesini kullaniyorsun? NG

savun (G

Kolonya

Dezenfektan
. - '1%

Temizleme jeli

Talebin artmasiyla birlikte dzellikle bazi hijyen malzemelerinde fiyatin hizli artmasi arastirma sonuglarimiza da
yansimis goriiniiyor. Hijyen malzemelerini pahali bulanlarin orani %82 olarak karsimiza cikiyor. Katihmeilarin %63'l

en pahal hijyen malzemesi olarak dezenfekiani gartiyor. Bunu %27'lik oranla kolonya takip ediyor.

Koronaviriis siirecini nasil gegirdin?
Safhdimiz icin biyik tehdit olusturan ve diinyay her agidan etkileyen bu salginin birgok etkisine degindik. Zor bir
sirec olmasina ragmen, insanlann bu siireci hangi aktivitelerle dederlendirdigini de girmek istedik.

Her 2 kisiden 1'i dizi ve filmlerle vakit gecirirken her 3 kisiden 1'i de kendini yemek yapmaya verdi. Yine yaklasik 3'te
1'lik bir kesim kendini kitap okumaya vermis durumda.

Koronaviriis aile igi iligkileri etkiledi mi?

Karantina siirecinde normal rutinlerimizin disina cikarak hic aligik olmadigimiz kadar ok vaktimizi evde gecirdik.
Son aragtirmamizin sonuclanm bir onceki ile kargilastirdiimizda, aile ici iliskilerinin olumlu etkilendigini
soyleyenlerin oraninda biraz diisme oldugunu ve %13 olarak ortaya ¢iktigim gdriiyoruz. Olumsuz etkilenenlerde ise

biraz artis oldugunu ve %27 oldugunu goriyoruz.

Referanslar: T.C. Saghk Bakanhig:
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Turkeell New York Borsasi'ndaki 20°nei 10 milyon plastik ambalajdan tasarruf  Franchise'lara Ozel Destek Paketleri

yilini kutluyor edildi
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