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Koronaviraste normallesme sureci

Campaign TR Tem 6, 2020 20

Turkiye'de ilk vakanin gérulmesinden 4 Temmuz 2020e kadar olan sirecte toplam 3.584.066 test yapild.
Toplam vaka sayisi 204.610 iken vefat edenlerin sayisi ise 5.206. Gunumuze kadar iyilesen toplam hasta
sayisi ise 179.492 olarak tespit edildi.’

NG Aragtirma olarak koronavirusle ilgili simdiye kadar yaptigimiz 4 arastirmayla halkin dusuncelerini
kamuoyu ile paylastik.

MNormallesme strecinin baslamasiyla birlikte koronaviras salgininin halk nezdinde yasadigi degisimleri ve
toplumda biraktig etkileri 4. arastirmamizda analiz ettik. Aragtirmamiz 29 Haziran - 2 Temmuz 2020 tarihleri
arasinda Tirkiye genelinde 81 ilden 15 yas zeri 2025 kisinin katilimi ile online arastirma

platformumuz benderimki.com Gzerinde gerceklesti.

Koronavirlse yakalanmaktan korkuyor muyuz?
Ulkemizde Saglik Bakanhgi vaka ve 6lum sayilarini her gin paylasmaya devam ediyor. Peki, normallesme
strecine gecildikten sonra gortlen vaka sayilarindaki artis insanlarin koronavirise yakalanmaktan korkma

oranini etkiledi mi?

Yaptigimiz son 3 arastirmada oranlar yaklasik olarak aymi kaldi. Arastirmamizin sonuglanina gore her 5
kisiden 4'G koronavirise yakalanmaktan korktugunu belirtti.

Koronaviriise yakalanmaktan korkuyor musun? NG
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Koranaviriis hakkinda bilgi sahibi oldugunu belirten kisilerin orani da degisiklik gastermedi. ilging
noktalardan biri %3 de olsa bir kesimin koronavirtse iliskin halen yeterli bilgiye sahip olmadigini belirtmesi
oldu.

Koronaviris dlkemiz igin tehdit mi?

1 Haziran'da uygulanmaya baslanan normallesme sireci, éncesi ve sonrasiyla insanlanin hayatlan tzerinde
etkili olmaya devam ediyor. Normallesme surecine gecildikten sonraki sonuglara baktigimizda her 10 kisiden
yaklasik 9'u koronavirisu Glkemiz i¢in tehdit olarak gérayor.

Koronaviriis ne zaman kontrol altina alinabilir?

Hepimizin aklinda bu salginin ne zaman kontrol altina alinabilecegi ve normal hayatlarimiza geri dénecegimiz
var.

Son 2 ayda gegen sure bu konudaki beklentilerde ciddi farkliliklar olusturdu. Bir aydan kisa surede
koronavirtsun kontrol altina alinacagini dustnenlerin orani son 2 ay i¢inde yaklasik olarak aymi kaldi. En
belirgin fark salginin birkag ay i¢inde kontrol altina alinacagim dusunenlerin, agirhkli olarak 6 aydan daha
uzun bir streye kaymasi oldu. Son durumda katilimailarin yanisindan fazlasi salginin kontrol altina
alinabilecegi siirenin 6 aydan daha uzun oldugunu distndyor.

Sence lilkemizde koronavirisiin kontrol altina alinmasi NC"
ne kadar siirer?
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Onlemler ve test sayilan yeterli mi?

30 Nisan'daki arastirmamizda iyimsere giden bir tablo varken 2 Temmuz'daki son arastirmamizda bu tablo
tersine donmus géruntyor. Normallesme streciyle beraber cogunluk yeterli énlemlerin alinmadig yéninde
goris degistirmis durumda. Bu duruma paralel bir degisim de yapilan test sayilarinin yeterliligi ile ilgili. Bir
onceki arastirmamizda test sayisini yeterli bulanlanin orani %49 iken son durumda bu say %38'e dismus
durumda.

Sence llkemizde koronaviriisiin yayilmasini engellemek NC"
icin yeterli dnlem aliniyor mu?
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Koronavirlse karsi yapilan tedaviler yeterli mi?

Saglik Bakanhginin acikladigi sayilara baktifimizda artan vaka sayilarina karsilik lyilesme oranlaninin da fazla
oldugu goruloyor. Peki halkimiz bu kapsamda uygulanan tedavileri yeterli goriyor mu?

Arastirmamiza katilanlarin yaklasik yarisi Glkemizdeki tedavilerin yeterli oldugunu distnGyor.

Koronaviriis kag da yapilan tedaviler sence yeterli mi? NG
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‘Evde Kal' uyarisini ne kadar uyguladik?

MNormallesme streciyle beraber evde kalanlarin sayisi ciddi oranlarda degisti. Sokaga gkma yasaklarinin
kalkmasiyla beraber hi¢ evden gilkmayanlarin oram %25'ten %5'e geriledi.

isyerlerinin tekrar acilmaya baslamasi ve evden calisma uygulamalarinin azaltimasiyla beraber is nedeniyle
evden ¢ikmak zorunda olanlarin sayisi 2 katina gkt ve %28'% ulasti. Onceki arastirmamizda normal gundelik
hayatina devam edenlerin orani %0,5 iken normallesme sareciyle beraber bu oran %6 oldu.

Sokaga ¢ikma yasag donmeli mi?

Koronavirasan bulasicihg oldukga yuksek oldugu icin gegmiste uygulanan sokaga gikma yasagi vaka
sayilarinin artisini snlemede etkinlik gostermisti. Normallesme sureciyle beraber sokaga glkma yasaklarinin
kademeli olarak kalkmasi, vaka sayilarinin artmasini etkiledi. Peki, halkimiz bu degisen karar hakkinda ne
dusinuyor?

Haftasonu sokaga gikma yasagina yaklasimda cok buytk farkliliklar oldu. 30 Nisan'daki arastirmamizda
yasag destekleyenlerin oranimi %83 iken, bu arastirmamizda oranmin %43'e dustOgina gorayoruz.
Kararsizlarin orani ise 2 katindan daha fazla artti.

Haftasonu sokaga gikma yasagi uygulamasinin kaldinimas: hakkinda ne m.
diigiiniiyorsun?

= Katilyorum = Kararsimm  ® Katilmiyorum
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Genel sokaga ¢ikma yasagina destegin zaman gectikce azaldigini goriyoruz. Son arastirmamiza gore genel
sokaga cikma yasagini destekleyenlerin oram 2 kisiden 1'inden az fazla.

Genel sokaga ¢itkma yasagi olmah mi? Nc'l

M Evet M Hayir ™ Kararsizim

Kurban Bayrami'nda sokaga ¢ikma yasag olmal mr?

Arastirmamizda normallesme surecini de hesaba katarak, yaklasan Kurban bayrami i¢in katiimcilara
dusuncelerini sorduk.

Her 2 kisiden 1'i Kurban Bayrami'nda kimseyi ziyaret etmeyecegini belirtirken her zamanki ziyaretlerini
yapacagini belirtenlerin oram 25 kiside 1 olarak cikti. Sadece en yakinlarini ziyaret edeceklerin orani ise
yaklasik olarak her 5 kisiden 2'si. Ramazan Bayrami'na iliskin yaptigimiz arastirma sonuclarina kiyasla ziyaret
gerceklestirmeyi distnenlerin genel oraninda bir artis gozlemleniyor.

Kurban Bayrami'nda genel sokaga cikma yasag uygulanmall mi? Arastirmarmiza katilan her 10 kisiden 7'si
Kurban Bayrami suresince genel sokaga gkma yasag olmasi gerektigini dusuntyor.

Kurban Bayrami siiresince sokaga cikma yasagi olmalimi? NG
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Hangi énlemleri aliyorsun?
MNormallesme streciyle birlikte, insanlanin aldiklar énlemler artris rmidir, azalmis midir?

Onlem aldigini belirtenlerin oraninda bir nceki arastirmarmiza gore bir degisim olmadi.
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Ekonomi ve igsizlik nasil degisir?

Mormallesme shreciyle birlikte, devlet destekleri de piyasanin normallesmesine yardim saghyor. Uygulamaya
konulan ihtiyag paketleri, kredi destek paketleri ve turizm faaliyetleri icin dustinulen yeni seyahat paketleri bu

desteklerden bazilarini olusturuyor.
Her 10 kisiden 9'u Turkiye ekenomisinin salgindan olumsuz etkilendigini belirtti.

Salginla ilgili alinan énlemlerden biri, bazi isyerlerinin karantina stirecinde kapatilmasi oldu. Ayrica insanlar
tasarrufa yoneldigi icin bundan etkilenen isletmeler de oldu.

Katiimalarin %81 énamuzdeki 1 senelik surecte kendisinin issiz kalma riskinin arttigini dustnuayor. Turkiye
genelinde issizligin artacagini dostnenlerin orani da %86. Bunun yani sira %5'lik bir kesim Turkiye genelinde
issizligin azalacagl yonunde goris belirtti. Arastirmaya katilan her 5 kisiden 3'0 koronavirGsten dolay

etrafinda issiz kalan biri oldugunu belirtti.

Haziran ayinda baslayan normallesme surecine kadar olan dénemde calistgini belirtenler arasinda, her 2
kisiden 1'i tam zamanl is yerine giderek ¢alistigin belirtti. Calisanlar arasinda evden ise devam etme orani ise
her 5 kisiden 1' olarak cikti.

Koronaviris salgininda 2. dalga olur mu?

Dunya genelinde yapilan ¢alismalar, asi bulunmadig strece toplumun biyik bir kesimine hastaligin
bulasacag gorusinde. Zaten bazi Glkeler ilk asamada strt bagisikhig yontemi uygulayarak bunu hizl bir
sekilde uygulamak istedi.

Eski hayatimiza geri donmeye calisirken vaka sayillaninin 2. kez zirve yapabilecegini ngorenlerin oram %84.
Bu sonuca bakarak toplum genelinde salginin 2. dalgasinin beklendigini gérayoruz.

Koronaviriiste 2. dalga olur mu? NG

= Evet = Hayir

Koronavirus asisi bulunur mu?

Salginin ilk zamanlarindan itibaren laboratuvarda ¢alismalara baslayan uzmanlar asi gelistirme adina umut
verici adimlar attilar. Hendiz kullanima hazir bir asimin gelistirilememesi insanlar Gzerinde karamsar bir etki
olusturmus gérunayor. Asinin Tarkiye'de bulunmasina olan inancin bir 6nceki arastirmamiza gére azaldigini
gortyoruz. Asinin Turkiye'de bulunacagini dustnenlerin orani %56'dan %37'ye dusmus durumda.
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bir degisiklik gérianmiyor. Yaklasik olarak 2 kisiden 1'i asiyi yaptiracagini belirtiyor.

Her 10 kisiden 7'si bu salgina benzer sekilde baska virtis salginlarinin gelecekte olabilecegini dastnayor.
Kalanlarin tamamina yakini ise kararsizlardan olusuyor.

Lise ve Universite giris sinavlari iptal edilmeli miydi?

Alinan kararla lise ve tniversite giris sinavlari ertelenmedi. Arastirma sonuglarina gore sinavlarin
ertelenmemesini destekleyenlerin orani %37, bu karara katilmayanlarin orani ise %46 olarak gkti. Kalanlar
ise kararsiz olduklarini belirtti.

Sinav gunlerinde uygulanan sokaga ¢ikma kisitlamasi kararini dogru bulanlarin orani %84 olurken, bu karara
karsi olanlar ise %12 oldu.

Sirketler hangi dnlemleri almali?

Mormallesme strecinde ise fiziksel olarak dénids oranlarinin artmasiyla birlikte, insanlarin beklentileri
acisindan sirketlerin almasi gereken onlemlerin neler olmasi gerektigini sorduk.

Sonuglar séyle oldu:

Dezenfektan, kolonya gibi malzemelerin kullandiriimasi : %86
Maske takilmas : %84
« Her gun ates slgulmest : %80

« Haftarn bazi gunleri evden calisma secenegi : %58
« Calisma saatlerinin trafigin yogun olmadig saatlere gore duzenlenmesi : %52
= Surekli evden calisma secenegi : %32

Maske kullanimina bakisimiz nasil?

Koronavirus salgininda onerilen énlemlerin basinda gelenlerden biri maske takmak. Maske takildiginda
salginin yayllma hizinin azalacag uzmanlar arasindaki genel kani.

Maske takma zorunlulugu %86 oraninda destek gérdi. Arastirma sonuclarina gore toplum genelinde
benimsenen bir uygulama oldugu garuluyor.

Katiimalara maskelerini degistirme veya tekrar kullanilabilen maskelerini temizleme sikhigin sordugumuzda
her 10 kisiden 4'0 glinde 1 defa, her 10 kisiden yaklasik 3'0 ise ginde 1'den fazla oldugunu belirtti. Her 10
kisiden yaklasik 2'si haftada birkag defa, her 10 kisiden 1'i ise haftada 1 defa maske degistirdigini /
temizledigini belirtti.

Tek kullanimlik maske fiyatimin 1 TL olarak sinirlandigi ve tekrar kullanilabilen maskelerin fiyatimin olduke¢a
degiskenlik gosterdigi bir durumda insanlar maske fiyatlari hakkinda ne disunuyor? Her 2 kisiden 1% maske
fiyatlarinin pahali oldugu gérisinde. Her 7 kisiden 1'i ise maske fiyatlarinin ucuz oldugunu distniyer. Kalan
kesim maske fiyatlarinin clmasi gereken duzeyde oldugunu belirtti.

Diger taraftan katilimalarin %84'0 maskelerin Gcretsiz olarak temin edilmesi gerektigi gorusinde.
Hijyen malzemelerine yaklagimimiz nasil?

Salgindan sonra hem uzmanlarin 6nerileriyle hem de halk arasinda yayilan fikirlerle bircok farkh sekilde
hijyen saglanmaya ¢alisildi. Temizlik sikhgimizi oldukea artirdik.

Peki en ¢ok hangi hijyen malzemesini tercih ediyoruz? Her 5 kisiden 3'0 sabun, 1'i ise kolonya tercih ediyor.
Sabun ve kolonya arkasindan ise dezenfektan geliyor.

Talebin artmasiyla birlikte ozellikle bazi hijyen malzemelerinde fiyatin huzh artmasi arastirma sonuclarimiza
da yansimis géranuyor. Hijyen malzemelerini pahall bulanlarin orani %82 olarak karsimiza gikiyor.
Katiimalarin %63'0 en pahal hijyen malzemesi olarak dezenfektani gériyor. Bunu %27'lik eranla kolonya
takip ediyor.

Koronaviris strecini nasil gegirdin?

Saghgimiz igin bayik tehdit olusturan ve dinyayl her agidan etkileyen bu salginin birgok etkisine degindik.
Zor bir stireg elmasina ragmen, insanlarin bu sureci hangi aktivitelerle degerlendirdigini de gormek istedik.

Her 2 kisiden 1'i dizi ve filmlerle vakit gecirirken her 3 kisiden 1'i de kendini yemek yapmaya verdi. Yine
yaklasik 3'te 1'lik bir kesim kendini kitap okumaya vermis durumda.

Koronaviris aile igi iligkileri etkiledi mi?

Karantina surecinde normal rutinlerimizin disina gikarak hig alisik olmadigimiz kadar ¢ok vaktimizi evde
gecirdik. Son arastirmarmizin sonuglarini bir énceki ile karsilastirdigimizda, aile ici iliskilerinin olumlu
etkilendigini soyleyenlerin oraninda biraz dusme oldugunu ve %13 olarak ortaya ciktigini gérayoruz.
Olumsuz etkilenenlerde ise biraz artis oldugunu ve %27 oldugunu gérayoruz.

En ¢ok hangi hijyen malzemesini kullaniyorsun? NG
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