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Bakan Koca:
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Bakan Koca’dan iyi Parti
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Twitter'dan yanit
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Guney Afrika: "Seyahat
kisitlamalari haksizlk”
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Son Haberler

“‘Su Diyeti’ ile 30 glinde
horlamadan kurtulmak mimkiin
mii?

Her 5 kadindan 7’i fiziksel siddete ugruyor , Sehir hayati dogurganiigi

azaltiyor

~
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, Evlatacisi yasayanlarda kalp
krizi riski daha yiiksek

Toplumumuzdaki siddet olaylarinin son yillarda tirmanista olmasi, toplum refahi igin onemli bir
sorun haline geldi.

Yataga uykulu olunca mi
gidilmeli yoksa uyku yatakta mi
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beklenmeli?
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Fiziksel siddetin arttigi, insanlarin 6fkesini siddetle disa vurdugu bir dénemde yasiyoruz. Strekli karsilastigimiz siddet haberleri hepimizi derinden tzlyor.
Giiney Afrika: "Seyahat

Tum bu yasananlardan dolayi, arastirmada fiziksel siddete ugrama oranini sorgulandi.
kisittamalan haksizlik”

Sonuca gére esinden veya sevgilisinden fiziksel siddet géren kadin ve erkeklerin orani ytizde 12. 5 yilik igin diinyanin gevresini 8
bin 500 kez yiriduk

Prof. Dr. Tufan Tukek: Yeni
bilinmeyen varyant 6ncesi

hastaneler stabil seyrediyor
Simdiye kadar esin veya sevgilin sana , Her 5 kadindian 1 fizksel
. o - 2 ’ Kadin siddete ugruyor
fiziksel siddet uyguladi mi? —
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> Giney Afrika’dan Hollanda'ya
gelen 61 yolcuda Covid-19 gikti

> Migren ataklarina kargi bunlan
tiuketin

, BioNTech yeni alttiire karsi
arastirmalara basladi

> Giiney Afrika’da ortaya gikan
yeni mutasyonun adi "Omicron”
Yeni takma dis kullananlara;

"yuksek sesle ayna karsisinda
okuma galigmasi yapin” dnerisi

v

NU varyanti nedeniyle 5 iilkeye
12% seyahat kisitlamas: geldi
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Hayir Evet

Katiimeilarin Yanitlan Birlikte Degerlendirilmigtir.

Fiziksel siddete ugradim diyenlerin cevaplari detayli incelendiginde, arastirmaya katilan kadinlarin yiizde 20'si siddete maruz kaldigini belirtirken, erkekler igin

bu oran yalnizca ylizde 4.

Fiziksel siddete maruz kalan katilimcilara yasadigi durumu kisaca anlatmalari istendiginde ise en ¢cok uygulanan fiziksel siddetin tokat oldugunu gériyoruz.

“Ve" kelimesinin oldukga sik kullaniimasi birden fazla sekilde siddete maruz kalindigini da gésteriyor. Dikkat ¢ekici diger bir nokta da “eski sevgilim” ifadesi.

Cevaplar incelendiginde fiziksel siddet géren her 10 kisiden 1'i bunu eski sevgilisinden/esinden gardugiini belirtti.

Bu sonuca gdre iligkilerin sona ermesinde siddetin azimsanmayacak bir rolli gériintyor.

Atti smasiddet iryumruksexiinde tekme vurmasi Dayak

eski sevgilim TOKatladiyizime Ve rartakama Darp
vurma...fiziksel

connmBEN -

Fiziksel siddete ugrayanlarin cevaplarindan olusturulan sézciik bulutu

Siddeti Sakliyor Muyuz?

Toplumumuzda bazen siddeti gésteren dedil de, siddete maruz kalan utanip sessiz kalma yolunu segebiliyor. ‘Kadina Yénelik Aile igi Siddetin Onlenmesi

Projesi, Koordinasyon ve Farkindalik Calistayr'nda konusan Prof. Dr. Giizin Yamaner, siddete ugrayan kadinlann bir cogunun bu durumu ilgili kurumlara ihbar

etmedigini vurguladi. Arastirmamiz da gésteriyor ki siddete ugrayan kisilerin 3’te 1°i bu durumu saklyorlar.
Siddeti Engellemenin Yollarini Biliyor muyuz?

Fiziksel siddeti engellemek igin devletin birgok kurumu var. Peki, siddeti 6nlemek icin nerelere basvurabilecegimizi kagimiz biliyor? Arastirmamiz gosterdi ki,

her 3 kisiden 2'si siddeti 6nlemek igin basvuracag yerleri biliyor.
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Egitim Haberleri

Ggrenciler arasinda Covid-
19 vakalari artti mi, azaldi
mi?
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» .~ Birinci dénem ara tatili 15
Kasim Pazartesi giinii
basliyor
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M Genglerin yiizde 59'u yiiz
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Okullarda rastgele PCR
7 taramalarn devam edecek

4 mi?
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Cocuklarin kahvalti
yapmamasinin nedeni gok
da basit olmayabilir
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Giizellik Ve Estetik

Orta yas krizi erkeklerde
burun kiigulttiirdii
© : C!
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Hollywood yildizlarinin
tercihi NoTOX
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Hamilelik lekesi kalici mi1?

Nuray Ozger / 14 EKIM 2021

Fomos commm . FEndokrin hazuen



kimyasallar, akne
Ancak toplumdaki her bireyi, icinde bulunabilecekleri caresizlikten kurtarmanin yolunu géstermek icin, herkesin bu kurumlari 6grenmesi gerekli. olusumunda da rol oynuyor

mu?
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Fiziksel siddete ugrayanlarin, bunu engellemek 53 Giil hastaligi olanlar, yazin
. e . we s g s 1 iy yemek buharindan bile
icin nerelerden destek alabilecegini biliyor musun? - Rd—
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Saglik Hukuku

Yargrtay’dan Down
Sendromlu gocuklarin
ailelerini ilgilendiren karar
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Hangi uygulama TTB'nin
itirazi Uzerine hukuka aykKiri
bulundu?
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“Elmal Davasi” hatirlatti:
Gocugun Cinsel istismar

Nuray 4 TEMMUZ 2021

Covid-19 hastasi dzel
hastaneye acgtigi davay1
kazandi
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Kadin ve Erkek Katihmcilarin Yanitlan Birlikte Degerlendirilmistir.

Psikolojik Siddete Maruz Kaliyor muyuz?

Siddet denilince aklimiza 6ncelikle fiziksel siddet geliyor olsa da, psikolojik siddet konusunda da farkindaligin artmasi gerekli. Bu konunun daha net olmasi

icin 6ncelikle psikolojik siddetin tanimini inceleyelim;
* Genelde psikolojik siddet bagirip cagirma, kafur etme, kisiyi yetersiz hissettirme, kgik dustirmeye ¢alisma gibi olaylarla meydana gelir.
* Kiginin sevdigi esyalara zarar vermek ve kisinin istedigi seyleri yapmasini engellemek psikolojik siddet tdrleri arasindadir.

* Ozellikle en gok gériilen durum kisiyi siirekli baskalar ile kiyaslamaktir.

Simdiye kadar esin veya sevgilin sana -
psikolojik siddet uyguladi mi?
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Hayir Evet Yanit vermek
istemiyorum

Kadin ve Erkek KatilimcilarinYanitlan Birlikte Degerlendirilmistir.

Bu bilgiler 1siginda her 4 kisiden 1'i esi yada sevgilisi tarafindan psikolojik siddete maruz kalmis ya da kalmaya devam ediyor. Psikolojik siddet gordiigiinii

belirten kadinlarin orani, erkeklerin 3 kati.

Psikolojik siddete ugrayan kisilerin cevaplarini bélge bazli inceledigimizde cok ilging bir sonug ortaya ¢ikti.



Turkiye'deki 7 cografi bélge arasinda Karadeniz Bélgesi, kadinlanin en gok psikolojik siddet gordiigii bélge. Karadeniz’den aragtirmamiza katilan

her 2 kadindan 1'i psikolojik siddet gérdaguni belirtti.

Psikolojik siddete maruz kalanlardan bu siddeti tanimlamalarini istedik. En cok gelen yanitlar kiifur etme, hakaret ve kiicimseme. Bunlarin yaninda

baskalariyla kiyaslama da gok yogun karsilasilan bir siddet ttrt.

yeterSiZ hissettirme eu benidegersiz hissettirme
baskalariyla kiyaslama sirkligcUmsemek gaskive
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Psikolojik gsiddete ugrayanlarin cevaplarindan olusturulan sézciik bulutu

Psikolojik Siddeti Engelleyebiliyor muyuz?

Fiziksel siddetten kurtulmak kadar, psikolojik siddetten de kurtulabilmek gok dnemli. Psikolojik siddete maruz kalanlarin ytizde 42'si bu siddetin
tekrarlanmamasi igin bir ¢c6zum bulmadigini yada bulamadigini séyltyor. Ayrica psikolojik siddete ugrayanlarin yuzde 60’1 bunu engellemek icin nerelerden

destek alabilecegini bilmiyor.

Psikolojik siddete ugrayanlarin, bunu engellemek 1
icin nerelerden destek alabilecegini biliyor musun?




