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Siddet artiyor

Toplumdaki siddet olaylari her gecen gln artiyor. NG arastirma sirketi artan siddet olaylari ile ilgili arastirma yayinladi.
Arastirmaya gore her 4 kisiden biri siddete maruz kaliyor
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SIRADAKI HABERLER

90 bin hikumla ve ailesinde

1 tedirgin bekleyis

2 Edirne'de ev fiyatlari ucusta
3 Hanuka Bayramina katildi
4 "Tarihi bir adim atiyoruz"
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uzerinde gergeklestirildi.

FiZiIKSEL SIDDET HANGi BOYUTTA?
MsI MUhteﬁem Cuma Fiziksel siddetin arttudi, insanlann &fkesini

PC firsati siddetle disa vurdugu bir donemde yasiyoruz.
surekli karsilastigimiz siddet haberleri hepimizi

Muhtarlar CHP'ye gol
atti

derinden Gzlayor. Tum bu yasananlardan dolayi,
oncelikle arastirmamizda fiziksel siddete ugrama oranini sorguladik. Aldigimiz sonuca
gbre esinden veya sevgilisinden fiziksel siddet géren kadin ve erkeklerin orani %12.Fiziksel
siddete ugradim diyenlerin cevaplarini detayli inceledigimizde, arastirmaya katilan
kadinlann %20'si siddete maruz kaldigini belirtirken, erkekler icin bu oran yalnizca %4.

“Kirkpinar programi"
belli oldu

Tam a¢iimaya az kaldi
Fiziksel siddete maruz kalan katilimcilara yasadigi durumu kisaca anlatmalarini

istedigimizde ise en cok uygulanan fiziksel siddetin tokat oldugunu goruyoruz. “Ve”
kelimesinin oldukca sik kullanilmasi birden fazla sekilde siddete maruz kalindigini da

gosteriyor. Dikkat cekici diger bir nokta da “eski sevgilim” ifadesi. Cevaplari :llx;rcr::‘l;le;;me nasil
inceledigimizde fiziksel siddet goren her 10 kisiden Ti bunu eski sevgilisinden/esinden
gbdrdigunu belirtti. Bu sonuca goére iliskilerin sona ermesinde siddetin azimsanmayacak

bir rolG goruntyor.
Yurt disindan gelenlere

SIDDETi SAKLIYOR MUYUZ? 110 Tl'ye PCR testi

Toplumumuzda bazen siddeti gosteren degdil de, siddete maruz kalan utanip sessiz kalma
yolunu segebiliyor. ‘Kadina Yonelik Aile ici Siddetin Onlenmesi Projesi, Koordinasyon ve (D <

Farkindalik Calistayi'nda konusan Prof. Dr. Guzin Yamaner, siddete ugrayan kadinlarnin bir




cogunun bu durumu ilgili kurumlara ihbar etmedigini vurguladi. Arastirmamiz da
gosteriyor ki siddete ugrayan kisilerin 3'te 1'i bu durumu sakliyorlar.

SIDDETI ENGELLEMENIN YOLLARINI BiLIYOR MUYUZ?

Fiziksel siddeti engellemek icin devletin bircok kurumu var. Peki, siddeti dnlemek icin
nerelere basvurabilecegimizi kacimiz biliyor? Arastirmamiz gésterdi ki, her 3 kisiden 2'si
siddeti onlemek icin basvuracadi yerleri biliyor. Ancak toplumdaki her bireyi, icinde
bulunabilecekleri ¢aresizlikten kurtarmanin yolunu gostermek icin, herkesin bu kurumlari
ogrenmesi gerekli.

PSIKOLOJIK SIDDETE MARUZ KALIYOR MUYUZ?

Siddet denilince aklimiza éncelikle fiziksel siddet geliyor olsa da, psikolojik siddet
konusunda da farkindaligin artmasi gerekli. Bu konunun daha net olmasi icin éncelikle

psikolojik siddetin tanimini inceleyelim;

* Genelde psikolojik siddet bagirip cagirma, kufar etme, kisiyi yetersiz hissettirme, kicuk
dusurmeye calisma gibi olaylarla meydana gelir.
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Bahge Dubleksin Seni Bekliyor °

Lale Kisikli Konaklarn

* Kisinin sevdigi esyalara zarar vermek ve kisinin istedigi seyleri yapmasini engellemek
psikolojik siddet tarleri arasindadir.
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* Ozellikle en cok gorulen durum kisiyi strekli baskalari ile kiyaslamakur.

Bu bilgiler 1siginda her 4 kisiden 1'i esi yada sevgilisi tarafindan psikolojik siddete maruz
kalmis ya da kalmaya devam ediyor. Psikolojik siddet gordugunu belirten kadinlann orani,
erkeklerin 3 kati.

Psikolojik siddete ugrayan kisilerin cevaplarini bolge bazli inceledigimizde cok ilging bir
sonug ortaya ¢iktl Turkiye'deki 7 cografi bolge arasinda Karadeniz Bolgesi, kadinlarin en
cok psikolojik siddet gdrdugu bodlge. Karadeniz'den arastirmamiza katilan her 2 kadindan
Ti psikolojik siddet gérdugunu belirtti.

Psikolojik siddete maruz kalanlardan bu siddeti tanimlamalarini istedik. En cok gelen
vanitlar kufar etme, hakaret ve kicumseme. Bunlarin yaninda baskalaryla kiyaslama da
cok yogun karsilasilan bir siddet tara

PSiKOLOJiK SIDDETi ENGELLEYEBILIYOR MUYUZ?

Fiziksel siddetten kurtulmak kadar, psikolojik siddetten de kurtulabilmek ¢ok dnemli.
Psikolojik siddete maruz kalanlarin %42'si bu siddetin tekrarlanmamasi icin bir cozam
bulmadigini yada bulamadigini sdylQyor. Ayrica psikolojik siddete ugrayanlarin %60

bunu engellemek icin nerelerden destek alabilecegini bilmiyor.
Psikolojik siddete ugrayanlarin 3'te 1'i bunu kimseye sdylemiyor.
HiC¢ SIDDET UYGULADIN MI?

Siddet gordan ma sorusu yerine siddet uyguladin mi dedigimizde ortaya cikan tablo
daha farkl oluyor.Katiimcilarin %94'0 esine veya sevgilisine fiziksel siddet uygulamadigini
belirtirken, %5'i fiziksel siddet uyguladigini belirtti. Bu sonuglara gore fiziksel siddet
uygulayan insanlarin bir kismi bu yaptiklarini itiraf etmekten gekiniyor clabilir. Belki de bu
kisiler, duygularini kontrol edebilme konusunda egitim alabilmis clsaydi siddeti en basta
kendileri onleyebilirlerdi.

Esine veya sevgiline psikolojik siddeti sen uyguluyor musun diye baktigimizda karsimiza
vine ilging bir tablo ¢ikiyor. Katimcilarin %89'u esine veya sevgilisine psikolojik siddet
uygulamadigini belirtirken, %9'u psikolojik siddet uyguladigini belirtti. Bu konuda da
benzer sekilde, bazi kisiler yaptig yanlislar anonim bile olsa itiraf edemiyor olabilir. Belki
de yaptiklar yanlisin farkindalar. Ama nasil degisebileceklerini bilemiyorlar veya hayatin
tam zorluklar arasinda dusunemiyorlar. Yapilan yanhslarin affi igin hicbir sey mazaret
olmayabilir. Ama uzman desteginin Ucretsiz sunulmasi ve kamu spotu gibi genel
bilgilendirmelerin bu konulara daha fazla odaklanmasi degisim icin ihtiyag duyulan bir
kivileim olabilir.

#sidddet, #Kadin, #toplum siddeti, #kadina siddet
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SIRADAKI HABER

90 bin hikumli ve ailesinde tedirgin bekleyis

Korona nedeni ile evlerine izinli génderilen 90 bin hukUmlunun ne olacadi halen belli degil. Ceza ve Tevkif evleri ¢

Mudarlagu hukdmlulerin yarin geri donmelerini belirtirken, 5 nci yargi paketinin Cumhurbaskani tarafindan ona
hUkdmldler ve ailelerinde endiseli bekleyise neden oluyor.
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SIRADAKI HABERLER

90 bin hukimlu ve ailesinde tedirgin
bekleyis

1 Edirnede evfivatlari ug O TURKIVE GUNDEMI

2 Hanuka Bayramina katildi



