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= RAMAZAN AYl ANKETINDE CARPICI SONUCLAR! ORUC TUTMAYANLARA BAKIS, MUTFAK HARCAMALARL

Ramazan ay1 anketinde carpici
sonuclar! Oru¢ tutmayanlara
bakig, mutfak harcamalari...

NG Arastirma Turkiye genelinde 15 yas ve Ustd, orug tutacagini
belirten, 1577 kisi ile yaptig1 ankette orug tutmayanlara bakistan
mutfak harcamalarina kadar gesitli sorular yéneltti. iste garpici
sonuglar...
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Ramazan ay1, sadece dini agidan degil ayni zamanda kiltiriimiizde oldukga énemli
bir yere sahip. Yaklasik 50 bin kiginin hayatimi kaybettigi asrin felaketi sonrasi bu yil
buruk girdigimiz Ramazan ayinda sevgi, hosgérl ve dayanigma gibi olumlu
hissiyatlar 6n plana gikiyor.

NG Aragtirma 22-27 Mart 2023 tarihleri arasinda TUrkiye genelinde 15 yas ve Ustl,
orug tutacagini belirten, 1577 kisinin katiimi ile Ramazan ayinin Turkiye'de nasil
gegctigi, mutfak harcamalarini nasil etkiledigi gibi bir takim sorulara cevaplar aradi

Iste o anketten sorular ve verilen cevaplar;
Ramazan ayinda mutfak harcamalarimiz nasil etkileniyor?

Ramazan ayinda, oruglu olan Kigilerin tilkettigi 6§ln sayisi iftar ve sahur olmak tzere
2 6glnde sinirl kaliyor. Bu durum mutfak harcamalarimiza nasil yansiyor?

HER 10 KiSIDEN 6’SININ RAMAZANDA MUTFAK
GIDERI ARTIYOR

Her 10 kisiden 6's1 Ramazan ayinda mutfak harcamalarinin arttigini belirtirken, 3't
ise harcamalarinda bir degisiklik olmadigini belirtiyor.

iftara misafir gagirmayi diisiiniiyor musun?

Ramazan ay1 ayni zamanda paylagsma ayi. Bu nedenle iftar denildiginde aklimiza
misafir de geliyor. Peki, iftara davet etmeyi diistiniyor muyuz?

Katilimeilarin %82’si iftara misafir gagiracagini, %18’ ise gagirmayacagini belirtti.
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63 GOK OKUNANLAR
Gin Hafta Ay

ABD Buyiikelgisi Flake, Islahiye'de
depremzedelere iftar yemegi
dagith

Basortisu makineye takilan geng
kiz hayatini kaybetti

Tarihi kalenin seyir terasindan
dusen tip 6grencisi, hayatini
kaybetti

15 soruda Cumhurbagkani ve 28
Donem Milletvekili Genel Secimi

Avrupa borsalarn kansik seyirle
kapandi

Istanbulspor - Fatih Karagamrik!
Ik 11'ler

Dev derbi nefesler kestil
Galatasaray arayi actil Super
Lig'de puan durumu

Togg talihlileri heyecanla teslimat
gunanu bekliyor

Sualtinda 100 glin yasamak.
Profesor 'yepyeni tlrler' kegfettil

Ogrenciler dikkat! THY'den
buyuk indirim
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Sosyal medyaya mi internet
medyasina mi
gliveniyorsunuz?
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1 Galatasaray 26 83 +35
2 Fenerbahce 25 54 +33
3 Besikias 26 52 +22

4 Adana Demirspor 26 45 +18

5 Trabzonspor 26 44 +9
6 Basaksehir FK 25 44 +9
7 Kayserispor 26 41 +4
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iftara misafir gagirmayacak kigilere nedenlerini sorduk. %40'1 misafir agiriayacak
ekonomik durumu olmadigindan, %25'i davet etmeyi diistnd kisilerle ayni yerde
yasamadigindan, %14’ ise artik eski adetlerin kalmadigini diistindigtinden misafir
cagirmayacak.

Diganida bir mekanda iftar yapacak miyiz?

Katilimeilara disarda bir mekanda iftar yapip yapmayacaklarini sorduk. Katilimeilarin
%44°0 digarida iftar yapacagdini belirtirken, %56'si ise digarda iftar diglinmuyor.
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DISARIDA IFTAR YAPMAYANLARIN %76'SININ
SEBEBi EKONOMIK DURUM

Digarida iftar yapmam diyenlerin nedenleri su sekilde siraland:

Diganda iftar yapmama nedenlerin nelerdir? Oran
Alle butceme uygun degil 67%
Cok kalabalik 17%

Yapilan israf orucun anlamiyla ve islamiyetle

16%
uyusmuyor

Iftar ruhuna uygun ortam bulamiyorum 13%
Cok guriltali 9%
Ulagim sorunu 9%
Namaz ibadetimi yapamiyorum 7%
Diger 4%
Digarida iftar yapmayi tercih edenlerin nedenleri ise su sekilde siralandi:

Diganda iftar yapma nedenlerin nelerdir? Oran
Farklilik olmast igin 43%
Akrabalarla ve arkadaglarla bulusuyoruz 1%
Ailecek glizel vakit gegiriyoruz 33%
Iftar mentileri giizel oluyor 12%
Evde yemek yapmak istemedigimiz oluyor 1%
Toplum baskisi 1%
Diger 2%

ORUGC TUTMANIN iS HAYATINA ETKILERI!

Katilimellarimizin yarisi, aktif olarak bir iste galistiklarini belirttiler. Biz de su an aktif
olarak galisan kisilere, oruglu olmanin is hayatina etkisini sorduk

Oruglu bir sekilde gahisirken, calisma veriminin diisecegini NG
diigiiniyor musun?

47%

Evet Kismen Hayir

Katilimeilarin I't oruglu galismanin, verimi dustrecegini belirtirken, %32'si ise oruglu
olmanin ¢alisma verimine herhangi bir etkisi olacagini digtinmuyor.

Her 3 kisiden 1'i Ramazan ayina ¢zel ¢aligma saatlerinde esnemeler yapildigini
belirtti.

iftar gadinna gitmeyi diigiinilyor muyuz?

Ramazan ayinin birlik beraberlik ay olmasi nedeniyle yardim amacli bir cok iftar
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gadin kuruluyor.

Her 10 Kigiden 7'si iftar ¢adiriarina gitmeyi dustinmuyor. 3'0 ise gitmeyi planliyor.
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Finnlar Ramazan ayina hazir: iste Ramazan pidesi fiyatian
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Ramazanin vazgecilmezi! Hurma fiyatlar: belirlendi!
Ramazan pidesi fiyatlarindan memnun muyuz?

Ramazan ayinda iftar sofralarinin vazgecilmez Urtinlerinden bir Ramazan pidesi.
Tiirkiye Firincilar Federasyonu tarafindan 300 gram pidenin fiyat1 10 TL olarak
agiklandi. Katilimeilarin fiyat hakkindaki dustnceleri ise bir hayli clumsuz.
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HER 10 KiSIDEN YAKLASIK 8’| RAMAZAN PIDESINi
PAHALI BULUYOR

Her 10 kisiden yaklasik 8'i Ramazan pidesinin fiyatinin pahali oldugunu dusiintrken,
2'si ise ne pahall ne de ucuz olarak g&rilyor. Ucuz oldugunu diislinenler ise yok
denecek kadar az.

Orugluyken zamanimizi nasil gegiriyoruz?

Katilimeilara oruglu olduklarinda bog vakitlerini nasil degerlendirdiklerini sorduk.
Sonuglar su sekilde siralandi:,

Ramazan Ayinda oruglu oldugunda bos

vakitlerini en sik nasil degerlendirirsin? an
Kur'an-1 Kerim okuy 15%
Ibadet 14%
Ev igleriyle ugragarak 14%
Film/dizi izle 1%
Uy 1%
Ailemle birlikte zaman gegirerek 10%
TV izley

Oyun oyn 5%
Gazete, kitap, dergi okuyarak 4%
Diganda gezel 2%
Diger 7%

Sahur vaktinde gelen davulculara bakis nasil?

Gok eski bir gelenek olan sahur vakti davulcular giinimUizde nasil kargilaniyor?
Ozellikle teknolojinin gelismesiyle gece uyanip sahur yapmak artik ¢ok daha kolay.
Peki, davulcular hakkinda genel dislincemiz nasil?

KATILIMCILARIN %70’l GECE KENDI
UYANABILMESINE RAGMEN GELENEGIN
KORUNMASINDAN YANA

Katiimeilarin %70'i gece kendi uyanabilmesine ragmen, Ramazan davulcularinin
glizel bir gelenek oldugunu ve devam etmesi gerektigini diglntyor. %17'si ise

ginumuzde gerek olmadigini ve kaldirimasi gerektigini dugtiniyor. Davul sesi
sayesinde sahuru kagirmadigini belirtenlerin orani ise yalnizca %11
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Davulculann mesaisi basladi

istanbul'da 3 bin 400 davulcu vatandaslari sahura uyandiracak
Orug tutmayanlan goriince nasil karsiliyoruz?

islam dini hoggériy( her zaman én planda tutar. Peki oruglu oldugumuz zamanlarda,
herkese agik alanlarda yemek yiyen veya su igen insanlar gérdtigumuzde nasil
karsiliyoruz?

Katilimeilarin %51'i bu durumun hosuna gitmeyecegini ama tepki de vermeyecegini
belirtti. %35'i éGnemsemeyecedini belirtirken %14’l0k kesim ise orug tutanlara kars!
daha hassas olunmasi adina uyaracagini sdyledi

Aile blyukKlerini ziyaret etmek oncelikli!

Bayramda neler yapacagimizi bir gogumuz gok dnceden planliyoruz. Uzun zamandir
beklenen bu zamani nasil gegirecegiz?

KATILIMCILARIN %53'0 BAYRAMDA AiLE
BUYUKLERINI ZIYARET EDECEK

Katilimellarin %53'Unin bu Ramazan Bayrami igin plani aile buytklerini ziyaret
ederek, onlarla vakit gegirmek. Sonugta bitiin sene is ve okul yogunlugu ylziinden
ailemizi, yakinlanimizi ihmal edebiliyoruz. Bu nedenle dini bayramlar gok giizel bir
firsat olabiliyor. Katilimeilarin %3'0 sadece tatile gidecegini belirtse de %13'lik kesim
hem tatil yapacagini hem de ailesini ziyaret edecegini belirtti. %23’luk bir kesim ise
kendi evinde zaman gegirip dinlenecegini belirtti. %8’lik bir kesim ise galisacak.

BAYRAMLARIN ESKi HAVASI YOK!

Katiimeilara glinimizde dini bayramlarin kutlanma gekilleri hakkinda dugtincelerini
sordugumuzda eskiye bilyiik bir 6zlem oldugunu gérdik.

Katilimeilarin sadece %11’lik Kismi bayramlarin eskisi gibi kutiandigini belirtti. Ancak
%85 gibi cok bilylk bir kisim eski bayramlara ézlem duyuyor. Bu da eskiye olan
ozlemimizi 6zetliyor. Belki teknolojinin iyice hayatimiza girmesi, belki yasam
sartlarinin farklilagmasi... Bir ¢ok faktor eski bayramlara 6zlem duymamiza sebep
oluyor.

Ramazan ay anketinde carpici sonuclar Orug tutmayanlara bakis
mutfak harcama
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@ BUNLAR DA ILGINIZI GEKEBILIR

Son Dakika: Kuzey Irak'ta 2 Kuzey Irak'ta 2 PKK'h etkisiz Manisa'da safanak yagig
PKK'lh etkisiz hale getirildi! hale getirildi! nedeniyle bazi ev ve is...

Yiirek Cikmazi'nda gsaskinlik  Alparslan Biiyiik Selguklu Sokak réportajinda nefret
etkisi meydana getiren aynli... 51.béliim fragmani: ‘Diisiin... kusmustu: Pisman oldugun...

Ben Bu Cihana Sigmazam'da  Burdur ve Antalya'da deprem Sakarya'da feci kaza: Itfaiye
meydana geldi

kan kaybi! Giden isim... eri yagamini yitirdi!

2023 Kiz Kulesi ne zaman
acilacak? Restorasyon...

istanbul'da baraj doluluk

Sokak réportajinda
Cumhurbagkani Erdogan’a... oram ylizde 40'1 gegti
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