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Ramazan ayinda tiketim aligkanliklari

nasil degisiyor?

Ramazan denince, mahyalardan pide kuyruklarmna, iftar davetlerinden birlik ve
beraberlik duygusuna pek ¢ok sey beliriyor zihinlerimizde. Ancak Ramazan bu yil pide
kuyruklarindan ziyade fiyatlariyla glindem oldu. Peki, Ramazan mutfak harcamalarini
nasil etkiliyor? Artan fiyatlar hangi Ramazan ritiiellerini degistirdi? Orug tutmak is
hayatini nasil etkiliyor? Yanitlart NG Arastirma‘min gerceklestirdigi “Ramazan Ay ve
Orug” aragtirmasi veriyor...

Ramazan ayinda mutfak harcamalari artiyor

Ramazan ayinda, oruglu olan kisilerin tiikettigi 6gn sayisi iftar ve sahur olmak tizere 2
ogiinde sinirli kaliyor. Peki bu durum mutfak harcamalarina nasil yansiyor?

Arastirmaya gore her 10 kisiden 6's1 Ramazan ayinda mutfak harcamalarinin arttigini
belirtirken, 3'ii ise harcamalarinda bir degisiklik olmadigini belirtiyor.

iftar sofralari kalabalik

Ramazan ayi aym zamanda paylasma ay. Bu nedenle iftar denildiginde aklimiza misafir
de geliyor. Katilhmcilarin yiizde 82'si iftara misafir cagiracagini, ylzde 18 ise
cagirmayacagini soyliiyor.

iftara misafir gagirmayacak kisilere nedenlerini soruldugunda yiizde 40" misafir
a@irlayacak ekonomik durumunun olmadigini séyliiyor.

Digarda iftar yapma fikrinden giderek vzaklasiliyor

Katlimcilara disarda bir mekanda iftar yapip yapmayacaklarim soruldugunda
katihmeilarin yiizde 44°i disarida iftar yapacagini belirtirken, yiizde 56’1 ise disarida iftar
yapmay! diisiinmedigini ifade ediyor.

Digarida iftar yapmam diyenlerin nedenleri su gekilde siralaniyor:

Digarida iftar yapmama nedenlerin nelerdir? Oran
Aile blitgeme uygun degil 67%
Cok kalabalik 17%
Yapilan israf orucun anlamiyla ve islamiyetle e
uyusmuyor
Iftar ruhuna uygun ortam bulamiyorum 13%
Cok gurditili 9%
Ulagim sorunu 9%
Namaz ibadetimi yapamiyorum 7%
Diger 4%
Disarida iftar yapmayi tercih etme nedenleri ise soyle siralaniyor:
Digarida iftar yapma nedenlerin nelerdir? Oran
Farklilik olmasi igin 43%
Akrabalarla ve arkadaslarla buluguyoruz A41%
Ailecek glizel vakit gegiriyoruz 33%
Iftar mentileri glizel oluyor 12%
Evde yemek yapmak istemedigimiz oluyor 1%
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Orug tutmanin is hayatina etkileri

Oruglu bir sekilde aligirken, salisma veriminin disecegini NG
Usindyor musun?

' - \ '
Evet

Kismen Hayir
Kaulmecilarin aktif olarak bir igte calistigini belirten ylizde 50'lik kesimine oruclu
olmanin ig hayatina nasil yansidigi soruldugunda yiizde 2I'lik bir kesim oruglu caligmanin

verimi diistirdiigiini belirtiyor. Yiizde 32'si ise oruclu olmanin cahgma verimine herhangi

bir etkisi olmadigini savunuyor. Her 3 kisiden 1'i ise Ramazan ayina 6zel caligma
saatlerinde esnemeler yapildigini kaydediyor.

Ramazan pidesinin fiyati yiksek!

Ramazan ayinda iftar sofralarimin vazgecilmez trdnlerinden biri Ramazan pidesi. Ttrkiye
Firincilar Federasyonu tarafindan 300 gram pidenin fiyati 10 TL olarak agikland:.
Katihimeilarn fiyat hakkindaki digiinceleri ise bir hayli olumsuz. Her 10 kisiden yaklasik
81 Ramazan pidesinin fiyatinin pahali oldugunu diigiiniirken, 2si ise ne pahali ne de ucuz
olarak goriyor. Ucuz oldugunu diisiinenler ise yok denecek kadar az.

Orugluyken nasil zaman gegiriliyor?

Katihimeilara oruglu olduklarinda bog vakitlerini nasil degerlendirdiklerini soruldugunda
ibadet etmek, ev igleriyle ugrasmak ya da dizi/film izlemek gibi aktiviteler dne cikiyor.

Ayinda oruglu g bog -
vakitlerini en sik nasil degerlendirirsin?
Kur'an-1 Kerim okuyarak/dinleyerek 15%
Ibadet ederek 14%
Ev isleriyle ugragarak 14%
Film/dizi izleyerek 11%
Uyuyarak 11%
Ailemile birlikte zaman gegirerek 10%
TV izleyerek 7%
Oyun oynayarak 5%
Gazete, kitap, dergi okuyarak 4%
Diganda gezerek 2%
Diger 7%

Davulun sesine uyananlarin orani yizde 11

Ozellikle teknolojinin gelismesiyle gece uyanip sahur yapmak artik ¢ok daha kolay. Peki,
cogunlukla alarm kurarak uyanan Tirkiye, davulcular hakkinda ne disiiniiyor?

Katilimcilarin yiizde 70'i gece kendi uyanabilmesine ragmen, Ramazan davulcularinin
glzel bir gelenek oldugunu ve devam etmesi gerektigini disiniyor. Yuzde 17'si ise
glintimiizde gerek olmadigini ve kaldirilmas: gerektigini ifade ediyor. Davul sesi
sayesinde sahuru kagirmadigini belirtenlerin orani ise yalnizca yiizde 1L

Aile bUyUklerini ziyaret etmek oncelikli

Bayramda neler yapacagimizi bir cogumuz ¢ok 6nceden planhyoruz. Peki, uzun zamandir
beklenen bu zamani nasil gecirecediz? Kaulimcilarin yiizde 53'tin{in bu Ramazan Bayrami
igin plam aile biiyiiklerini ziyaret ederek, onlarla vakit gecirmek. Yiizde 3'i sadece tatile
gidecegini belirtse de yiizde 13'liik kesim hem tatil yapaca@ini hem de ailesini ziyaret
edecegini ifade ediyor. Yiizde 23'liik bir kesim ise kendi evinde zaman gegirip
dinlenecegini soyliiyor. Yiizde 8'lik bir kesim ise calisacak.

Bayramlarin eski tadi yok!

Kaulimcilara giintimiizde dini bayramlarin kutlanma sekilleri hakkinda diisiinceleri
soruldugunda yiizde 85 gibi gok bityiik bir kesim eski bayramlara 6zlem duydugunu ifade
ediyor.

Bu harareti ancak cay alir

— Gézlerinizi kapatip kendinizi ailenizle bir aksam yemegi sonrasinda sohbet ederken hayal etseniz
muhakkak sehpantzda bir cay bardaj vardir ya da cay heniiz demlenmenmistir... “Dur ben bir ay

Koyayim'dan, “
tartigilmaz. Peki ama her Seyin degistigi giinimizde cay tiketim aliskanliklari nasil bir dondgim geciriyor?

i cay 6

kadar giiniin her aninin eslikcisi olan cayin bu cografyadaki ye

Giiniin en ok hangi anlarinda kimierle ay iciyor ya da igmek istiyoruz? Cay gergekten de harareti alir mi?
Hepsi ve daha fazlastnin yanstiars Marketing Tiirkiye adina VeriNays Aragtirma sirketinin gerceklestirdigi

“Cay Tiiketim Ahskanliklar:” aragtirmasindan geliyor..
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“Deprem Bizi Nasil Etkiledi?”

webinar'inda yikimin etkileri masaya

yatirilacak
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Xsights Aragtirma ve Danigmanlik, 6 Subat depremi ile ilgili yaptigi aragtirma
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